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sparkasse-nuernberg.de

Wenn das Konto zu den Be-
diirfnissen von heute passt.
Das Sparkassen-Girokonto
mit der Sparkassen-App.

TESTSIEGER
Jetzt Deutschlands
meistgenutzte Finanz-
App testen.

Die Sparkassen-App:

Wenn’s um Geld geht
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] Sparkasse
Nirnberg




Termine

Termine von Oktober bis Dezember

Fr 22. September Neubirgerempfang - Sitzungssaal Rathaus, RdderstralRe
So 24. September Bundestagswahl
So 1. Oktober Okumenischer Erntedankgottesdienst - Marktplatz
So 8. Oktober Fest der Christen in Altdorf - mit Kinderspielstrale
So 29. Oktober Beginn der Winterzeit
So 29. Oktober SenioreninfoTag - Aula Mittelschule
Di 31. Oktober Reformationstag mit Pfrin Quincke aus Pforzheim
Do 2. November Seniorencafe - Aula Mittelschule
Sa 4. November Ball des Alpenvereins - Edelweilfest - Aula der MS Altdorf
So 5. November Reformationsjubilaum gestern und heute - Laurentiuskirche
So 5. November Verkaufsoffener Sonntag - Innenstadt
Sa 11. November Martinimarkt - Marktplatz
Sa 11. November Skiborse - Aula der Mittelschule Altdorf
Sa 25. November Klavierkonzert Andreas Konig (Madrid) - Betsaal
Sa 25. November SoulBuddies bei Auto Rieger - Autohaus Rieger
Sa 2. Dezember Jubildumskonzert 70 Jahre Posaunenchor Altdorf
Fr 8. Dezember Konzert mit Rebelcanto - Betsaal Wichernhaus
Sa/So 2./3.Dezember

9./10. Dezember Weihnachtsmarkt - Innenhof des Wichernhauses

16./17. Dezember

Do 21. Dezember Thomasmarkt - Marktplatz

Titelbild: Im Juli fand auf dem Gelédnde des FCA ein FuBBball-Camp unter der Leitung von Exprofi
Hans Jiirgen Brunner statt. - ca. 40 Jugendliche nahmen daran teil. Aus erster Hand wurde dabei
den Jungs FuB8ball vermittelt. Siehe S. 13
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Offenes Wirtschafts- und Kundenforum e.V.
. www.altdorfaktiv.de

Altdorfer

Unternehmen,

Gewerbe, Hand-

werker, Selbstiandige,

Dienstleister und

Geschafte wollen als
altdorfaktiv unsere Stadt noch

attraktiver und lebenswerter machen und die Idee
fordern: Altdorfer kaufen in Altdorf.

altdorfaktiv ist bekannt fiir die verkaufsoffenen
Sonntage mit Trodelmarkt, das jahrliche ,,Engel-
chen-Gewinnspiel“ und natiirlich die beliebten
altdorfaktiv-Gutscheine.

Neue Mitglieder sind bei uns iibrigens
immer willkommen. Sprechen Sie uns
einfach an.

altdorfaktiv-Gutscheine kdnnen bei unseren
Mitgliedsbanken - Raiffeisenbank Altdorf und Sparkasse Altdorf - erworben werden.
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Allgemeines

Trainingsvorbereitung fur (fast) Jedermann

Wer rastet, der rostet. Dies ist eine altbekann-
te Weisheit.

Altersbedingte, korperliche Abbau-Prozesse
kénnen bereits mit den 30iger Lebensjahren
beginnen. Die Muskulatur bildet sich zurlck,
man verliert an Knochenmasse und Festigkeit
und dies geht in Richtung Osteoporose.

Man wird zunehmend unbeweglicher und
ungeschickter.

Die Gene sind hierbei alleine nicht Schuld,
sondern die eigene Lebensfihrung und Lebens-
gestaltung ist dabei entscheidend mitbeteiligt.

Andererseits filhren auch bei Alteren (iiber
70 Jahren) gezielte Trainingsprogramme zu
einem gewissen Erfolg. Und so lieBen sich
auch die Alterungsprozesse verlangsamen und
Leistungsverluste hinausschieben.

Ein Ausdauer-Training ist auch im Alter ein
guter Einstieg zu einem Bewegungsprogramm,
da die Belastungsintensitat dabei eher als nied-
rig anzusehen ist. Es ist allerdings fir solche
~Spateinsteiger” sinnvoll, sich vorher griindlich
untersuchen zu lassen!

Durch das Bewegungsprogramm bringt man
seinen Stoffwechsel wieder in Schwung und
man tankt wieder mehr Sauerstoff. Diese ver-
mehrte Sauerstoffaufnahme kommt jeder Kor-
perzelle zugute und somit profitiert auch unser
Gehirn davon. Diese sportlichen Aktivitaten hal-
ten nicht nur unseren Korper in Form, sondern
sie stérken auch unsere geistige Fitness.

Stress-Hormone werden im Zaum gehalten,
die Stimmungslage verbessert sich und mit der
positiven Lebenseinstellung schlaft man sehr
wahrscheinlich auch wieder besser.

Nicht belastete Muskeln verkimmern und
kénnen sich auch verkirzen. Sie sind dann
funktionell eingeschrankt, kdnnen zu Verspan-
nungen und Schmerzen und dann u.a. bei
abrupten Bewegungen zu Verletzungen fiihren,
wie z. B. Zerrungen oder schlimmstenfalls
sogar zu Muskelfaserrissen.

Dehnungstibungen sind zur Vermeidung sol-
cher Verletzungen eine optimale Erganzung in
fast jeder Trainingsvorbereitung. Dabei profitiert
auch der angrenzende Sehnenapparat von die-
sen MaRnahmen.
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Dieses Stretching — der Begriff fur das sta-
tische Dehnen — gehdrt heutzutage zum Trai-
ningsprogramm eines jeden Sportlers, egal ob
man FuBballspieler, Marathonlaufer, Tennis-
spieler, Turner oder Judoka ist.

Dies ist ganz einfach eine Praventiv-MaRnah-
me, um eine bessere Funktionalitat zu errei-
chen, vor allem aber um Lasionen in der Mus-
kulatur und an den Sehnen zu vermeiden. Dies
gilt besonders bei Spielsportarten, bei Sprints
und Sprungdisziplinen. Eine vorgedehnte Mus-
kulatur ist immer leistungsfahiger.

Richtiges Stretching ist meist leichter als
man denkt. In der Regel beginnt man mit
einem leichten Aufwarmtraining und Locke-
rungstibungen und dann folgt ein spezielles
Stretching-Programm.

Diese Ubungen werden vorsichtig und lang-
sam ausgefiihrt. Man dehnt so lange bis man
ein deutliches Spannungsgefihl in der zu
dehnenden Muskelgruppe verspiirt. Bitte nie-
mals so lange dehnen bis sich ein deutliches
Schmerzgefuhl einstellt.

Keine ruckartigen Bewegungen ausflihren
und dabei ruhig ein- und ausatmen ohne Pres-
satmung — in der jeweiligen Position ca. 10-15
sec. verweilen — spater evtl. sogar bis zu 20
sec. Mit der Zeit entwickelt sich hierbei schon
ein splrbares Sicherheitsgefuhl. Nattrlich kann
man auch nach einer kurzen Pause bestimmte
Ubungen wiederholen. Ergénzend lassen sich
auch Ubungen mit dem sog. Theraband durch-
fuhren. Auch Partneriibungen kénnen dabei gut
zum Einsatz kommen, u.a. zur Stabilisierung
der Haltung. Die Schulung des Balance-Gefuhls
ist mitunter besonders hilfreich bei der Vermei-
dung von Sturzverletzungen im Alter.

Aus Platzgriinden kann hier kein umfassendes
Stretchingprogramm fir die einzelnen Koérperre-
gionen detailliert angefihrt werden. In einer
Buchhandlung lassen sich solche Kompendien
mit Abbildungen zur Anleitung und Ausubung
erwerben.

In jedem Falle ist vorbeugen besser als heilen.
Also, auf geht’s zu einem guten Erfolg.

Dr. Jacques Beer
LA-Abtl. u. AHG
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SPORTHEIM

1. FC ALTDORF

Speisegaststatte - SportsBar

Aperitiv
* k %
Vorspeisen inkl. Fischvariationen
* * %
4 verschiedene Hauptgénge zur Auswahl

* % *

Nachspeisen

Kinder (bis 8 Jahre) frei
Kinder (bis 13 Jahre) 18,50€
Erwachsene 36,50 €

RESERVIERUNG ERBETEN
UNTER 09187/6140
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Allgemein

Im 4. Quartal 2017 feiern langjahrige Mitglieder des 1. FCA einen runden Geburtstag:

WIR

GRATULIEREN
Udo Gerstacker am 14. Oktober zum 50. Geburtstag
Fritz Muller am 11. November zum 85. Geburtstag
Hans Rothemund am 21. November zum 65. Geburtstag
Hans Pélloth am 25. Dezember zum 80. Geburtstag
Hans-Werner Wilken am 29. Dezember zum 65. Geburtstag

Wir bedanken uns bei allen Jubilaren ganz herzlich fiir die Treue zum 1. FCA.

Wir wiinschen zum Festtag alles Gute, sowie fiir die kommenden Jahre viel Gliick
und vor allem Gesundheit.

@ verschiedene FaBbiere im Angebot

@ Getranke-Fachmarkt @ Festzeltgarnituren-Verleih

Getrdnke Miinz GmbH - 90518 Altdorf - Prackenfelser Stralle 3
Telefon (09187) 50 21 - Telefax (09187) 80 44 26
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exclusive Lebensrdune

Alexander Liebminger Tel. 09187 1706
Untere Brauhausstr. 9 info@lie-bella.de

90518 Altdorf www.lie-bella.de

Polsterei e Gardinen e FuBboden e Sonnenschutz e Tapeten

LI FESTVYLE M ERCHANDTISE

-

kaldenbach.com

VER UNGS

SICHER
KAMMER
BAYERN

\S}yaﬁ /)aéen? Veknﬁnﬁg Seln 7 Ein Stiick Sicherheit.
ﬂm éesfen ée/'o(es./

Eine Unachtsamkeit kann lebenslange Folgen
haben — unsere private Unfallversicherung schutzt.
Wir beraten Sie gerne!

Ihr starker Partner vor Ort
Versicherungsbiiro Szabo & d’Atri GbR

Walter Mayrhofer

Unterer Markt 3 - 90518 Altdorf
Telefon (0 91 87) 90 26 083 - info@mayrhofer.vkb.de
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Herren

Kommt ein neuer Aufschwung?

Der Beginn der Vorbereitung zur neuen Sai-
son verlief, wie schon in den letzten Jahren,
nicht besonders optimistisch. So fehlten zum
Trainingsbeginn wieder etliche Spieler, manche
waren noch immer oder schon wieder verletzt,
die Studenten machten ihre Abschlussarbeiten,
usw. usw. Mit den Vorbereitungsspielen hatten
die Verantwortlichen auch ungewohntes Pech,
gleich drei Teams sagten die Spiele ab. So
standen ganze zwei Testspiele auf dem Plan. In
WeiRenbrunn standen gerade mal finf Stamm-
spieler auf dem Spielfeld, eine 6:2 Niederlage,
gegen einen allerdings spielstarken Gegner,
war da nicht verwunderlich. Gegen den SV
Henfenfeld, Aufsteiger in die Kreisklasse, gab
es eine 3:1 Niederlage, Diese war unnétig, denn
der FCA machte endlich wieder mal ein gutes
Spiel und vergab etliche gute Torchancen.

Mit gemischten Gefiihlen fuhr die FCA-Truppe
nach Hohenberg, zum ersten Punkispiel. Hatte
man doch dort in der letzten Saison eine
happige Niederlage kassiert. Es waren dieses
Mal wieder einige Stammspieler dabei, aber
eingespielt war die Truppe nicht. Dennoch hielt
sie in einer kampfbetonten Partie gut mit, zwei
zweifelhafte Elfer entschieden schliefilich die
Partie, die mit 1:3 verloren ging.

‘.z
)

Die FCA-Reserve machte auch fir diese Sai-
son kein Vorbereitungsspiel. Dies war meist dem
Spielermangel in der 1. Mannschaft geschuldet.
Aber diese Truppe wird sich auch heuer wieder
durchschlagen. Es ist immer wieder beachtlich,
wie in diesem Team alt und jung zusammenhalt.
Ein paar Spieler aus der A-Jugend und Nach-
schub aus unserer Asylanten-Truppe werden
die Besetzungsprobleme der Reserve mindern.
Vielleicht zehren die Jungs noch von ihrem
letzten Spiel in der vergangenen Saison, als
sie dem souveranen Tabellenfiihrer und Auf-
steiger Dollwang/Waltersberg im letzten Spiel

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017

Im Heimspiel gegen die neue Spielgemein-
schaft Litzlohe/Pilsach gab es den erhofften
Heimsieg. Aber es brauchte alles, um das 1:0
aus der 60. Minute Uber die Zeit zu bringen.
Eine UbergroRe Nervositat verhinderte eine
kontrollierte Spielweise, der Sieg stand bis zum
Schlusspfiff in Frage.

Beim wieder aufgestiegenen SV Unterferrie-
den gab es einen hart umkampften 3:1 Sieg.
Die FCA-Truppe machte das beste Spiel seit
langem und das war auch nétig, denn die Platz-
herren waren der erwartet schwere Gegner.
Leider gab es im vierten Spiel gegen den FC
Schwand eine unnétige 0:1 Heimniederlage
und dem folgte dann am vergangenen Wochen-
ende auch noch eine 0:4 Klatsche in Berngau.

Trotzdem hofft man beim FCA, dass die
1. Mannschaft wieder besser in Form kommt.

"~
L@
ns

Die 2. Mannschaft will ins Mittelfeld

mit dem 1:1 eine stolze Serie vermasselten. Im
ersten Punktspiel der neuen Runde jedenfalls
besiegten sie die favorisierten Hoéhenberger
mit einer kampferisch starken Leistung mit 1:0.
Beim SV Unterferrieden bot das Team aller-
dings eine sehr schwache Leistung und ging
mit einer 0:5 Niederlage vom Platz. Gegen den
Nachbarverein vom FV Rdthenbach gab es im
vierten Spiel eine 2:4 Niederlage. Die Zweite
wird aber sicher auch wieder bessere Spiele
liefern. Am vergangenen Wochenende gelang
beim FSV Berngau ein deutlicher 4:0 Sieg.

pa



| Reglonaler Genuss i Herzen Alfdorfs
Gasthof Rotes Ross * Familie Riedner

Oberer Markt 5 * 90518 Altdorf
Tel. 09187 / 5272 * www.rotes-ross-altdorf.de

Ruhetag: Montag ganztagig und Donnerstag ab 15 Uhr

Offnungszeiten:
Mo-Fr. 8.2 - 18.00 Uhr Condiforei
Sa. Ruhetag

Sonn- u. Feiertag 13.% - 18.% Uhr Wﬁ COfé @
Am Marktplatz, 90518 Altdorf W P\ | ed ner

Tel. 09187/5261

Wolfgang
; Leonhardt

Riedener Str.14 Innenausbau
20518 Alidorf Treppenbau
www.zimmerei-leonhardt.de ) T LT s e
Tel.: 02187 /2219260 for Dachziegel
Fax: 02187 /5230 und Dachsteine

Orthopddie-Technik

Wir fiihren und fertigen fiir Sie individuell: Orthopédie-Iechnik
Einlagen, Bandagen, Bruchbdinder, ‘ ’»

Kompressionsstriimpfe und vieles mehr . . .

Peter Linschmann

jetzt im Arztehaus am Krankenhaus Das Samta haus
Neumarkter Str. 6a, 90518 Altdorf =

Telefon 09187/2022 - Fax: 09187/902902

10 SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017



Damen

Aus fiir FrauenfuBball beim FCA

Fir die Anhanger des Frauenfuballs wird
es ab dieser Saison keine FuRballspiele mehr
geben. Grund hierfir ist, dass sich die seit vie-
len Jahren in der Bezirksoberliga Mittelfranken
etablierte Mannschaft mehr oder weniger sang-
und klanglos aufgeldst hat.

Frauen- und Juniorinnen-FuRball gab es seit
1996, dem 50. Jubilaumsjahr des Ver-eines. Ein
Jahr zuvor bemiihten sich Dieter Vogt und Peter
Auer sen. mit groBem Engagement um den
Aufbau einer Frauenmannschaft. Mit Beginn
der Saison 1996/1997 konnte eine Damen- und
dazu noch eine Juniorinnen-Mannschaft ange-
meldet werden. Die Damenmannschaft schlug
auch gleich ein, bereits in der ersten Saison
konnte mit Trainer Peter Auer sen. die Meister-
schaft und der erste Aufstieg gefeiert werden.
Die Historie in den letzten 21 Jahren verlief
sehr wechsel-haft, wie Uberhaupt die ganze
Entwicklung im Frauen- und Juniorinnenfuf3ball
allgemein.

Die Juniorinnen konnten, allerdings auf Klein-
feld, gleich mehrere Meisterschaften feiern,
aulBer der Meisterschaft in den Bezirksligen
in 2002 und 2003 konnte in 2002 noch die
Bezirksmeisterschaft in Mittelfranken und
ein Jahr spater nochmal der Vize-Titel errungen
werden.

Bei den Damen gab es unter der Trainerin
Jeanette Arnold und ihrem Nachfolger im Trai-
neramt Oliver Hepp eine wechselhafte Entwick-
lung, dennoch konnte sich der FCA auch mit
Spielgemeinschaften mit dem TSV Leinburg
und dem SV Rasch immer erfolgreich im Spiel-
betrieb halten. Ein Uberraschender Abstieg der
SG Altdorf/Rasch von der Bezirksliga in der
Saison 2004/2005 in die Kreisliga konnte schon
im darauffolgenden Jahr mit dem unmittelbaren
Wiederaufstieg ausgebugelt werden.

Danach folgte mit dem neuen Trainer Jirgen
Baumgartner eine erfolgreiche Ara. Nach einem
Konsolidierungsjahr in der Bezirksliga gelang
in der Saison 2007/2008 der Aufstieg in die
Bezirksoberliga und von da an in der nach-
sten Saison sogar der Durchmarsch in die
Landesliga Nord.

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017

In der Landesliga schlug sich der FCA recht
tapfer, tragisch war, dass in dieser ,Todesliga“
aus 12 Vereinen gleich vier Teams abstei-
gen mussten. Dies war dann auch dem FCA
beschieden, der als Viertletzter mit einer Punkt-
zahl, die in den Jahren vorher und auch nach-
her locker den Klassenerhalt sichergestellt
héatte, absteigen musste

Seit 2010 gehorte der FCA der Bezirks-
oberliga mit wechselndem Erfolg an. Ein Grund
fur die Negativentwicklung war sicher auch,
dass in den letzten Jahren die Nachwuchs-
arbeit eingestellt wurde. Der Vertrag mit dem
langjahrig erfolgreichen Trainer wurde nicht
mehr erneuert. Die danach folgende Trainerin
Daniela Seitzinger sah im zweiten Jahr ihres
Engagements keine Grundlage mehr fir eine
erfolgreiche Tatigkeit, zog im Herbst letzten
Jahres die Konsequenz und legte ihr Amt
nieder. Die Saison wurde zwar noch zu Ende
gespielt, doch schon Wochen zuvor hat sich
herauskristallisiert, dass einige Spielerinnen
den Verein verlassen werden.

Die Verantwortlichen des FCA versuchten
zwar noch, mit einer Spielgemeinschaft die
Situation zu retten, aber dazu war niemand
bereit.

Insofern gingen dann mit Ende der letzten
Saison im Altdorfer Frauenfuf3ball die Lich-
ter endgultig aus. Einige FCA-Mitglieder, die
Uber Jahrzehnte den Altdorfer Juniorinnen- und
Frauenfulball unterstiitzt, geférdert und am
Leben erhalten haben, sind nunmehr enttduscht
davon, wie sich die Spielerinnen innerhalb
kirzester Frist anderen Vereinen in und um
Nurnberg herum angeschlossen haben. Verein-
streue ist in diesen Tagen einfach nicht mehr
gefragt!

Trotzdem vielen Dank an die Damen, vor
allem, den Leitfiguren, die von Anfang an dabei
waren und die den DamenfuRball FC Altdorf in
ganz Mittelfranken bekannt gemacht haben.

dv
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Wir sind Ihr PARTNER! FS }I{}
Reparatur - Wartung

FRIEDRICH GMBH
SANITAR- UND

HEIZUNGSTECHNIK
schnell — leistungsfahig — zuverlassig RELVEEFNC A ARIE 72T

Kundendienst - Notdienst

Ihr Fachgeschéft
Hermann Pranz

Altdorf - Stadtmitte - Telefon (0 9187) 29 10 - Telefax (0 91 87) 28 59

Buchhandlung - Schreibwaren - Briefpapiere
Buroartikel - Geschenkideen - Spielwaren

@

N WeidentalstraBe 4

90518 Altdorf
Telefon 09187 / 80 41 01

KLAUS MEYER Z Fax 09187 / 80 41 39

KFZ MEISTERBETRIEB

0

“
&
=0\
O
o
o
E-Mail kontakt@druckerei-brunner.de | www.druckerei-brunner.de | @ \
Untere Wehd 1 - 90518 Altdorf | Telefon 09187 - 29 27 | Telefax 09187 - 23 39 \; 4
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Junioren

Erfolgreiches FuBball-Feriencamp

Zum Abschluss der letzten Saison war zum
ersten Mal der Ex-Profi Hans Jirgen Brunner
mit seiner FuBballschule Campo Ballissimo
zu Gast (sh. Titelbild) - ca. 40 Kinder im Alter
von 5-14 Jahren erlebten 3 abwechslungsreiche

Trainingstage, die allen viel Spal® machten.

Fir das leibliche Wohl der jungen Kicker und
der Trainer sorgte die FCA-Sportheim-Gastwir-
tin Adriana Butschan.

Gute Vorbereitung zu den Rundenspielen im September

Endlich rollt der Ball wieder. Nach diversen
Vorbereitungsspielen startet der 1.FC Altdorf
mit 14 Jugendmannschaften in die neue Sai-
son, die am Wochenende vom15.-17. Septem-
ber beginnt. Auch in diesem Jahr hat der 1.FCA
in der A und B Jugend eine Spielgemeinschaft
mit dem SV Rasch gebildet.

Die U/M19 startet mit einer dinnen Spieler-
decke in die neue Saison. Das Team, das zu 1/3
aus FCA-Spielern besteht, die restlichen Spieler
stellt der SV Rasch, hat das Ziel im gesicherten
Mittelfeld zu landen.

Ambitioniert geht die U/17 in die neue Runde.
Der ausgeglichene Mannschaftskader besteht
aus 18 Spielern, die zum Uberwiegenden Teil
vom FC Altdorf kommen. Das Team will um den
Aufstieg mitspielen.

Seit Jahren zum ersten Mal konnten in der
Alterklasse U/15 zwei Mannschaften gemeldet
werden. Nach dem knapp verpassten Aufstieg
in der letzten Saison macht die U15/1 einen
erneuten Anlauf. In der zweiten Mannschaft
werden viele junge FuBballer die ersten Erfah-

Auch die U/13 kann zwei Mannschaften in
die Saison schicken. Beide Teams haben eine
gesicherten Tabellenplatz als Ziel ausgegeben.

Sehr erfreulich ist auch die Entwicklung in den
Kleinfeldteams. Hier ist ein Zuwachs von jungen
begeisterten Kickern deutlich spurbar.

Wahrend die U/9 sogar mit drei Mannschaften
in die Runde startet, stellt die U/7 zwei Teams.

Die Bambinis werden in einigen Turnieren ihr
Erlerntes unter Beweis stellen und viel Spaf}
dabei haben.

In Murats FuBballschule, die zum Ende der
Sommerferien wieder beginnt, knnen auch die
Kleinsten erste Erfahrungen mit dem runden
Leder machen

Alle, die mit dem FuRballspielen anfangen
mdochten, sind beim 1.FC Altdorf jederzeit herz-
lichst willkommen.

Die Trainingszeiten findet man auf der 1.FC
Altdorf- Homepage (www.fcaltdorf.de).

rungen auf dem Grof}feldl ma}chgn. Man darf ms
auch hier gespannt sein, wie sie sich schlagen. ¢ ;ﬁg‘

) a v

L s
orro-toro JURGEN
Schreibbedarf SCHMERSAH:L
90518 Altdorf « KonigsbuhlstraBBe 6
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Der TV 1881 Altdorf trauert um

Hans Fiirst

Hans gehdrte zu den Urgesteinen des Turnvereins.

In den 60er bis 80er Jahren pragte der Fiirstn Hanne das
Vereinsleben entscheidend mit. Er war immer zurlickhaltend und pflichtbewusst. Schon in fri-
hen Jahren war er als Platzkassier bei den Handballern im Einsatz. Zusammen mit seinem in
den 90er Jahren viel zu frih verstorbenen Bruder Paul (,Bark®) leistete er beim Bau des Sport-
parks Hunderte und Aberhunderte Facharbeiterstunden und sparte damit dem Verein viel Geld.

Bekannter war Hans Furst indem er Uber Jahrzehnte als Fahnentrager des Turnvereins auf-
trat. Beim Festzug zum 100jahrigen Jubilaum des TV 1881 stand er mit einem pragnanten Bild
im Mittelpunkt des Berichts.

Wir haben Hans viel Dank abzustatten und werden ihm ein ehrendes Gedenken in der Ver-
einschronik bewahren.

ALLGEMEIN

TV 1881 Altdorf Vorstandschaft Sportspiegelredaktion
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X Regine Fischer

Wirtschaftsmediation * Coaching © Training

RESTAU AN

Konflikte

gewinnbringenc _HOTEL &,
WURSTMANUFAKTUR
l6sen & ALTE NAGELSCHMIEDE. 08EReR MARKT 15.
Potenzial starken! WO FRISCHE UND QUALITAT,
TRADITION UND KULINARISCHE MODERNE
Regine Fischer - Dipl.-Betriebswirtin (FH) ZU HAUSE SIND.
Telefon 09187 6482 RESERVIEREN SIE UNTER: 09187-95 27 0
www.regine-fischer.de SONNTAG RUHETAG
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Im 4. Quartal 2017 hat wieder eine gro3e Anzahl von TV-Mitgliedern einen runden
bzw. halbrunden Geburtstag ab 65

WIR
GRATULIEREN
Hermann Schwab, Winn am 2. Oktober zum 80. Geburtstag
Gisela Schottner am 10. Oktober zum 85. Geburtstag
Ursula Neubauer am 13. Oktober zum 70. Geburtstag
Eduard Niebler, WeiRenbrunn am 14. Oktober zum 80. Geburtstag
Renate Auer am 15. Oktober zum 75. Geburtstag
Inge Merk am 21. Oktober zum 75. Geburtstag
Hella von Lennep am 25. Oktober zum 70. Geburtstag
Marianne Hrabowski am 7. November zum 75. Geburtstag
Elfriede Kussmaul am 9. November zum 70. Geburtstag
Berta Kellermann am 10. November zum 80. Geburtstag
Fritz Muller am 11. November zum 85. Geburtstag
Jutta Sparenberg am 17. November zum 75. Geburtstag
Johann Sorochty, Burgthann am 23. November zum 65. Geburtstag
Walter Schwarz am 29. November zum 70. Geburtstag
Rita Kraus am 3. Dezember zum 65. Geburtstag
Auguste Zankl am 16. Dezember zum 80. Geburtstag
Rainer Purucker am 17. Dezember zum 75. Geburtstag
Annelore ReitenspieB am 22. Dezmber  zum 65. Geburtstag
Hans Szymoniak am 27. Dezember zum 75. G eburtstag
Alois Ermer am 31. Dezember zum 70. Geburtstag

Etliche unserer Jubilarinnen und Jubilare sind schon seit vielen Jahren beim Turnverein, andere
wiederum nutzen unser Angebot erst seit kurzem.

Am langsten ist Fritz Miiller beim Turnverein, seit 71 Jahren ist er dabei, ein langjahriger Fan
unserer Handballer - dann folgt Renate Auer (62 Jahre), seit vielen Jahren aktiv bei den sog.
,2Hupfdohlen“ von Walter Volz - sie sprang in die Bresche, als Walter verstarb. Dann folgt mit 56
Jahren Gisela Schottner (Gattin des unvergessenen Schottners Hanne im Hallenhandballtor).
Auguste Zankl und Walter Schwarz bringen es auf 45 Jahre TV. Dann folgen viele Griindungsmit-
glieder unserer in den 70er Jahren gegriindeten Abteilungen, insgesamt fiinf an der Zahl, sie sind
alle 37-43 Jahre beim Turnverein.

Aber auch allen, die dem TV erst seit einem Jahr bis hin zu dreiig Jahren die Treue halten, gilt
in gleicher Weise unser ganz herzlicher Glickwunsch. Wir wiinschen allen ,Geburtstagskindern®
einen wunderschonen Festtag im Kreis der Familie, Angehdrigen, Bekannten und Freunde.

Wir bedanken uns nochmal fiir das Geleistete und flir die Treue zum Turnverein und wiinschen

alles erdenklich Gute, viel Glick und vor allem Gesundheit, dass Sie noch viel von dem unterneh-
men koénnen, was Sie sich schon lange vorgenommen haben.

Sportspiegelredaktion und Vorstandschaft
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Horst Topp 1

Zum Beginn der Sommerferien veranstaltete
der TV 1881 Altdorf sein groRBes Spiel- und
Sportfest (zum 2. Mal) auf dem Vereinsgelan-
de an der Heumannstr. Uber 300 Kinder und
Erwachsene waren gekommen und stellten sich
der Herausforderung, an 12 verschiedenen Sta-
tionen der vielfaltigen Abteilungen des Vereins
unter dem Motto ,Eine sportliche Reise um die

/ sportspiegel@tv1881altdorf.de @M
k (09187)410874 @
™

TV Sportfest 2017

Welt“ Stempel flr die personliche Schatzkarte
zu sammeln. Zur Belohnung erhielten die flei-
Bigen Weltreisenden Turnbeutel und Frisbees.
Ein buntes Mitmachangebot wie Hipfburg, Rie-
senkicker, Slackline oder Airtrackbahn sowie
die unterhaltsamen Auftritte von Taekwondo,
(Kids-) Zumba und Parkour auf der Buhne run-
deten das umfassende Programm ab.

fb

90518 Altdorf
Unterer Markt 8 R
Telefon (o 91 87) 28 25 adidas
90537 Feucht

Hauptstr. 51

Telefon (0 9128) 73918 88

92318 Neumarkt / Opf.
Obere Marktstralle 1a
Telefon (o 91 81) 62 83

90419 Niirnberg
Kirchenweg 3
Telefon (09 11) 33 24 80

Brillen

16

Contactlinsen
Horgerate
Foto

Oprik ScawEIGER

Altdorf - Neumarkt - Niirnberg
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KiSS-Sommercamp beim TV 1881 Altdorf

Ebenfalls zu Beginn der Sommerfe-

rien veranstaltete der TV 1881 Altdorf 0

wieder sein beliebtes Ferien-Sport- "
camp. Insgesamt 25 sportbegeisterte R,

Kinder von 6 bis 10 Jahren waren Y

Mal ein Mountainbike-Training mit Hin-
dernisparcours und anschlieender

; Fahrradtour durch den Wald auf dem

Programm. Den Héhepunkt bildete eine
gemeinsame Zeltibernachtung auf

gekommen, um an drei Tagen ein @. dem Sportgeldnde des TV 1881. Neben

abwechslungsreiches und spannendes
Programm aus Spiel, Spal} und Action
zu erleben.

So konnten die Kids erste Erfahrungen im
Tischtennis und Hockey sammeln, dazu Sport-
kegeln, auf der Airtrackbahn turnen und sprin-
gen, Bewegungslandschaften bewaltigen und
im Freibad planschen. Zudem stand dieses

Spielen und einer Schatzsuche auf dem
Gelande konnten die Kids auch Stock-
brot am Lagerfeuerbacken, bevor es
anschliefend in die Zelte ging.

Das Ferienprogramm war wieder ein voller
Erfolg und die Kinder freuen sich schon auf die
neuen Angebote im nachsten Jahr.

&\ Bruckmiiller
Biere

Bayrisch besonders - seit 1490!

Wir danken dem TV 1881 Altdorf fiir das uns entgegengebrachte Vertrauen
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.*

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017
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Horst Topp ¥

Es war wieder einmal ein duRerst gelungenes
Halbmarathon-Wochenende.

Bei den Kinderlaufen am Samstag (50 Kinder)
gab es folgende Sieger:

Uber 400 m (29 Tn) siegte Finja Helin (U10)
in 1:14 min, vor Georg Schiele und Lara-Sophie
Frohlich.

Bei den 800 m (12 Tn) siegte Jonas Frohlich
(U10) in 3:17 min, vor Sarah Helin und Sophia
Weber - Julian Stieglitz kam nur 1 sec spater als
Vierter ins Ziel.

Start - 400 m kids

ANIC

)\ Physiotherapie
Norbert Anic
Physiotherapie
Rehabilitation
Prévention

Physiotherapie
© Physiotherapie

® Massage

® Lymphdrainage

Neumarkter Str. 6a
90518 Altdorf

Tel 09187-23 13

Fax 09187-95 8720
mail@anic-physio.de

' © Dorntherapie

nach Dorn
e Kinesio Taping
e Medical Wellness

ohne es zu wissen

© CMD-Kiefergelenksbehandlung

- sanfte Wirbelsaulenbehandlung

/ sportspiegel@tv1881altdorf.de @M
k (09187)410874 @
e

Ein gelungener Jubilaumslauf
30. Wallenstein-Halbmarathon des TV 1881 Altdorf

Das Wetter war diesmal absolut Iaufergerecht.

Uber 1200 m (9 Tn) war Nico Reif (U14) in
4:39 min der Schnellste, vor Elias Miuller und
Jannic Dolenek, beide U12, die nur eine bzw.
drei sec langsamer waren.

Die parallel laufende Nudelparty wurde

bestens angenommen - ca. 20 kg Nudeln und
die dazu gehorige Menge (2 Riesentdpfe) an
Schinken/Sahne- und Tomatensauce reichten
kaum aus.

Die Sieger bei den Kinderldufen

, wer sich guter gesundheit
erfreut, ist reich,

(franz. Sprichwort)

In Zusammenarbeit
mit dem Krankenhaus Altdorf:

e Abnehmkonzept
DocWeight®

Wir sind die Experten
fiir Ihren Riicken

Arztehaus am Krankenhaus,
Altdorf

Wir nehmen uns Zeit fir Inre Gesundheit!

Informieren Sie sich auf unserer Website www.anic-physio.de

18
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Auch am Sonntag war es fur die Laufer
optimal, zwei Stunden vor dem Start hatte es
zu regnen aufgehdrt und bei ca. 20° kamen
166 HM-Laufer, 88 Laufer Uber 12 km und
46 Nordic Walker, die gleichzeitig die Baye-
rische Meisterschaft ausrichteten, ins Ziel.

Bei einer ausgezeichneten Organisation ver-
lief auch der 30. WHM wieder in einer prima
Atmosphare. Das BRK musste kaum tatig wer-
den, alles lief so ab, dass die Teilnehmer und
Besucher voller Lob waren.

Den Halbmarathon gewann Felix Meyerho-
fer von der DJK Dasswang in der guten Zeit
von 1:17:54 h - er hatte im Vorjahr schob die
12 km gewonnen — Zweiter wurde Vorjahressie-
ger Hynek Frauenberg aus Schwarzenbruck
(Team Raiba Feucht) in 1:19:20 h, Dritter wurde
Denis Mietzsch aus Ingolstadt.

Bei den Frauen siegte wieder einmal Marian-
ne Odorfer vom Twinn-Team des FSV Wei-
Benbrunn in sehr guten 1:36:17 h vor Kathrin
Kohler vom TSV Burgthann in 1:37:44 h und
Veronica Straubmiiller.

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017

Den 12km-Lauf gewann Markus-
Kristan Siegler von der LG Erlangen
in sehr guten 42:07 min, weniger als eine Minu-
te Uber dem Streckenrekord, vor Florian Lang
aus Hochstadt, nur 5 sec dahinter und Chri-
stoph Sturm aus Regensburg. Lokalmatador
Bjorn Rudolph wurde ,undankbarer® Vierter in
46:53 min.

Bei den Frauen siegte Gisela Kerler von der
,<Laufmasche” in 1:01:24 h vor Christina Stohr
und Petra SaB (TWINN-Team WeiRenbrunn) in
1:05:06 h.

Nordic-Walking-Sieger wurde wie im Vorjahr
Leon Terentiv vom Team Erdinger in 1:19:16
h - er darf sich nun auch offiziell Bayerischer
Meister nennen - Zweiter wurde Herbert Gun-
sche vom SV Weidenberg, vor Hans-Jurgen
Schramm. Matthias ReitenspieB hatte die
Bayerische Meisterschaft nach Altdorf geholt
und Ubernahm auch die Siegerehrung.

Bei den Frauen siegte und wurde Bayerische
Meisterin Margot Niedl aus Rottal in 1:26:55
h, Vize wurde Stephanie Frohlich in 1:30:12
vor ihrer Mannschaftskollegin Christine Rei-
tenspieB vom Charity Cycling aus Altdorf in
1:31:27 h.

Die Sieger
beim
Halbmarathon
1 und

12 km-Lauf
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Die Unfallversicherung
mit Spareffekt.

Ein Unfall kann plotzlich das ganze Leben auf
den Kopf stellen. Dann ist es gut, wenn man
vorgesorgt hat. Und wenn nichts passiert?
Meine Losung: Mit der Allianz UBR sind Sie
abgesichert und bekommen die Beitrage
zurlick, auch wenn nichts passiert!

Helmuth Kuphal

Allianz Generalvertretung
Collegiengasse 2
90518 Altdorf

helmuth.kuphal@allianz.de
www.allianz-kuphal.de

Tel.09187.2277
Fax091 87.58 84

Allianz ()
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Bei den Mannschaften siegte beim Halbma-
rathon das TWINN-Team des FSV Weilen-
brunn in der Besetzung Rink, Teiwes, Walz,
Kaufmann und Memetov in 7:26:35 h vor dem
Team Raiba Feucht mit Frauenberg, Abold,
Schonfelder, Friedrich und Norgall in 8:20:10 h.
Der TSV Burgthann wurde Dritter mit Kohler,
Wrosch, Pickl. Askarinejad und Wolpers in
8:31:19 h.

Bei den Damen siegte die Laufgruppe
Hoégenbachtal (3 Lauferinnen) in 5:59:59 h vor
dem Laufteam Furth in 6:08:58 h.

Beim Nordic Walking war das Team von
Charity Cycling (Frohlich, Reitenspiel3, Progel)
die Schnellsten in 4:35:22 h.

Schirmherr Landrat Armin Kroder hielt eine
launige BegriiBungsrede und auch der neue
TV-Vorsitzende Joachim Toéwe begrufdte die
zahlreichen Teilnehmer herzlich.

Ein Riesen-Dankeschon geht an alle Helfer,
an ihrer Spitze die 9 Altdorfer Feuerwehren,
das BRK und die ortliche Polizei — Ihr hattet
wieder ,alles im Griffl Dazu ein groRes Dan-

keschon an die Helfer vom Lauftreff
und den Triathleten, an alle Stre-
ckenposten, an das Orga-Team und vor allem
an die herausragende ,Kichenmannschaft®
sowie an die Kuchenspender. Auflerdem an das
Team der Wallenstein-Apotheke Dr. Schabik,
welches heuer erstmals die Iso-Getranke mixte
und zur Verfugung stellte und an das Team
Physiotherapie Anic mit den beliebten kosten-
losen Massagen.

Weiter danken wir unseren Sponsoren
Biischel Feinschneidtechnik aus Schwaig,
der SUSPA aus Altdorf, Brauerei Bruckmiiller
aus Amberg, sowie der Sparkasse und der
Raiffeisenbank aus Altdorf, ein weiteres Danke
geht an BMW-Stahmer und die Technische Aka-
demie Wuppertal. Gutscheine fur die Startnum-
mernverlosung hatten das Klinikum Nurnberg,
die Korperformen aus Altdorf, die Segelflieger
vom Post SV in Stdckelsberg, Altdorf Aktiv und
Finish Line Nirnberg zur Verfligung gestellt.

Diesmal gab es zum hochwertigen Puma-T-
Shirt noch eine Jubildums-Rucksack-Tasche.

ht

dem 3. Wallenstein-Wochenende statt.

Der 31. Wallenstein-Halbmarathon des TV 1881 Altdorf findet am 8. Juli 2018,

Oberer Markt 21
Telefon 09187 903060
Fax 09187 903062

WWallenstein-
Apotheke

Apotheker Dr. Ralf Schabik

...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367)
info@wallenstein-apotheke.de
Wir sind gerne fur Sie da:

Mo bis Fr 8-19 Uhr + Sa 8-13 Uhr
Sowie nach Vereinbarung
Sympathischer Service.Ehrliche Beratung.Faire Preise.

Roderstrale 6
Telefon 09187 409020
Fax 09187 4090222

o =
91050292
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Fiir ein freundliches
MITEINANDER ...

NUTZEN SIE UNSEREN
WERTSTOFFSERVICE

Jetzt einfach dber die
hofmann-WEBSITE anfragen

Abfallservice Containerservice Wertstoffservice Sonderdienste

Thre Adresse fiir Gesundheit und Wohlbefinden
a Kreuzeder

Apotheke am Markt Vitamin- und Mineralstoffberatung

Orthomolekulare Nahrungserganzung
Matthias Kreuzeder

Bandagen bei Sportverletzungen

Collegiengasse 1
90518 Altdorf

Wellness - Artikel

Zusammenstellung von
Sportkoffern fiir Vereine
Telefon:(09187)902874

Telefax:(09187)902875 Erndhrungs- und Didtberatung

markt-apo-altdorf@ t-online.de . . . .
Homdopathie, Bachbliten, Aromatherapie

Apotheke - Kosmetik - Wellness - Nahrungserganzung

22
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Aqua-Zumba

In diesem Jahr fand auch wieder ein Aqua-
Zumba Kurs am Montagabend
@ im Freibad statt. Der Kurs lief
nur Uber finf Termine. Die Teil-
agua nehmerinnen und ihre Trainerin
zqmg " hatten viel Spalk und genossen
den Spall im Wasser. Am letz-
ten Abend wurde die Stunde mit

einem Glas Prosecco fir alle beendet.

Auch fiir das nachste Jahr ist wieder ein Kurs
mit max. 6 Terminen geplant.
ep

I e
dlK = ~
TV 1881 Altdorf e.V. Pichter: Jan Otto

@ www.tv1881altdorf.de - .
jan.otto@tv1881altdorf.de Offnungszeiten:

& 09187/5192 Di - Frab 16:00 Uhr
9 HeumannstraRe 5, 90518 Altdorf b. Nirnberg Sa - So ab 10:00 Uhr

Kompetente Beratung zu den schonsten Zielen der
Welt ist fiir unser Reisebiiro-Team selbstverstandlich.
Unser Service fiir Sie:

Flugpauschalreisen, individuelle Reisebausteine,
Fliige und Mietwagen, Schiffsreisen, Ferienhduser,
Ferienwohnungen.

" REISEBURO MACK

Oberer Markt 8 - 90518 Altdorf
Tel. (09187) 90 24 50
O (09187) 90 24 51
rb.mack@t-online.de - www.reisebuero-mack.de

L ]
\“/ TUl TRAVELSzar

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017 23

AEROBIC




&

Daniel Frauenknecht - Maler-Meisterbetrieb fon 09187/9034 76

Gebr. Daniel & Elmar Frauenknecht
mob 0178/96 89 300
Maler- und Tapezierarbeiten | Lasur- und Spachteltechniken . .
Fassadengestaltung | Vollwarmeschutz | Dachbeschichtungen mail dfrauenknecht@online.de
Geriistbau & Verleih Konigsberger Str. 6 - 90518 Altdorf
& J

Akkol-Restaurant

Tiirkische Spezialititen

Niirnberger Str. 8 - 90518 Altdorf
Telefon 0 91 87 - 95 95 94 - www.akkol-restaurant.de

Unsere Offnungszeiten: Alle Gerichte auch zum
Montag - Samstag 10.00 - 14.00 Uhr, 17.00 - 1.00 Uhr mitnehmen.

Durchgehend warme
Sonntag 17.00 - 1.00 Uhr Kiiche!!!

JSA SCHMID 28t

VERKAUF und KUNDENDIENST

Fernsehgerate Waschmaschinen Kiihlanlagen
Videogerite Spilmaschinen Kiihlschranke
HIFI Geréte Waschetrockner Gefriertruhen
Satelliten Antennen  Elektroherde Schankanlagen

Erfahrene Fachméanner I6sen ihre Probleme schnell und zuverlassig

Sanitartechnik - Flaschnerei - Heizungstechnik

GEYER

Clemens Geyer

Meisterweg 1 90518 Altdorf Tel 09187/902913 Fax 09187/902914
clemens.geyer@t-online.de

24 SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017



¥ Wilfried Hirschmann

@M eisschiessen@tv1881altdorf.de ®
& (09187)80294
R
Aktuelles bei den Eischiitzen

Im April fuhrte uns (23 Eisschutzen und
Freunde) die Osterwanderung — wie jedes
Jahr — nach Stéckelsberg zum Fischessen. Der
Heimweg ging uber Hagenhausen mit Einkehr
bei Evi.

Nach langem Suchen — nach Material und
Unternehmer — wurde unsere neue Boule/
Petanque-Bahn endgliltig fertiggestellt - voraus-
sichtlich im September werden wir die neue
Bahn mit einer kleinen Eroffnungsfeier einwei-
hen. Wir trainieren mittwochs ab 19.00 Uhr und

alle 2 Wochen samstags ab 15.00 Uhr und

Interessierte TV-Mitglieder sind dazu gerne  wirden uns Uber interessierte neue Aktive sehr

eingeladen freuen.
Bis gum ndchstenw Mal
Stupps

Franz Liebminger

Im Juni verstarb unser Freund, Sportkamerad und
langjahriger 2. Abteilungsleiter Franz Liebminger im
Alter von nur 59 Jahren. Wir werden uns an seine
Freundschaft und sein Wirken bei den Eisschitzen
immer gerne erinnern.

STAHMER

Ihr BMW Partner im Nurnberger Land
Prackenfelser StraBe 4 - 90518 Altdorf
Tel. 09187/9525-0 www.BMW-Stahmer.de

ITO=EO
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Aktuelles von den Handballern

Nachdem die Saison 2016/2017 Ende April
abgeschlossen wurde, befinden sich die Mann-
schaf-ten seit Juli wieder voll in der Vorbe-
reitung auf die neue Spielzeit. Die Damen 1
beginnen — nach dem sehr bitteren Abstieg
— am 14. Oktober in der Bezirksliga Ost und
haben sich als Ziel den direkten Wiederauf-
stieg gesetzt. Wahrend die Damen erst sehr
spat in das neue Spieljahr starten, begannen
die Herren 1 bereits am 16. September die
neue Bezirksoberliga-Saison. Auch hier ist das
Ziel klar, die Klasse soll nach dem erfolgreichen
Aufstieg gehalten werden. Die Reserve der
Manner wird sich dann am 1. Oktober ins
Getiimmel der Bezirksklasse West stlirzen, um
sich neuen Herausforderungen zu stellen. Ich
denke, das Ziel wird sein, besser abzuschlieRen
als in der Vorsaison und als Mannschaft noch
weiter zusammenzuwachsen.

Auch die Jugendmannschaften sind schon
heil auf die neue Saison und freuen sich auf
neue Gegner, neue Herausforderungen und
neue Erfahrungen. Ich denke hier werden wir im
kommenden Jahr, in Zusammenarbeit mit dem
TSV Winkelhaid, weitere Fortschritte erzielen
und auch weiterhin Jugendliche fir unseren
Sport begeistern kdnnen.

Beim Altstadtfest am 8. Juli waren wir
auch wieder vertreten, haben unseren allseits
bekannten Cocktailstand aufgebaut und somit
fir ein bisschen Karibisches Flair auf dem
Marktplatz ge-sorgt. So wie jedes Jahr wurden
unsere Cocktails gut an- und abgenommen
und so war es wieder einmal ein wunderbarer
Abend. Auch hier méchte ich mich nochmal bei
dem Organisationsteam, sowie allen Freiwilli-
gen bedanken.

yk

Jedermann-Handball-Turnier - 40jdhriges Jubilaum

In der spielfreien Zeit haben die Handballer
naturlich auch immer allerhand zu tun. Allen
voran galt es dieses Jahr die 40. Auflage
unseres Jedermann-Handballturnier zu organi-
sieren und durchzufiihren.

Erfreulicherweise fanden sich am 17. Juni
etliche Mannschaften am Sportpark in der
HeumannstralRe ein.

Dank der tollen Organisation durch unseren
Vergniigungsausschuss und sage und schreibe
14 handball-begeisterten Teams, entstand ein
wundervolles Turnier.

Zwei der Teams im Einsatz: Posaunenchor (Sky) und Foster und sein Team*

26
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Gespielt wurde bei angenehmen 20-22 °C
in zwei Gruppen & 7 Mannschaften. Nach
den Gruppenspielen wurden direkt die Plat-
zierungen ausgespielt. Im Finale standen sich
die beiden Erstplatzierten gegeniber. Dieses
Jahr bestritten die erfahrenen Freitagskicker
mit unseren Stammgasten aus der Partner-
schaftsstadt Colbitz das Finale. Nach einer
spannenden regularen Spielzeit gab es mit 4:4
noch keinen Sieger und so musste in einem
7-Meter-Werfen der Titeltrager ermittelt wer-
den. Letztendlich behielten hier die Colbitzer
die Nerven und konnten erneut den Pokal mit
nach Hause nehmen. Auch von hier nochmal
herzlichen Glickwunsch von den TV-Handbal-
lern aus Altdorf.

Das Colbitzer Sieger-Team (mit Unterstiitzung
zweier Handballdamen vom TV Altdorf
Sharona Hettmer (I) und Judith Siems (r)

BACKEREI - KONDITOREI + CAFE

Auch neben dem Platz war einiges
an Stimmung und Spal} geboten, so
gewannen die Glucksbierchen erneut
und in unmittelbarer Folge die Sonderwertung
als sympathischste Mannschaft.

Am Grill und Ausschank wurden die Sportler
rund um die Uhr mit Speis und Trank versorgt,
auch die Offnung der Bar gegen ca. 18 Uhr
wurde sehnlichst erwartet und dann auch aus-
giebig benutzt.

Ab ca. 20 Uhr stellte Rock4 seine tollen kiinst-
lerischen Fahigkeiten mit vielen Rockklassikern
unter Beweis und begeisterte reihenweise die
Zuschauer. Im Anschluss an die tolle Rockdar-
bietung schwenkte die Musikrichtung um und
DJ Referee, alias Andreas Lippmann, trat ans
Mischpult. Er legte eher aktuelle Charts und
Hits auf und so wurde noch bis in die Nacht
gefeiert.

An dieser Stelle mdchte ich mich nochmals
recht Herzlich bei Hermann Siebenhaar, dem
Vergnugungsausschuss, den freiwilligen Hel-
fern, Rock4, Andreas Lippmann, sowie allen
Mannschaften fiir das tolle Turnier bedanken.
Es hat richtig Spall gemacht und ich erhoffe mir
eine erfolgreiche Wiederholung im kommenden
Jahr! yk

Dinkel-8onnenblumenbrot

Das Roggen-Dinkel-Mischbrot
mit 20% Vollkornanteil,
absolut weizenfrei!

GED BACKHAL

www.backhausfuchs.de * info@backhausfuchs.de * Tel. 09187 95700

4 x in Altdorf = 1 x in Neumarkt * 1x in Feucht
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Viele Erfolge bei den Judoka

Deutsche Meisterschaften U30:

Bei den Deutschen Meisterschaften U30 star-
tete Petra Pfaffl in der Altersklasse F3 -57kg.
Auch bei ihrer 8. Teilnahme konnte sie wieder
wie in jedem Jahr eine Medaille mit nach Hause
bringen — diesmal die Silbermedaille. Fur
Thomas Moser (M3, -81kg) war es die erste
Teilnahme. Der ehemalige Bundesligakampfer,
der in seiner Kindheit und Jugend in Altenfurt
trainierte, erkampfte sich die Bronzemedaille.

s S1 et

155€ |

Petra Pfaffl, Klaus Pfaffl und Thomas Moser

FRANK

Trainingslager im Kleinwalsertal

Nach 4 Jahren Pause entschied sich die Judo-
Abteilung des TV Altdorf wieder einmal, das
Trainingslager im Kleinwalsertal (Mittelberg) zu
buchen.

Um die bestmdgliche Betreuung und Foérde-
rung zu gewabhrleisten, teilten sich Petra, Klaus
und Heb die Trainingseinheiten auf, um damit
fur die Altdorfer Judoka immer mit Rat und Tat
zur Verfigung zu stehen. Bei ca. 50 Teilneh-
mern auf der Matte war dies fiir den Landestrai-
ner U15 Daniel W&chter sowie Bundestrainer
Richard Trautmann und dem ehemaligen Bun-
desligakampfer von Grofthadern Albert Mynasi-
an eine tolle Unterstutzung.

Vorne vinr: Pfaffl Petra mit Antonia, Neumann
Florian, Kellermann Yannik, Werner Max,
Léffler Emma, Hinten vinr: Eberlein Herbert,
Bundestrainer Ménner Richard Trautmann,
Albert Mynasian, Landestrainer MU 15 Daniel
Whéchter, Pfaffl Klaus

Fahrrader flr die ganze Familie

Elektrofahrrader zum Testen

Fischbacher Str. 14 - 90518 Altdorf - 09187/3639 - info@weirad-frank.de
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Internationales Jugendturnier
im Glaspalast von Sindelfingen:

Max Werner U15 (-50kg) 2. Platz
Jawid Jauhari U18 (-73kg) 3. Platz
Tristan Kuhimann U18 (-55kg) 1. Platz

de Autohaus

Melling poorn CEDIS Walker

et firor

ARERNT
Ml“'

| %

Marc Meiling (Turnierleitung- Silbermedail-
lengewinner Olympiade 1988 Seoul), Jawid
Jauhari mit der Bronzemedaille und Trainer
Klaus Pfaffl

Sichtungsturnier des BJV
der mannlichen und weiblichen Jugend
U13 in Munchberg:

1. Platz : -31kg Kilian Loffler

2. Platz : +50kg Verena Auer

3. Platz : -43kg Nikolas Hoffmann

5. Platz : -37kg Florian Neumann, -40kg Julian
Vestner, -40kg Emma Kecke

7. Platz : -29kg Theo Werner und Dominic
Neumann

Von links nach rechts stehend:

Florian Neumann, Dominic Neumann, Nico
Hofmann, Julian Vestner. Unten: Kilian Léffler,
Theo Werner, Verena Auer

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017

Isarpokal

Bundesoffenes Sichtungsturnier des DJB der
MU20 in Manchen-GroRhadern:

1. Platz fir Tristan Kuhlmann als jingstem
Kampfer in der Gewichtsklasse bis 55kg

Bayernpokal

Am 23. Juli fand in Vilsbiburg das jahrliche
René-de-Smet-Pokalturnier statt.

Der Pokal zu Ehren von René de Smet,
dem 1. Prasidenten des Bayerischen Judo-
Verbandes, wird jedes Jahr von den mannlichen
und weiblichen Kadern der Judobezirke Ober-
bayern, Niederbayern, Minchen, Schwaben,
Oberfranken, Mittelfranken, Unterfranken und
Oberpfalz ausgetragen.

Jedes Team besteht aus bis zu 20 Kampfern
der Altersklassen U15, U18 und U21. Das
hochkaratig besetzte Turnier ist damit eines der
gréften Jugend-/Junioren-Mannschaftsturniere
auf bayerischer Ebene. Das Team aus Mittel-
franken zeigte sich in diesem Jahr in Topform
und konnte sensationell beide Pokale fir sich
erringen.

Vom TV Altdorf kdmpften Jawid Jauhari,
Max Werner, Julian Vestner, Florian Neu-
mann, Yannik Kellermann, Kilian Loffler, Niklas
Oestreicher, Emma Loffler, Verena Auer und
Katinka Kuhlmann.

Stiitzpunkttraining:

Seit vielen Jahren findet das Stltzpunkt-
training fir den Bezirk Mittelfranken in Altdorf
statt. Ein herausragendes Abschneiden beim
European Cup in Paks/ Ungarn erzielten mit
zweimal Bronze Ina Bauernfeind (+78kg) und
Dominik Roder (-55kg), die damit das Niveau
des in Altdorf angebotenen Trainings besonders
herausstellten.

Far ausfuhrlichere Berichte klickt euch doch
einmal auf unsere Homepage: www.budo-alt-
dorf.de

tg
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BEI UNS
SPIELT
DIE MUSIK

d's und Noten-
bei uns iM
n e(ha\t\\Ch\

Ccd's DV
}etzt
Lade

m%ut

... besuchen Sie uns oder bestellen
Sie Blcher bequem Uber unseren Shop:
www.lilliput.biz

OPTIK

Botticher & Moderer o

4100 Trend- und Modebrillen Von Nulltarif bis Exklusiv

3 Augenoptikermeister . . .
Zeiss Markenglaser - bei uns finden Sie alles -

Brillen von ARMANI bis ZEISS www.optik-boetticher-moederer.de

Optik Botticher und Moderer
Oberer Markt 17 90518 Altdorf
09187-5505 09187-5502
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Sportkegeln aktuell

Seit dem 15. September lauft die Saison
2017/18 der Sportkegler wieder. Die Kegelabtei-
lung musste leider aufgrund von Personalman-
gel die 4. Herrenmannschaft vom Spielbetrieb
abmelden.

Die 1.Herrenmannschaft spielt weiterhin in
der Regionalliga Mfr/Opf und wird wieder versu-
chen oben mitzuspielen. Hier wird es aufgrund
von Ligastrukturanderungen nach der Saison
schwierig vorherzusagen, welcher Platz belegt
werden muss um nicht ab zu steigen.

Die Zweite spielt nun nach dem knappen
Abstieg der letzten Saison in der Bezirksliga
A Sid und muss nun wieder zu viert antreten.

N Altdorfer
-/\ Stadtmeisterschaft
) 2017

Stadtmeisterschaften ort:

Teilnehmer:

Aufgrund des Personalman-
gels sind alle Interessierten fiir
Sportkegeln herzlich willkom-
men, sich den Kegelsport live
anzugucken und es selbst ein-
mal auszuprobieren.

Einzelwertung:

Mannschafts-
wertung:

Modus:

Trotz der vielen, zum Teil schwierigen, 2-Bah-
nenanlagen wird man alles daran setzen mit
geschlossenen Mannschaftsleistungen oben
mitzuspielen.

Die Dritte spielt weiterhin in der Bezirksliga B
Sid und wird mit vereinten Kraften versuchen
sich im Mittelfeld zu halten.

Aufgrund dessen, dass einige Spieler auf-
gehort haben, konnte es fir die zweite und
dritte Herrenmannschaft eine schwere Saison
werden.

Die Damenmannschaft wurde mit Neuling
Anne-Marie Rackow verstarkt und spielt in der
Kreisklasse Altdorf.

Turnverein 1881

Sportpark Altdorf
HeumannstraBe 5

Hobbykegler
Damen/Herren/Jugend

4er Mannschaften
(vorher benannt)

Sportprogramm 60 Wurf
(2x 15 Volle/15 Abraumen)
Es kann max. 2 mal gestartet werden,

Die Besten erhalten Geld- und Sachpreise

Hier bietet sich auch die
Stadtmeisterschaft am
25./26.11.2017 sehr gut an,
ebenso wie unser normales
Training.

Trainingstage sind Montag
und Donnerstag ab 18 bzw. 19
Uhr. Die Saisonspiele werden
samstags ausgetragen.

Wenn ihr Interesse habt,
konnt ihr euch gerne bei Stefan
Muller (email:

moelle1992@ i
gmail.com) melden." :

SPORTSPIEGEL SEPTEMBER 2017

Jan Otto, Tel: 09187/5192
Stefan Mdller,
E-Mail: moelle1992@gmail.com

Anmeldung:

Startgebiihr: Erwachsene

Jugendliche

4,00 €
2,50 €

Sonderausspielung 1,50 €/
Durchgang (optional)

i

Siegerehrung: Sonntag, 26.11. 18:30 Uhr
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TAEKwoONDO

Thomas Schmid

/ taekwondo@tv1881altdorf.de @M
k 01716353472 &
e

Neue Erfolge bei den TV-TaeKwonDo-lern

Am Samstag, dem 8. Juli machten sich sie-
ben Sportler des TV 1881 Altdorfs auf den
Weg nach Ansbach zur Bayerischen Technik
Meisterschaft.

Folgende Erfolge konnten erzielt werden:

Team- und Paar Wettbewerbe:

Melanie Schmid mit Xenia und Sarah (beide
vom TSV Feucht) Platz 3.

Angela und Marvin Herchenbach Platz 3,

Amanda Herchenbach und Thomas Schoétz,
Platz 2.

Melanie mit Mustafa Cerikci Platz 9.

Im Freestyle: Gamze Yildiz - Platz 6

In den Einzellaufen: Angela - Platz 6, Aman-
da - Platz 3, Gamze - Platz 16, Mustafa - Platz
12, Melanie - Platz 14, Marvin - Platz 9 und
Thomas - Platz 4.

Am 29.Juli stand das nachste Event an, als
die Taekwondo-Abteilung, neben 15 anderen
Abteilungen am Sportfest des TV 1881 Altdorf
teil. Dabei stellte jede Abteilung ein Land pas-
send zur Sportart dar, die auf einer Landkarte
festgehalten wurden, welche die Kinder durch-
laufen mussten, um am Ende den ,Schatz* zu
erhalten.

Um den Stempel fir Taekwondo zu bekom-
men durften die Kinder einige Taekwondotech-
niken auf einer Pratze ausprobieren und wer
wollte, auch einen Bruchtest auf ein Ubungs-
brett.

32

Café Sport Bavaria
wunscht ALLEN
Mannschaften
viel Erfolg' f7

Neben dem Stand fanden drei Auffiihrungen
statt. Die erste mit den am niedrigsten Gradu-
ierten und die zweite mit Gelbgriin- und Grin-
gurten. Sie fuhrten dabei auch verschiedene
Pratzentechniken vor sowie llbotaeryon und
Selbstverteidigung, auch zwei Formen wurden
vorgelaufen.

Die letzte Auffihrung war mit den Schwarz-
gurten sowie den beiden hochstgraduierten.
Dabei wurde im Vergleich zu vorherigen Auf-
fuhrung eine hohere Form gelaufen und ein
der Giurtelfarbe entsprechendes llbotaeryon
gezeigt. Die Zuschauer durften sich auch an
einem kurzen Wettkampf erfreuen, der auf
der kleinen Bihne eine echte Herausforde-
rung darstellt. Danach wurde noch eine kleine
Selbstverteidigungsshow gezeigt, sowie meh-
rere Bruchtests.

(\

fg,
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Auch in den Ferien gab es die Moglichkeit
Taekwondo zu betreiben, da vom 18. bis 21.
August in der Sportschule Oberhaching ein
3-tagiger Taekwondolehrgang stattfand. Unter
den vielen nationalen Referenten waren unter
anderem auch Weltmeister und Olympiasieger
aus verschiedenen Disziplinen. Insgesamt 12
Sportler der Taekwondoabteilung des TV Alt-
dorf, darunter auch schon die Jungeren, nah-
men am Lehrgang teil.

Dabei wurden zum einen traditionelle Diszipli-
nen, wie Poomsae und Wettkampf, Selbstvertei-
digung und lIbotaeryon angeboten, andererseits
konnten sich die Sportler auch im Freestyle
versuchen, wobei verschiedene Sprung- und
Drehtechniken, die fiur die frei ausgedachte
Form nétig sind, erlernt wurden.

Ebenfalls wurde Pratzenkicken angeboten. Je
nach Referent war die Trainingseinheit dabei
eher Wettkampf orientiert oder traditionell bezo-
gen.

Daneben gab es auch die Mdglichkeit an Trai-
ningseinheiten teilzunehmen, bei denen man
einen Parcour durchlaufen musste, hnlich wie
bei Ninja Warrior.

Auflerdem wurde Functional Trai-
ning angeboten, bei dem zum Beispiel beson-
derer Wert auf die Stabilisation des Korpers
gelegt wurde. Hierzu gab es Kraftlibungen
sowie wie Schnelligkeitsiibungen, teils kombi-
niert mit kleinen Wettkampfen, um fir die nétige
Motivation zu sorgen.

Neben den Kampfsportangeboten gab es
ebenfalls die Mdglichkeit schwimmen oder lau-
fen zu gehen, Tischtennis zu spielen und noch
vieles mehr. Letztendlich konnten die Sportler
am Sonntagmittag, mancher mit mehr, man-
cher mit weniger Muskelkater, aber jedenfalls
mit vielen neu erlernten Dingen die Heimreise
antreten.

Fahrzeugbau Meier GmbH

In der Herrnau 7, 90518 Altdorf
info@fahrzeugbau-meier.de
www.fahrzeugbau-meier.de

Tel: 09187-908978-0

DIE BRANCHE BAUT AUF UNS

DIE CHASSI SPEZIALISTEN FUR DIE WOHNMOBILINDUSTRIE
Chassis Umbauten, Luftfederungstechnik, Fahrwerkstechnik

wir bilden Fahrzeugbaumechaniker aus
bei Interesse bitte bewerben

MBIEI‘WM
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Damen 40 und Herren Il steigen auf

Bis zum vorletzten Spieltag waren die Damen
40 Tabellenzweite und mussten hoffen, dass am
letzten Spieltag die Mannschaft vom SC Sch-
wand gegen den Tabellenfiihrer, den TC Red-
nitzhembach gewinnt, vorausgesetzt, die Alt-
dorferinnen gewinnen selbst ihr letztes Punkte-
spiel. Mit einem 6:3 Erfolg, zu dem Christiane
Graf, Britta Wachter, Margit Bernet, Uschi Scho-
ber, Alexandra Jansohn und Sabine Eckardt
beitrugen, waren die ,Hausaufgaben* gemacht.
Nachdem Rednitzhembach gegen Schwand mit
4:5 verlor, waren die TV Damen Tabellenfiihrer
und der Aufstieg in die Bezirksklasse 1 war
perfekt.

von links: Katharina Dharma, Martina Gra-
mann, Margit Bernet, Christiane Graf, Alexand-
ra Jansohn, Sabine Eckardt, Britta Wachter
und Gabi Titus, eingerahmt von den beiden
Trainern Marius Schréder und Werner Troidl.

Altdorf, Oberer Markt 19a,
Tel. 09187 / 8330

Viele Riickenschmerzen
lassen sich vermeiden!

info@rueger1881.de, www.rueger1881.de

Die Herren Il mussten am letzten Spieltag
beim ASV Neumarkt Il antreten. Hoch moti-
viert ging die Mannschaft in dieses Match und
gewann souveran mit 9:0. Durch diesen Sieg
waren Felix Lehmann, Matthias Wegmann,
Marco Hahn, Sven Abt, Marius Wessner und
Maxi Buttner Tabellenerster in der Kreisklasse 1
und damit Aufsteiger in die Bezirksklasse 2.

Herren von links: Matthias Wegmann, Marco
Hahn, Marius Wessner, Sven Abt, Felix Leh-
mann und Maxi Blittner.

.
N [3loflex
{ empfohlen

,\‘J!Fg
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Am letzten Spieltag reichte den Madchen 14
ein Remis beim TSV Fischbach, um sich den
2.Tabellenplatz in der Kreisklasse 1 zu sichern.
Glickwunsch an Julia Grenz, Antonia Spath,
Thara Edenhofer und Franka Schmitt fir diese
super Leistung. Ebenfalls den 2. Tabellenplatz
belegen die Herren 40 Ill nach Abschluss der
Punkterunde. Der Mannschaftsfihrer, Stefan
Daum, konnte seine Mannen, Sven Stamer,
Piet Suwita, Alexander von Hoffmann, Oliver
Tanguy, Arno Klinner und Werner Troidl immer
bestens motivieren, was letztendlich zur mann-
schaftlichen Geschlossenheit und zu den guten
Tabellenplatz beitrug. Die Knaben 16, Maxi
Buttner, Maxi Siwig, Yannick Hager und Frede-
rick Goetz spielten in der Bezirksklasse 1 und
belegten einen beachtlichen 3. Tabellenplatz.

Nachdem die Herren | in der letzten Saison
in die Bezirksklasse 2 aufstieg, ist der 3. Tabel-
lenplatz nach Abschluss der Punkterunde als
grofRer Erfolg zu werten. Es spielten: Michael
Pelken, Thorsten Rust, Jens Schmitt, Marius
Schréder, Michael Ruhland, Matthias Weg-
mann, Marco Hahn, Marius Wessner und Moritz
Lohlein. Bis zum letzten Spieltag mussten die
Herren 40 bangen, ob sie auch in der nachsten
Saison in der Bezirksliga spielen. Grof3e Freude
und Erleichterung waren Jens Schmitt, Frank
Massfelder, Jojo Fuchshuber, Richard Friedl,
Jens Mohrle und Stephan Schaller anzumer-
ken, als sie bei der TeG Eckental gewannen
und durch diesen Sieg den Klassenerhalt
sicherten.

In den Sommerferien wurden 4 Jugend- bzw.
Leistungscamps auf der Anlage des TV Altdorf
durch die Tennisschule Sport Geschwister unter
der Leitung von Trainer Marius Schroder durch-
geflihrt, an denen viele Jugendliche teilnahmen.
In den Feriencamps lernten Anfanger auf kind-
gerechte und spielerische Art die Grundtechnik
des Tennis. Fortgeschrittene verbesserten ihre
Schlagtechnik und wurden in die Spieltaktiken

N

Ab Oktober konnen Anfanger

oder Neueinsteiger am Schnuppertraining
in der Dreifachturnhalle der Grundschule Alt-
dorf teilnehmen. Das Training findet jeweils am
Samstag von 9 bis 12 Uhr statt. Wer Interesse
hat wende sich an den Jugendwart Werner
Troidl, Tel. 09187/7788 bzw. werner.troidl@t-
online.de.

Auch das speziell fur Tennisspieler gestaltete
Athletiktraining unter Anleitung von Marius
Schréder gibt es wieder in der kommenden
Hallensaison. Es findet immer am Samstag in
der Dreifachturnhalle von 10.30 Uhr bis 11.30
Uhr statt. Fur Mitglieder der Tennisabteilung ist
das Training kostenlos. Wann das erste Hallen-
training stattfindet, wird per E-Mail mitgeteilt.

Ein Jubildum gab es in der Tennisabteilung
zu feiern: seit 25 Jahren gibt es den Altdorfer
Tennisjugendcup (ATJC). Bei der Jubildums-
veranstaltung kadmpften 130 Jugendliche und
Kinder zwischen 8 und 21 Jahren um Punkte fir
die deutsche und bayerische Tennisrangliste.
Der erste Preis fur die Kategorie U21 mannlich,
ein Audi A1 Sportback vom Audi Zentrum Ingol-
stadt fur ein verlangertes Wochenende und 500
€ Preisgeld war fir viele Topspieler ein Grund,
an diesem Turnier teilzunehmen. Das perfekte
Wetter an diesem Wochenende erleichterte die
Planung der vielen Matches fiir die Turnierleiter
Ulrich Spath, Marco Hahn und Matthias Weg-
mann immens. Dank der Unterstutzung der
Nachbarvereine 1. FC Altdorf, TC Roéthenbach
und FSV WeilRenbrunn, die ihre Platze das
ganze Wochenende zur Verfugung stellten,
konnten alle Spiele wie geplant durchgefiihrt
und am Sonntag alle Halbfinale und Finale
gespielt werden. Zahlreiche Zuschauer ver-
folgten die wirklich tollen sportlichen Leistungen
Uber das ganze Wochenende. Selbst Landrat
Armin Kroder und Burgermeister Erich Odorfer
lieRen es sich nicht nehmen, beim Jubildum
personlich vorbei zu schauen.

eingefuhrt. Durch Punktespiele und Matches stw
wurde die mentale Starke der Kids auf ihren
Weg zum Turnierspieler gesteigert.
L]
Fliesen MOSAIK-, WAND- UND
M ol BODENBELAGE, MARMOR

" Hald!/\ ; eKr‘ ‘ HelmholtzstraBe 3 - 90518 Altdorf

"Fiesenlogermeister ‘ Telefon (09187) 2250
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Trockenbau

Wormedommverbundsysteme
Fassadensanierun

Fl leBestrlcﬁ

Meisterbetrieb
Daniel Scharrer

Wallensteln hiar Kibioger

_Q Tel 09187/40 92 30 3
u c Mobil 0170/3150307
(D Fax 09187/92 29 67 5

\
A D\N

www.merkel-steuer-beratung.de Merkel Steuer Beratung
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Nachwuchsarbeit mit den Bambinis
Julius Preu gestaltet das Training mit viel Spaf}
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Sehen wie ein Spitzensportler
MPGA&E ist offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe

Wer im Sport — oder anderswo — Spitzenleistungen erbringen will, benétigt neben
~ Talent und Ehrgeiz auch das beste Material. Dazu gehéren z.B. die optimalen Schu-
~ he oder die aerodynamischste Kleidung. Ein besonderes Augenmerk legen Athle-
@@ | ten auBerdem darauf, dass sie im Wettkampf perfekt sehen kdnnen. Denn wenn ein
L d Schwimmer seine Bahn oder ein Weitspringer die Absprungmarkierung nicht scharf
“ sieht, kann das den Ausschlag tber Sieg oder Niederlage geben.

Als offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe unterstitzen wir junge deut-
#UI.'[SECBI‘-IML:HDR sche Spitzenathleten bei ihren Hochstleitungen. Und das Beste daran: Mit den richti-
Kt aenipuenger 9€N KONtaktlinsen von MPG&E bei Optik Pabst am Rdder 6 kann jedermann so scharf

sehen wie die besten deutschen Sportler auf ihrem Weg zum néchsten Triumph.

e“'L cn trll%

Tel.. 09187 / 2386 www.optik-pabstde

Roderstr. 6 - 90518 Altdorf info @ optik-pabst.de %tik Pa\)s\'

—SS

ARZTEHAUS-GESCHAFTSHAUS
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Triathleten des TV 1881 Altdorf meisterten
den Challenge in Roth

Das seither grofite Starterfeld des TV 1881
Altdorf, mit Manfred Bittner, Dirk Minsterer,
Andreas Pillhofer, Frank Bar, Akin Dalgic, Tho-
mas Hanel, Daniel Gnauck und Dr. Michael
Wengler ging an den Start des DATEV Chal-
lenge in Roth.

Beim Schwimmstart war das Wetter super und
die Wassertemperatur mit 22,5 Grad optimal.
Manfred Biittner ging als Bester der Altdor-
fer aus dem Wasser. Das Radfahren war wie
immer anspruchsvoll. Alle konnten die 180 km
ohne Probleme absolvieren. Bester beim Rad-
fahren war ebenfalls Manfred Buttner und ging
als Erster des TV Altdorf auf die Laufstrecke.
Beim Laufen sollte sich das Blatt wenden, da
Manfred Buttner leider nach 18 Kilometern ver-
letzungsbedingt aufgeben musste.

Andreas Pillhofer

Die Fuhrung ubernahm nun Frank Bar, der
bis kurz vor Schluss das Feld der Altdorfer
anfiihrte. Dirk Miinsterer konnte auf dem letz-
ten Viertel des Marathon immer mehr Boden
auf Frank gut machen und uberholte ihn im
Endspurt. Und so kam er als bester Altdorfer ins
Ziel. Die Zeit von 10:54:30 ist fur das erste Mal
beim Challenge ausgezeichnet. 2 Minuten spa-
ter Uberquerte Frank Bar ebenfalls unter 11:00
Stunden die Ziellinie. Dritter wurde Andreas
Pillhofer, der ebenfalls eine Superzeit hinlegte.
Als vierter der TVler kam Thomas Hanel,
gefolgt von Daniel Gnauck, Akin Dalgic und
Dr. Michael Wengler ins Ziel. Alles in allem
war es eine super Veranstaltung und fur die Alt-
dorfer TV-Triathleten das Highlight der Saison.

gm

Frank Béar

DAS Original in Franken!
Partyservice | Poltsrabende | Geburtstage
Betriebsfeste | Versinsfeiern stc.
Tel.: 09187 - 90 27 67

Kommen Sie doch einfach mal vorbei
und probieren Sie unsere leckere, knusprige Sau vom Grill
Wir sind jeden Donnerstag von 11-14 Uhr in Altdorf am

Parkplatz Steigerturm in der Fischbacher Str.
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¥ Glnter Muller

@M triathlon@tv1881altdorf.de
@ (09187)90 2204
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Altdorfer beim Rothsee Triathlon
Vereinsmeisterschaften

Gemeinsam mit mehr als 1.200 Triathleten
starteten beim Rothsee-Triathlon auch sechs
Athleten des TV 1881 Altdorf und richteten dort
ihre Vereinsmeisterschaften aus. Da das Was-
ser 24° hatte, mussten die Sportler die 1.500m

Manfred Biittner 2:25:53 Std.
Dirk Minsterer 2:38:02 Std.
Daniel Gnauck 2:43:58 Std.
Andreas Pillhofer 2:50:22 Std.
Frank Bar 3:04:58 Std.
Dr. Michael Wengler 3:05:15 Std.

0

ohne Neoprenanzug schwimmen; danach ging
es bei leichtem Wind auf die 42km lange Rad-
strecke und zum Abschluss folgte bei strah-
lendem Sonnenschein ein 10km Lauf. Unsere
TV-Triathleten erzielten folgende Ergebnisse:

144 Gesamt 9 AK
326 Gesamt 38 AK
457 Gesamt 61 AK
565 Gesamt 74 AK
726 Gesamt 108 AK
729 Gesamt 108 AK

vl:Daniel Gnauck, Dirk Miinsterer, Manfred Bittner und Andreas Pillhofer
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Elektro Werthner
Am Sommeranger 9
90518 Altdorf-Unterrieden

Elektroinstallationen

Netzwerk-Technik
Antennenbau
Warmepumpenfachkraft

Altbau-Elektrosanierungen
Kundendienst

Tel: 09187-6650
Mobil: 0172-8058886
Fax: 09187-901125
wwwerthner@web.de
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STADTWERKE

Stadtwerke Altdorf GmbH
Hersbrucker Str. 6a, 90518 Altdorf E-Mail: info@stadtwerke-altdorf.de

Tel. 09187/929-0 | Fax 09187/929-140 www. stadtwerke-altdorf.de
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1 Stefan Ogait

ah volleyball@tv1881altdorf.de
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Hallenvolleyball - eine Vorschau,

Beachvolleyball - ein Riickblick

Die neue Dreifachhalle

Auf den Samstag, 23. September, 18 Uhr,
freuen sich die Drittligavolleyballerinnen schon
seit die alte Halle am Leibniz-Gymnasium vor
ca. zwei Jahren geschlossen wurde. Endlich
wieder zu Hause, nicht in Schwaig die Heim-
spiele austragen, auch wenn dort nicht die
schlechtesten Spiel abgeliefert wurden. Aus
Mittelfranken sind dieses Jahr drei Teams in der
3. Liga vertreten: auRer dem TV Altdorf ist das
TV Furth (das ist der ehemalige VfL Nurnberg),
zudem hat der TSV Ansbach den Sprung in die
3. Liga geschafft.

Volleyballfeld in der neuen Dreifachhalle an
der Mittelschule

Mit dem DJK Augsburg-Hochzoll wird die
neue Halle eingeweiht, Gegnerinnen, mit denen
man seit Bestehen der 3. Liga rassige Ausei-
nandersetzungen bestreiten konnte. Augsburg
belegte letztes Jahr den zweiten, Altdorf den
dritten Platz. Die Altdorferinnen haben sich mit
Trainer Anto Juric akribisch auf den Saisonstart
vorbereitet. Vielleicht wird es ein Vorteil sein,
dass Altdorf als Stiitzpunkt immer wieder junge
Spielerinnen einbauen kann, wahrend Augs-
burg von der Erfahrung lebt. Spannender kann
eine Hallenerdffnung fur Volleyballenthusiasten
nicht sein.

Die Heimsspiele in der 3. Liga:

23.09.17, 18 Uhr
21.10.17, 18 Uhr
04.11.17, 18 Uhr
19.11.17, 14 Uhr

DJK Augsburg-Hochzoll
SV Lohhof Il

TV Firth

Chemnitzer PSV
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09.12.17, 18 Uhr TV Planegg-Krailling

13.01.18, 18 Uhr TSV Eiselfing
28.01.18, 14 Uhr TSV Ansbach
17.02.18, 18 Uhr TV Dingolfing

10.03.18, 18 Uhr
18.03.18, 14 Uhr

TV/DJK Hammelburg
DJK Minchen

TV Altdorf II, ein sehr junges Team, wird in der
Bezirksliga als Aufsteiger sein Gluick versuchen,
die Herren, ein absolutes Kultteam, treten in
der Kreisliga an, erster Heimspieltag der beiden
Mannschaften ist der 14.10., 14 Uhr. Insgesamt
dreizehn Jugendteams hat TV Altdorf in der
nachsten Saison gemeldet: sieben Madchen-
(U20, 2xU18, U16, U14, U13 und U12) sowie
sechs Jungenteams (2xU16, 2xU14, U13 und
U12) unterstreichen die hervorragende Arbeit
am Stutzpunkt Altdorf.

Die Beachvolleyballsaison 2017 lie noch
immer lediglich reduzierte Aktivitdten zu, denn
zwei Felder waren wegen der Turnhallenbau-
stelle gesperrt.

Die neue Beachhiitte ist inzwischen fast fertig
(siehe Foto), aber grolRe Turniere konnten nicht
stattfinden. Altdorf richtete die Mittelfrankischen
Meisterschaften U13, U15 und U17 aus. AuRer-
dem fand ein Jedermann-Turnier statt. Am
aktivsten waren unsere Hobbyspieler/-innen,
die zum Teil mehrfach in der Woche die zwei
Felder belebten.
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Anwaltskanzlei Zitzmann

Jorg Zitzmann

Untere BrauhausstraBe 8 - 90518 Altdorf
Tel. 09187-958909 - Fax 09187 -921111

Birozeiten: Montag - Freitag von 08.30 - 17.30 Uhr

Elektrotechnik Gerald Spieler
Elektroinstallateur- u. Nachrichtentechnik — Meister

Am Lenzenberg 76a, 90518 Altdorf

s Tel. 09187 /90 28 62, Fax — 90 28 63

www.elektrotechnik-spieler.de

Meisterbetrieb der - Fachbetrieb fiir senioren- und behindertengerechte Elektrotechnik
Elektroinnung - Alt- und Neubauinstallationen - SAT-Anlage - Photovoltaik
- Bus- und Netzwerktechnik - E-Check fir Ihre gesamte Elektroanlage

Altdorter Tee & Gfschen/eelﬂdfn

thr Fﬂchg&sahﬂﬁ' Fiir guten geschmack

untere Brauhausstr.9
90518 Altdor{
Tel.09187 / SO4376

HEIZUNG. BAD. SOLAR. KUNDENDIENST.

Energie der Zukunft! | ‘ BAUMGART

Setzen Sie auf regenerative Systeme fir |
Heizen und Warmwasser mit Zukunft. WeidentalstraBe 9
So schonen Sie nicht nur splrbar die Umwelt, 90518 Altdorf
sondern auch lhren Geldbeutel. Telefon: 09187 95 55- 10

. . i Telefax: 09187 95 55- 11
Besuchen Sie uns - wir beraten Sie gerne! www.bad-heizung-baumgart.de
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Als deutsche Kaderspielerinnen werden
beim DVV Vicky Seeber und Marie Kolose-
us (frihere Spielerinnen unserer Jugend und
der Drittligamannschaft) gefihrt. Beide ver-
zeichneten passable Ergebnisse beim smart-
beach-cup, konnten zwar den Einzug in die
deutsche Spitze noch nicht schaffen, arbeiten
aber an ihren Bundesstiitzpunkten (Vicky in
Berlin, Marie in Stuttgart) eifrig daran. Priscilla
Gatzsche gewann im Mixed die Bayerische
Meisterschaft mit Wolfgang KieRling (CVJM
Arzberg) und wurde wie 2016 Mittelfrankische
Meisterin mit Katharina Winter (VC Katzwang-
Schwabach, friher auch mal in Altdorf aktiv).
An den Deutschen Meisterschaften kann die
Sportstudentin wegen ihrer Klausuren nicht
teilnehmen.

Weiterhin warteten in dieser Saison mit teils
ordentlichen Platzierungen Katja Holstein (sie
gewann mit Juliane Flessa, VfL Nurnberg, das
BVV-Beach Masters in Mihldorf/Inn) und Nina
Limmeroth auf.

Jugend

Unsere mannlichen Jugendlichen ubertreffen
im Moment die weiblichen bei den regionalen
Erfolgen. An Yannick Bibelriether/Moritz
Ratka und Lennart Minkwitz oder Marius
Kiirschner, der fir SV Schwaig spielt, werden
wir in den nachsten Jahren beim Beachvolley-
ball noch viel Freude haben, wenn die Jungs im
Mannerbereich die Krafte messen werden.

Deutsche Meisterschaft:

u17 17. Pl. Lena Meier/Lorena Tilgen
Bundespokal 7. Pl. Amelie Busch/Lorena Tilgen

Bayerische Meisterschaft:

Mixed 1. Pl. Priscilla Gatzsche/
Wolfgang Kief3ling
2. PI. Helmut Dietrich/

Holger Hauschild

Senioren U53

Senioren AK1 3. PI. Birgit Schmidt/
Ralf Schmidt

Senioren AK3 3. PI. Birgit Schmidt/
Ralf Schmidt

U13w 5. PI. Sina Bauer/
Norina Weil
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U15w 13. Pl. Lotta
Lischka/Alina Schneider und
Helena Franz/Amelie Fuchs
13. PL. Yannick Bibelriether/
Moritz Ratka und

Lennart Minkwitz/Niklas Uhl
7. Pl. Jonas Daschke/
Marius Kurschner

8. Pl. Jonas Daschke/
Marius Kirschner

U15m

U17m

Bayernpokal

Mittelfrankische Meisterschaft:

Damen 1. PI. Priscilla Gatzsche/
Katharina Winter

Mixed 2. PI. Priscilla Gatzsche/
Wolfgang KieRling

U13w 2. Pl. Helena Franz/
Amelie Fuchs

U15m 1. PIL. Yannick Bibelriether/

Moritz Ratka

Moritz und Yannick

2. Pl. Lennart Minkwitz/
Niklas Uhl

5. Pl. Lea Goller/
Alina Schneider

7. Pl. Helena Franz/
Amelie Fuchs

8. Pl. Lena Kohlhase/
Norina Weil}

2. Pl. Nadja Nawrat/
Stella Schriifer

5. PI. Jonas Daschke/
Marius Kurschner

U15w

U17w

U17m

SO
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Jetzt durchstarten:
lhre Ausbildung bei E-T-A!

Das Familienunternehmen E-T-A beschéftigt weltweit ca. 1.300 Mitarbeiter. Seit
mehr als 60 Jahren agieren wir erfolgreich auf internationalen Markten und gelten
heute als Weltmarktfiihrer im Bereich Gerateschutzschalter.

Sie suchen einen internationalen Arbeitgeber, bei dem das Thema Ausbildung
einen hohen Stellenwert hat? Wir wiinschen uns engagierte Bewerber/innen mit
technischem Interesse und persénlichem Engagement.

Wir bieten zum 1. September folgende Ausbildungsberufe:
® Elektroniker/-in fiir Gerate und Systeme

@ Industriekauffrau/-mann

® Werkzeugmechaniker/-in

® Industriemechaniker/-in (Werk Hohenfels)

® Fachlagerist/-in

® Verbundstudium Elektrotechnik

Unter www.e-t-a.de/ausbildung erfahren
Sie mehr. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
gerne per E-Mail an: Bewerbung@e-t-a.de.

lhre Ansprechpartnerin bei Fragen A ®
ist Anja Kunz, Tel. 09187 10-211 E al|e —\

ENGINEERING TECHNOLOGY

E-T-A Elektrotechnische Apparate GmbH
IndustriestraBe 2-8 - 90518 ALTDORF

Weitere Infos? DEUTSCHLAND
Einfach QR-Code Tel. 09187 10-0 - Fax 09187 10-397
scannen! E-Mail: info@e-t-a.de - www.e-t-a.de
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Privil. Schﬁtzengesellschaft 1546 Altdorf

WIrR

GRATULIEREN

Karl Heinz Martini
Reinhard Eichelmann
Georg Willi Friedl
Hans Haas

am 19. Oktober

am 05. Dezember
am 06. Dezember
am 23. Dezember

zum 85. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 90. Geburtstag
zum 70. Geburtstag

Ankiindigungen

09. September, Samstag 14 - 17 Uhr Tag der
offenen Tire. (ab 10 Uhr BogenschielRen)

24. September, Sonntag um 10 Uhr Sitzung
Schitzenmeisteramt & Gesellschaftsausschuss

13. und 20. sowie 27. September, mittwochs
ab 18:00 Uhr KdnigsschieRen

01. Oktober, Sonntag ab 10 Uhr letzte
Gelegenheit zum Konigsschieen

Einladung zum KonigsschieBen 2017/18

Alle Mitglieder sowie interessierte Gaste sind
eingeladen, an den 4 ausgeschriebenen Schiel3-
tagen ihr Glick und Kénnen beim Konigsschie-
fen mit Luftgewehr, Luftpistole, Sportpistole
Kleinkaliber und Bogen zu versuchen. Es wird
ein attraktives Programm geboten, bei welchem
neben den Kdnigsscheiben weitere Ehrenschei-
ben bzw. Ehrengaben sowie Meisterscheibe,
Gliicksscheibe und tolle Preise fiir die Jugend
ausgeschossen werden.

Gaste sind zu diesem SchielRen ebenfalls will-
kommen und kénnen ein reduziertes Programm
schieRen. Bei Bedarf werden vereinseigene
Waffen zur Verfiigung gestellt.

Termine:

Mittwoch, 13. und 20. sowie 27. September
ab 18:00 Uhr

Sonntag, 01. Oktober ab 10:00 Uhr letzte
Gelegenheit
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07. Oktober, Samstag ab 19:00 Uhr, Konigs-
essen und 20:00 Uhr Kénigsfeier mit Gasten

19. November, Sonntag um 11 Uhr Feier-
stunde zum Volkstrauertag am Friedhof

20. Dezember, Mittwoch ab 19:00 Uhr,
Weihnachtsfeier, Mitglieder und Begleitung.

Konigsfeier

Zur Konigsfeier und dem Konigsessen am
Samstag, den 07. Oktober, sind sowohl unsere
Mitglieder als auch Gaste wiederum herzlich
willkommen. Wir freuen uns auf Euren Besuch.

Einlass 18.30 Uhr. Kdnigsessen ab 19.00 Uhr
und die Koénigsfeier anschlieRend ab 20.00 Uhr.

Aufgrund der attraktiv gestalteten Siegereh-
rung werden auch Gaste den Abend in bester
Erinnerung behalten. Das Essen wird heuer
vom Partyservice Bogner serviert. Danke an die
Schutzenkdnige, die sich an den Menu-Kosten
beteiligen.
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———— Towets Lok Zolitecduck —

FACHLABOR FUR ASTHETISCHEN ZAHNERSATZ

Tel. 09187 / 922 68 68 - am unteren Tor - Altdorf - www.zahntechnik-loehr.de

]

MEISTERBETRIEB-GMBH

Goldstein

ReitenspieB OHG Sonnen-

Energie gibt's
das ganze Jahr
gratis!

.Jh Solaranlagen
fiir Brauchwasser
u. Heizungsunter-
stiitzung

Qder Photovoltaik-
Strom-Konzepte Z

mmer:
Fachverstand aus
Meister-Hand!

HEIZOL

SANITARTECHNI

O

Obere Wehd 5
90518 Altdorf

Telefon 09187 26 70
Fax 09187 80247

BADER - HEIZUNG - SOLAR - FLASCHNEREI - SERVICE

Pfaffentalstr. 27
90518 Altdorf

Tel: 09187-6890
www.ammon-sanitaertechnik.de

goldstein@heizoel-altdorf.de
www.heizoel-altdorf.de
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Privil. Schﬁtzengesellschaft 1546 Altdorf

Riickblick

Eine Abordnung der PSG gratulierte am
26.05.2017 Ehrenschiitzenmeister Werner
Moeller zum 80. Geburtstag. Er war ab 1971
zweiter und ab 1982 1. Schitzenmeister bis

1. Schiitzenmeister Karl Heinz Martini

wurde geehrt

Anlasslich des Bayerischen Schutzentages
am 27. 5. 2017 in Minchen-Hochbriick wurde
Karl Heinz Martini das Ehrenkreuz des Deut-
sche Schitzenbunds in Gold Sonderstufe ver-
liehen.

Karl Heinz Martini ist nicht nur ein profunder
Kenner des SchieRsports. Als nationaler und
internationaler Kampfrichter, Sachverstandiger
und Fachbuchautor ist er in der Schitzen- und
Jagerwelt bestens bekannt. Seit 20 Jahren ist er
aktiv bei der Privilegierten Schiitzengesellschaft
1546 Altdorf, dem altesten Verein Altdorfs und
fuhrt diese seit 7 Jahren als 1.Schitzenmei-
ster. Dass er ein sehr guter Sportschutze ist
beweisen seine SchielRergebnisse. Allein 10
Bayerische bzw. Deutsche Meistertitel zahlen
zu seinen sportlichen Erfolgen. Mehrere Ehren-
abzeichen des Bayerischen Sportschitzen-

Sommerfest im Schiitzenhof

Vor der Sommerpause, Ende Juli, kamen zum
traditionellen Sommerfest noch viele Mitglieder,
die vom 1.Schitzenmeister Karl Heinz Mar-
tini herzlich begriiRt wurden. Organisiert von
Markus Gruske und seinen Mithelfern wurden
reichlich leckere Girillspezialitidten angeboten.
Einige Teilnehmer steuerten noch feine Salate,

SchieBsport bei der PSG 1546 Altdorf

Ischaft
46 Altdorf

zum Jahr 2000 und er war einer, der die PSG
tatkraftig mit aufgebaut und wesentlich gepragt
hat. Herzlichen Dank!

bundes, des Mittelfrankischen und Deutschen
Schitzenbundes wurden ihm schon verliehen
und nun als Kronung das Ehrenkreuz in Gold
der Sonderstufe.

1. Lndesschutzenmeister des BSSB Wolf-
gang Kink, Karl Heinz Martini und DSB-Vize-
préasidenten Gerhard Furnier rechts.

Beilagen oder Nachtisch bei. Bei leider nassem
Sommerwetter wurde nicht die schattige Ter-
rasse sondern der Gastraum genutzt, um beim
Schlemmen und bei netten Gesprachen das
erste Halbjahr abzuschliefen. Im September
geht’'s mit dem Schielsport wieder weiter.

Waffenarten, die auch bei den Gaumeisterschaften zahlen, kénnen im Verein geschossen wer-
den, wie Luftgewehr, Luftpistole und Armbrust, sowie Klein- und Grof3kaliber Gewehr und Pistole,
in den meisten Disziplinen. Wer Lust und Interesse am sportlichen Schie3en hat, ist herzlich einge-
laden, an unseren Trainingstagen vorbeizukommen. Wir sind Mittwoch ab 18.30 Uhr und Sonntag
ab 09.00 Uhr im Schiitzenhof in der Jakob Ellenberger Stralle 1 anzutreffen. Die Bogenschitzen
trainieren vorab wie bisher am Samstag um 14 Uhr, soweit dies die Wetterlage zuldsst und nach
Absprache.

Informationen kénnen der neu gestalteten Homepage www.psg-altdorf.de entnommen werden
und mit einer Bilderserie stellt sich die PSG vor.
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COR "

interlibke

Conseta

Alle Stoffe. Ein Preis.
Der Glnstigste.

Madera-Wohnen

Hochste Kompetenz
zU besten Preisen

B CGroBtes hilsta-Studio Deutschlands

B CGroBtes Rolf Benz-Studio der Region TS

B GroBtes COR- und interllibke-Studio in Franken

B Beratung und Planung durch Innenarchitekt/in s

Bl Aktuellste Planungssoftware

B Eigene Schreiner mit Lieferservice

B Uber 50 Jahre hiilsta-Premiumpartner hiils - die einrichtung GmbH
Poppenreuther Str. 60 + 90765 Firth

hiaista®® COR EENL; Fax: 0911 2440&6%&%@%@%2
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Reit- und Fahrverein Altdorf und Umg_jebung_j e. V.

WIrR

GRATULIEREN

Franz Linder

am 19.0ktober

zum 75. Geburtstag

Dreifaches Fest beim Reit- und Fahrverein Altdorf

Der Reit- und Fahrverein hatte dieses Jahr
einiges zu feiern. Im Zuge des traditionellen
Sommerfestes wurde das diesjahrige 55jahrige
Vereinsjubilaum und die Reithallensanierung

gefeiert. Viele Akteure haben im Vorfeld ein tol-
les Programm zusammengestellt das in einem
nachmittéaglichen Showprogramm prasentiert
wurde.

I

Das Bild zeigt eine Quadrille. Entgegen der sonst beabsichtigten Einheit, stellt diese Quadrille die
verschiedenen Reitweisen, die im Verein gepflegt werden vor: Paar 1 Turnierreiter, Paar 2 Jagd-
reiter, Paar 3 Westernreiter und Paar 4 Freizeitreiter.

Nachdem 1. Vorstand Hans Heydner die
zahlreichen Mitglieder und Gaste begril3t hatte,
zeigten sieben Amazonen und ein Reiter eine
Dressurquadrille. Unter Federfihrung von Bri-
gitte Hornof haben die Reiter wochenlang geubt.
Besonderheit der Quadrille war, dass nicht wie
sonst Ublich, ein einheitliches Erscheinungsbild
gezeigt wurde, sondern Jeder seine Reitweise
vorstellte. So ritt das 1. Paar im Turnieroutfit,
gefolgt von Jagdreiter, dann kam ein Paar im
Westernstyle, erganzt durch die Reiterjugend
im Freizeitlook. Die anspruchsvolle Quadrille
wurde mit passender Musik, zusammengestellt
von Michael Stiegler, prasentiert.
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Im Anschluss wurde eine Springquadrille
gezeigt. Unter der Leitung von Ute Schubert
ritten vier Reiterinnen. Auch hier waren Rei-
terinnen und Pferde wiederum unterschied-
lichen Couleur. Wahrend zwei alte Hasen mit
ihren Warmblutpferden ritten, zeigten unsere
Nachwuchsreiter Tamara Miuller und Joelina
Purucker mit ihren schweren Pferden, die nicht
unbedingt zum Springen geeignet sind, was mit
etwas Ubung méglich ist.
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Reit- und Fahrverein Altdorf und Umgebung e. V.

Den Atem hielten einige Anwe-
sende an, als Steffi Lades auf Pacha
zeigte, wie ein Pferd ohne Sporen
und Gerte, ja sogar ohne Sattel und Trense,
geritten werden kann. Zuerst im Trab und um
einige Pylonen geritten, steigerte sich die Vor-
fuhrung bis hin zum Galopp und das Springen
Uber ein Hindernis. Das Vertrauen zwischen
Reiterin und Pferd miterleben zu durfen, war fir
die Zuschauer ein auflergewohnliches Spek-
takel.

Routinier Karsten Komm zeigte eine Kir aus
dem Fahrsport, und halt somit die lange Tra-
dition des Fahrens im Reit- und Fahrverein
aufrecht. Werner Wagner klarte die Zuschauer
Uber Pferde, Wagen und Anspannung auf und
erganzte so die Vorstellung.

Unter Leitung von Conny Kraus wurde ein
Trail-Parcours aufgebaut. Die Grundidee
stammt aus der Western-Reiterei. Aber auch
fur Freizeitreiter ist es eine Herausforderung,
durch diesen Parcours zu gelangen. Die auf-
gebauten ,Hindernisse* wie Milltonne, Flatter-
band oder Holzbrlicke kdnnen bei jedem Ausritt
so oder ahnlich auftauchen. Nachdem sich
einige ,Englisch“-Reiter in dem Parcours ver-
suchten, zeigte Westernreiter Andy Kraul3, wie
man durch den Parcours reitet. Als besonderes
Highlight ritt Conny Kraus die Koénigsdisziplin,
das Speed-Trail (siehe Bild). Die Moderation
von Melanie Moosburger, die ebenfalls aus
der Sparte der Western-Reiter kommt, war

Trail-Kurs der besonderen Art

Nachdem sich am Sommerfest die Trail-Reiter
vorgestellt haben, und flr diese Sparte grof3es
Interesse besteht, wird am 14./15. Oktober
2017 ein Wochenendkurs angeboten.

Unter Allroundtrainer Achim Stimweiss konnen
sich Reiter jeder Reitweisen an zwei Tagen
schulen lassen. Anmeldungen und weitere
Auskunfte sind bei Conny Krau® oder jedem
Vorstandsmitglied moglich.

erklarend und machte neugierig auf weiteres
Training.

Als Abschluss zeigte Wolfgang Miller mit sei-
nem Kaltbluter ,Fritz* das Holzriicken. Friher
gab es keine Traktoren oder Harvester und die
Pferde waren wendiger und flexibler im Einsatz.
Diese alte Technik zu zeigen, erganzte das
Tagesmotto ,Vielseitigkeit im Verein“ bestens.

Von der reiterlichen Vorstellung ging es dann
direkt zum gemdtlichen Teil mit Spezialitaten
vom Grill und reichhaltigem Salatbuffet Uber.
Ein langer, gelungener Tag klang am Lagerfeu-
er mit vielen Gesprachen und Planen fir die
Zukunft aus.

Der Vorschlag zur Errichtung von Paddocks
zur temporaren Unterbringung von Pferden bei
Veranstaltungen wurde bereits in die Planung
aufgenommen.Einhellig erklarte man sich offen
fir eine intensivere Zusammenarbeit mit ande-
ren Reitvereinen.

Weihnachtsquadrille und Anderes

Fur Weihnachten wollten wir wieder eine Qua-
drille einstudieren. Wie in den vergangenen
Jahren wollen wir mit Musikreiten einmal im
Monat beginnen. Wer mit reiten méchte, kann
sich bei Hans Heydner oder Brigitte Hornof
melden. Wann die genauen Ubungszeiten
sein werden, wird durch eine Mail bekannt
gemacht.

Jeden Sonntag ist das Reiterstiibchen von 10:00 -12:00 Uhr gedffnet. Hier sind alle aktiven und
passiven Mitglieder zum Gedankenaustausch eingeladen. Ideen und Beitrage zur Gestaltung des
diesjahrigen Weihnachtsreiten sind jederzeit willkommen.
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¥ INTERSPORT

Es sind zwar nur
einige Meter. Aber
sie bringen dickh
weliter alls dv demlkst,

Mit den richtigen Mitteln
erreicht man jedes Ziel.

¥ INTERSPORT
KOLB

Prackenfelser Strasse 1 « 90518 Altdorf
Tel. 09187 / 902596

Dein erstes sollte ein Besuch bei uns sein. Denn wir
bieten dir alles was nétig ist, um dich in deinem Sport
zu verwirklichen. Eine groBe Auswahl an Marken,
einen umfassenden Service sowie praktische Tipps
von Menschen, die wissen wovon sie sprechen —
auch in deiner Nahe.

Aus Liebe zum Sport

Mitglied im INTERSPORT-Verbund, der weltweit erfolgreichsten Leistungsgemeinschaft selbststandiger Sportfachhandler!



Ihr Opel-Partner im Niirnberger Land

GroB genug fiir giinstige Preise -
klein genug fiir persdnlichen Service!

£ Gr

[ I
L

¢ I
)
A

mmu

AUTO

Fleisch

Auto Fleischmann KG
Niirnberger StraB3e 21-23 - 90518 Altdorf

Tel. 09187/9018-0

info@auto-fleischmann.de - www.auto-fleischmann.de





