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Titelbild: Titelbild: „Meister“ - unsere 3.-Liga-Volleyballdamen nach dem zweiten Sieg über 
Erfurt und dem vorzeitigen Meistertitel in der 3. Liga Ost. Herzlichen Glückwunsch. 
Namen der Trainer und Spieler - untere Reihe (vlnr): Astrid Fürg, Alina Hösch, Lena Meier - mitt-
lere Reihe: Christine Prügel, Senta Fößel, Katharina Schön, Clara Fischer - hintere Reihe: Tina 
Kosikowski (Cotrainerin), Annemarie Böhm, Wojtek Nawrat (Trainer D2), Milan Dörnhöfer (Trainer)
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So 29. März Zeitumstellung auf Sommerzeit

So 5. April 17. Pühlheimer Frühlingslauf - entfällt

Fr-Mo 1. - 4. Mai Kirchweih Weinhof / Grünsberg
Mi/Fr/So 6. / 8. / 10. Mai Schießtage für Stadtpokal Schützen
Sa 16. Mai Kindertrempelmarkt - Wichernhaus Altdorf
Sa-So 30. Mai - 1. Juni Kirchweih Hagenhausen 

Sa-Mo 6. - 8. Juni Kirchweih Unterrieden
Sa-Mo 13. - 15. Juni Kirchweih Pühlheim
Do 18. Juni Sommerkonzert Leibniz Gymnasium - Leibnizhalle
Sa 20. Juni Jedermann-Handball-Turnier - Sportpark
So 28. Juni Tag der offenen Tür - Wichernhaus Altdorf - Wichernhaus

Termine von März bis Juni

Datenschutz

Auch wir als „Altdorfer Sportspiegel“ müssen uns den neuen Datenschutzrichtlinien stellen. 
Wir selbst haben zwar keine Daten einzelner Mitglieder bzw. SportlerInnen der Vereine, aber 
wir nutzen die Daten der angeschlossenen Vereine.

Bisher sind wir gut damit gefahren, bei Geburtstagsveröffentlichungen und auch bei den 
veröffentlichten Bildern. Bitte geben Sie uns bekannt (sh. Impressum), wenn Sie nicht mit einer 
Veröffentlichung (bei den Geburtstagen; Ehrungen bzw. Bildern) einverstanden sind.

Vorschau:	 Wallenstein-Halbmarathon  18.-19. Juli
		  Tennis-Jugend-Cup  17.–19. Juli

Anmerkung: Viele Termine in unserem Heft sind wegen des C-Virus unter Vorbehalt, vor allem, 
wenn sie im März und April stattfinden, auch, was die Kirchweihen anbelangt. Bitte beachten Sie 
die Mitteilungen in der Tagespresse.
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www.altdorfaktiv.de

über

Immer das richtige Geschenk: 
Ein altdorfaktiv-Gutschein, einlösbar bei denteilnehmenden Geschäften

Gutschein

altdorfaktiv-Gutscheine können bei unseren
Mitgliedsbanken - Raiffeisenbank Altdorf und Sparkasse Altdorf - erworben werden.

70 Altdorfer 
Unternehmen, 
Gewerbe, Hand-
werker, Selbständige, 

Dienstleister und
Geschäfte wollen als

altdorfaktiv unsere Stadt noch 
attraktiver und lebenswerter machen und die Idee 
fördern: Altdorfer kaufen in Altdorf.

altdorfaktiv ist bekannt für die verkaufsoffenen 
Sonntage mit Trödelmarkt, das jährliche „Engel-
chen-Gewinnspiel“ und natürlich die beliebten 
altdorfaktiv-Gutscheine.

Neue Mitglieder sind bei uns übrigens 
immer willkommen. Sprechen Sie uns 

einfach an.
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Nur noch Eitelkeit oder doch schon „Adonisl-Komplexe“?

Der Alterungsprozess beinhaltet eine gewisse 
Vielzahl an physiologischen, psychologischen 
und sozialen Veränderungen und hiervon blei-
ben auch die Männer nicht verschont.

Ein aktiver Lebensstil sowie körperliche und 
geistige Leistungsfähigkeit sind eben deshalb 
vielen Männern wichtig und dies natürlich auch 
im Alter.

Andererseits muss aber auch die chronisch 
altersmäßig bedingte, herabgesetzte Leistungs-
fähigkeit und Belastbarkeit mit vermindertem 
Kraftzustand berücksichtigt werden. Also muss 
trainiert werden, denn ein gesunder Lebensstil 
zahlt sich ja dann letztlich auch aus. Durchtrai-
nierte Körper wirken in der allgemeinen Öffent-
lichkeit besonders attraktiv und evtl. sogar 
bewundernswert.

Gerade in der Body-Builder-Szene kann dies 
aber leicht übertrieben werden, denn Muskel-
pakete und ein sog. Waschbrettbauch lassen 
sich nicht so ohne weiteres nur mit intensivem 
Training erreichen. – Einige stellen dann die 
gesamte Ernährung um und schaufeln sich 
dann geradezu nur konzentrierte Proteinnah-
rung in sich hinein, um sich ja kein Gramm 
Fett zu viel einzuverleiben. Angebote soll es 
ja in diesem Zusammenhang durchaus genug 
geben.

Der eine oder andere Athlet fühlt sich dann 
möglicherweise mitunter immer noch zu 
schwach und man hat ja auch schon einmal 
etwas von Testosteron gehört. 

Ca. ab dem 45. Lebensjahr nimmt dieser 
männliche Hormonspiegel allmählich etwas 
ab. Aber dies ist dann noch kein Grund für 
einen unkontrollierten Ersatz. Es wäre ein zwei-
felhafter “ Jungbrunnen“ für älter werdende 
Männer. Wohl wirkt dieses Hormon bei den 
Männern essentiell für den Erhalt gewisser Kör-
perfunktionen. Fehlt es aber eklatant, dann tre-
ten durchaus Probleme und Beschwerden auf. 
Gemäß den Leitlinien besteht aber keine zwin-
gende Empfehlung für den Testosteronersatz 
bei älteren Männern. – Nur bei Patienten mit 
deutlich labormäßig nachgewiesenem Hormon-
mangel nach ärztlicher Untersuchung und nach 
bestätigter Kontrolle, sowie nach Überweisung 
zu einem Facharzt für Endokrinologie kann und 
darf dann eine gezielte Substitution erfolgen.

Der Einsatz von Testosteron ist folglich nur 
zur Therapie von einer erkannten und genau 
definierten Erkrankung erforderlich! Alles ande-
re würde schon an Doping grenzen oder diese 
Grenze dann schon überschreiten!

Die Schinderei ausschließlich mit Krafttraining 
muss nicht sein, und ein vielseitig durchge-
führtes Training ist für den Gesamtorganis-
mus wesentlich günstiger. Andererseits sollte 
aber nicht nur der Ausdauer-Charakter im Vor-
dergrund stehen, denn es ist bekannt, und 
dies hat sich auch längstens bestätigt, dass 
auch Bodengymnastik, Dehnungs- und Blance-
übungen die Koordination, Flexibilität und 
Geschicklichkeit verbessern und somit auch die 
Verletzungsanfälligkeit reduzieren. Wenn dann 
noch ein gut auftrainiertes „muskuläres Korsett“ 
mit hinzu kommt, dann vermag der Betreffende 
z. B. wieder beruhigt und sicher treppauf oder 
treppab gehen, ohne sich anhalten zu müssen. 
Diese Erfahrungs-Errungenschaften des kom-
binierten Trainings hatte sich schon längstens 
unser deutscher Top-Athlet für die Iron-Men-
Distanzen, Jan Frodeno, zunutze gemacht, 
denn ansonsten könnte er nämlich über Jahre 
hinweg sich diese Form und Leistungsfähig-
keit nicht erhalten. Andererseits muss wohl für 
einen „Otto-Normal-Verbraucher“ dieses täg-
liche Trainings-Programm schon an Schinderei 
erinnern lassen. 

Nicht selten trainieren Langstreckenläufer 
manchmal zu einseitig. Ein wenig Krafttraining 
zwischendurch in leichterer Form dürfte sicher-
lich nicht schaden. Unser gesamter Organismus 
ist ja eigentlich auf Bewegung ausgerichtet, und 
hierdurch sind wir dann auch in der Lage, unser 
Immun-Abwehr-System zu stärken. 

Wir haben in Altdorf drei renommierte Fitness-
Studios und der TVA besitzt auch einen Kraft-
raum mit Geräten zum Üben, diese Möglich-
keiten sollten auch angenommen werden.

Natürlich kann nicht jeder ein muskelbepackter 
Arnold Schwarzenegger werden, obwohl dieser 
auch durchaus noch andere Fähigkeiten besaß. 

Aber auch die griechische Mythologie hatte 
Ihre Köstlichkeiten, denn der Gott Adonis war 
ein Geliebter der Aphrodite!

Dr. J. Beer
LA und AHG im TVA
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Im 2. Quartal 2020 feiern langjährige Mitglieder des 1. FCA einen runden Geburtstag:

Wir bedanken uns bei allen Jubilaren ganz herzlich für die Treue zum 1. FCA.

Wir wünschen zum Festtag alles Gute, sowie für die kommenden Jahre viel Glück  
und vor allem Gesundheit. 

Jürgen Schone am 24. April zum 75. Geburtstag
Enrique Johnson am 29. Mai zum 65. Geburtstag
Wolfgang Feulner am 31. Mai zum 65. Geburtstag
Hans Lodes am 01. Juni zum 65. Geburtstag

Wir  
gratulieren

Den richtigen 
Treffer landen!
Damit Sie im Urlaub am Strand Ihrer Träume 
landen, empfehlen wir Ihnen einen Zwischenstopp 
im TUI TravelStar Reisebüro Mack. 

Wir bieten Ihnen alle namhaften Reiseveranstalter 
und Fluggesellschaften. Und zur umfassenden 
Beratung gehört auch ein Preisvergleichssystem. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Oberer Markt 8 │ 90518 Altdorf
Telefon 09187 90 24 50
Telefax 09187 90 24 51

rb.mack@t-online.de
www.reisebuero-mack.de

Reisebüro Mack
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Weidentalstraße 4
90518 Altdorf

Telefon 09187 / 80 41 01 
Fax 09187 / 80 41 39 

Buchhandlung  ·  Schreibwaren  ·  Briefpapiere
Büroartikel  ·  Geschenkideen  ·  Spielwaren

Ihr Fachgeschäft

FRIEDRICH GMBH
S A N I T Ä R -  U N D
HEIZUNGSTECHNIK
90518 Altdorf, Tel. 0 9187/ 8168

Wir sind Ihr PARTNER!
Reparatur – Wartung

Kundendienst – Notdienst

schnell – leistungsfähig – zuverlässig
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wer sich guter gesundheit  
erfreut, ist reich,  
ohne es zu wissen (franz. Sprichwort)

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Gesundheit! 
Informieren Sie sich auf unserer Website www.anic-physio.de

Norbert Anic 
Physiotherapie 
Rehabilitation 

Prävention

Neumarkter Str. 6a 
90518 Altdorf 

Tel 09187-23 13 
Fax 09187-95 8720 

mail@anic-physio.de

Physiotherapie
• Physiotherapie
• Massage
• Lymphdrainage
• CMD-Kiefergelenksbehandlung
•  Dorntherapie 

sanfte Wirbelsäulenbehandlung   
nach Dorn

• Kinesio Taping
• Medical Wellness

In Zusammenarbeit  
mit dem Krankenhaus Altdorf:

•  Abnehmkonzept 
DocWeightj

Wir sind die Experten 
für Ihren Rücken
Ärztehaus am Krankenhaus,  
Altdorf

Mit einem tollen Zwischenspurt hatte sich der 
FCA in der Vorrunde noch auf den dritten Tabel-
lenplatz vorgearbeitet. Wenn er in den letzten 
beiden Spielen nicht unnötig Punkte verschenkt 
hätte, wäre sogar der direkte Kontakt zur Spitze 
möglich gewesen. Zu allem Pech ist dann auch 
noch das letzte Spiel gegen den drittletzten ASV 
Neumarkt abgesagt worden. Dieses Spiel wird 
wohl als erstes nachgeholt, und da ist der ASV 
dann sicher besser aufgestellt. Die Vorbereitung 
für die Rückrunde hat bereits begonnen. Nach 
nur vier Trainingseinheiten wurde bereits das 
erste Vorbereitungsspiel bestritten. Gegner war 
der Kreisligist ASV Pegnitz, gespielt wurde in 
Amberg und es gab dort eine 5:0 Klatsche. 
Unsere stark ersatzgeschwächte Truppe, die 
auch konditionell noch nicht in Form war, hatte 
zwar Möglichkeiten zu einer Resultatsverbes-
serung, aber ein enorm schwaches Defen-
sivverhalten verhalf den Gastgebern zu dem 
hohen Ergebnis. Das zweite Vorbereitungsspiel 
sollte in Eltersdorf stattfinden, das Spiel wurde 
leider abgesagt. Es bleibt dem FCA nun nur 

noch die Möglichkeit, zwei Vorbereitungsspiele 
zu bestreiten - dann schon in Bestform zu 
sein, wird schwierig werden. Man darf sich 
nicht mehr viel Ausrutscher erlauben, wenn 
man vorne dabei bleiben will. Nun gilt beim 
Rundenbeginn am 19. März bereit zu sein, 
um alles zu geben. Die Sportspiegel-Redak-
tion hält dem FCA dazu sämtliche Daumen. 

Wie wird sich unsere Reserve bewähren 

Unsere „Zweite“ ist immer für eine Über-
raschung gut. Hat sie doch in der Vorrunde 
einige recht gute Ergebnis erzielt. Im vorletzten 
Spiel wurde sogar der Tabellenführer besiegt. 
Man darf gespannt sein, wie sie sich in der 
Rückrunde präsentieren. Die Vorbereitung war 
auch diesmal nicht optimal. Das Training ist 
für die Jungs im Winter ziemlich unbeliebt, 
Vorbereitungsspiele können kaum geplant wer-
den. Aber wir gehen davon aus, dass die 
Truppe ganz sicher ihr letztes geben wird. 

Der FCA ist in Lauerstellung
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Akkol-Restaurant
Türkische Spezialitäten
Nürnberger Str. 8 · 90518 Altdorf
Telefon 0 91 87 - 95 95 94 · www.akkol-restaurant.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag - Samstag 10.00 - 14.00 Uhr, 17.00 - 1.00 Uhr
Sonntag 17.00 - 1.00 Uhr

Alle Gerichte auch zum 
mitnehmen.
Durchgehend warme
Küche!!!

JSAJSA SCHMIDSCHMID
VERKAUF und KUNDENDIENST

Fernsehgeräte Waschmaschinen Kühlanlagen
Videogeräte Spülmaschinen Kühlschränke
HIFI Geräte Wäschetrockner Gefriertruhen
Satelliten Antennen Elektroherde Schankanlagen

Erfahrene Fachmänner lösen ihre Probleme schnell und zuverlässig

ALTDORF, BAHNHOFSTR. 6
TEL. 0 91 87/90 20 91

clemens.geyer@t-online.de

Wir danken dem TV 1881 Altdorf für das uns entgegengebrachte Vertrauen 
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.“
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FC Jugend aktuell

Nach dem letzten Sportspiegelbericht gibt es 
aufgrund der Winterpause nur Aktivitäten und 
Ergebnisse im Bereich der Hallenkreismeister-
schaften und von Hallenturnieren zu vermelden.

Unsere Bambinis, die G-Jugend hatte ihr 
Einladungsturnier erst vor kurzem bestritten. 
Spaß und Freude am Spiel stehen dabei im 
Mittelpunkt, da es ja hier noch nicht um Platzie-
rungen und Ergebnisse geht. Dasselbe gilt für 
die etwas Größeren, die F-Jugend. Hier war 
der 1. FC Altdorf auch Ausrichter. Die zahlreich 
erschienenen Zuschauer waren vom Einsatz 
und vom Ehrgeiz der jungen Kicker begeistert.

Im Bereich E-Jugend wird schon eine rich-
tige Meisterschaft ausgespielt. Unser jun-
ger Jahrgang musste hier leider erst einmal 
Lehrgeld zahlen. Wir hoffen, dass mit der 
jetzt beginnenden Rückrunde in der Frei-
luftsaison der Erfolg zurückkehren wird.

Besser schaut es bei unserer D2-Jugend aus. 
Hier konnten unsere Jungs als junger Jahrgang 
bis in die Endrunde vorstoßen, wo sie allerdings 
dann gegen übermächtige Gegner den Kürze-
ren ziehen mussten. Die D1 konnte stark ersatz-
geschwächt leider nicht in die zweite Runde ein-
ziehen und hofft jetzt, in Vollbesetzung und nach 
guter Vorbereitung an die Erfolgsstory der Hin-
runde anzuknüpfen, um den Kampf um die Mei-
sterschaft bis zum Schluss aufrecht zu halten.

Die C Jugend konnte zwar die  
zweite Runde erreichen, scheiterte 

aber dann in einem ausgeglichenen  
Turnier an der etwas schlechteren Tagesform.

Die in der Kreisliga spielende B-Jugend 
hat sich bis in das Finale durchgekämpft, 
war aber dann durch diverse Ausfälle von 
Stammspielern am Ende chancenlos.

Unser ältester Jugendjahrgang (A-Junioren), 
ebenfalls Kreisligist, scheiterte in der ersten 
Runde in einem sehr knappen Turnier unglück-
lich durch die Wertung des direkten Vergleichs. 
Auch hier haben zahlreiche Stammspieler und 
zum allem Unglück auch der Torwart gefehlt.

Unsere Mädchenmannschaft, die Drib-
belfüchse konnten an ihre hervorragenden 
Leistungen auf dem Rasen auch in der 
Halle anknüpfen und spielten Ende Febru-
ar den Endrundenmeister in Nürnberg aus. 

Am 22. Februar fand zum ersten Mal unser 
vereinsinternes Jedermannturnier statt. Hier 
mischten wir Spieler aller Großfeldmannschaf-
ten, von den Herren bis hin zur D-Jugend durch. 
Allen hat das sehr viel Spaß gemacht, für Spieß 
und Trank wurde gesorgt und so haben wir 
beschlossen, das auch in 2021 zu wiederholen.

Abschließend noch der Hinweis auf 
unser großes Turnier, den Wallen-
steincup, der vom 17.-19.07.2020 auf 
unserem Vereinsgelände stattfinden wird. 

Der Termin der nächsten Mitgliederver-
sammlung wird kurzfristig bekannt gegeben.

mth

ELEKTROTECHNIK MEISTERBETR
IE

B

EL
EKTRO

W E R T H N E R
Wolfgang Werthner

Meister der Elektrotechnik

L         

Elektro Werthner
Am Sommeranger 9
90518 Altdorf-Unterrieden

Elektroinstallationen
Netzwerk-Technik
Antennenbau
Wärmepumpenfachkraft
Altbau-Elektrosanierungen
Kundendienst

Tel: 09187-6650
Mobil: 0172-8058886
Fax: 09187-901125
wwwerthner@web.de
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TV-Sportpark
Das ehemalige „Ochsen-Team“ um Jürgen, Julica, Juliana, Ando und Martin freuen sich auf Ihren Besuch.

Öffnungszeiten: 
Mittwoch bis Montag ab 10 Uhr 
Donnerstag erst ab 15 Uhr 
jeweils bis 23 Uhr 
Freitag + Samstag bis 0 Uhr
Dienstag ist Ruhetag
Jeden zweiten Sonntag ab 14.30 Uhr Tanz

Getränke gibt es aus der TUCHER-Palette und dazu gibt es auch weiterhin die beliebten Biere von Bruckmüller.
Auch auf der Kegelbahn gibt es noch genügend freie Termine für Hobbykegler – es macht eine Menge Spaß.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei – in der Gastwirtschaft,  
bei einer Veranstaltung im Saal oder auf der Kegelbahn,

Anmeldung beim Wirtsteam: Telefon: 09187-901326 oder 0157 83049802

 

 

                                                           

@lie-bella.de 
 
 

    

 

 

 
 
 Polsterei      ••     Gardinen     ••      Fußböden     ••     Sonnenschutz      ••      Tapeten 
 

  

 

    Alexander Liebminger          Tel. 09187 1706 
 

    Untere Brauhausstr. 9         info@lie-bella.de 
 

    90518 Altdorf                        www.lie-bella.de 



	 Joachim Töwe
	- vorstand@tv1881altdorf.de
	( (0 91 87)  95 071 42
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Im II. Quartal 2020 haben wieder etliche TV-Mitglieder einen runden bzw. 
halbrunden Geburtstag ab 65 

WIR GRATULIEREN

Gretli Thym		 am 12. April		 zum 70. Geburtstag
Monika Hein, Winkelhaid	 am 13. April zum 65. Geburtstag
Gabi Hruby		 am 22. April		 zum 65. Geburtstag
Monika Roth		 am 25. April		 zum 75. Geburtstag
Ernst Schötz		 am 27. April		 zum 75. Geburtstag
Anita Rüger, Altenthann	 am   5. Mai		 zum 70. Geburtstag
Jürgen Peter		 am   7. Mai		 zum 75. Geburtstag
Gabriele Harrassowitz	 am   7. Mai		 zum 85. Geburtstag
Alfred Diringer, Nürnberg	 am 22. Mai		 zum 65. Geburtstag
Ria Merkel		 am 24. Mai		 zum 80. Geburtstag
Brigitte Voit		 am 24. Mai		 zum 75. Geburtstag
Gerda Wemhoff		  am 29. Mai		 zum 85. Geburtstag
Rolf Hallberg		 am 30. Mai		 zum 70. Geburtstag
Gertraud Giebl-Lades	 am   7. Juni		 zum 75. Geburtstag
Cilli Pickel		 am 11. Juni		 zum 65. Geburtstag
Elke Tallner		 am 26. Juni		 zum 80. Geburtstag

An erster Stelle sei diesmal unsere langjährige „Mutter des Lauftreffs“ Ria Merkel genannt, sie 
ist seit 66 Jahren beim Turnverein und organisierte zusammen mit Hans über viele Jahre den  
TV-Lauftreff. Ihr folgt eine weitere unverzichtbare Mitstreiterin, eine unserer „guten“ Seelen im 
Verein, Gretli Thym ist seit nun 39 Jahren bei uns - ob Turnen oder Schwimmen, Gretli „versorgt“ 
seit vielen Jahren einen ansehnlichen Teil des TV-Nachwuchses.

All denen, die dem TV seit vier bis 39 Jahren die Treue halten, gilt in gleicher Weise unser Dan-
keschön und unser ganz herzlicher Glückwunsch. 

Wir wünschen allen „Geburtstagskindern“ einen wunderschönen Festtag im Kreis der Familie, 
Angehörigen, Bekannten und Freunde.

Wir bedanken uns noch einmal für die Treue zum Turnverein und wünschen alles erdenklich Gute, 
viel Glück und vor allem Gesundheit, dass Sie noch viel von dem unternehmen können, was Sie 
sich schon lange vorgenommen haben.

Sportspiegelredaktion und Vorstandschaft 

Anmerkung: Wenn jemand seinen Geburtstag nicht im Sportspiegel veröffentlicht haben will, dann 
genügt (rechtzeitig vor dem Erscheinungsmonat - im März, Juni, September und Dezember) ein 
Anruf bei der Redaktion bzw. eine e-mail an den Sportspiegel (sh. Impressum).

Damenmaßschneiderin
näht & ändert für Sie

Termin nach telefonischer Vereinbarung
0151-2136 6207 

oder 
rotfuchs71@gmx.net
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TV 1881

ALTDORF

	 Horst Topp	 
	 sportspiegel@tv1881altdorf.de	-
	 (0 91 87) 41 08 74	(

Anzeigen

An alle unsere Inserenten (einige von ihnen sind schon seit Anbeginn dabei). 

Im März 2020 gehen wir in unser 49. Erscheinungsjahr, bitte halten Sie, wie auch ich, bis zum 
50-Jährigen durch. Wenn Sie die Anzeige ändern wollen, mal was Neues, dann geht das jederzeit 
über unsere Sportspiegeladresse (sportspiegel@tv1881altdorf.de).

Wir könnten auch wieder Auffrischung (sprich: neue Inserenten) gebrauchen.

Unsere Anzeigenpreise, unverändert seit 2003,  beziehen sich immer auf 4 Anzeigen im Jahr:

					       sw		  Farbe
1/8 Seite 	   21-22 mm hoch		    90 €		  100 €    	     
1/4 Seite	   42-44 mm		  150 €		  165 €
(Hochformat auch möglich, Höhe wie1/2 - Breite 59 mm)
1/3 Seite	   55-58 mm		  180 €		  200 €
1/2 Seite	   86-88 mm		  230 €		  255 €
1/1 Seite	 176-178 mm		  440 €		  485 €

Die Auflage beträgt 2300 Stück, davon werden ca. 1700 per Post an die Mitglieder des TV 1881 
Altdorf (mehr als 2800 Mitgl.) verschickt, dies ist im TV-Beitrag enthalten. Die anderen drei Vereine, 
1. FC Altdorf, Priv. Schützen und Reit- und Fahrverein verteilen ihre Exemplare per Hand.

Ein gut gemeinter Wunsch an unsere Leser, honorieren Sie bitte die Geschäftsleute, die unseren 
Altdorfer Sportspiegel unterstützen, mit einem Einkauf oder einem Auftrag. Sie helfen sich und uns.

Horst Topp, Redaktion + Anzeigenwerbung

Johann Beitelstein

Leider hat uns im letzten Quartal unser Ehrenmitglied Johann Beitelstein verlassen. Er war 
über viele Jahre aktiver Handballer und Tennis-Spieler. Von 1982 bis 2007 fungierte er als 
stellvertretender Vorsitzender des TV 1881 Altdorf. In dieser Position, unter fünf Vorsitzenden, 
war Johann ein Garant der Zuverlässigkeit. Er unterstützte den Verein in vielen Aufgabenbe-
reichen und trug so zur positiven Weiterentwicklung des Turnvereins bei. Wir werden Johann 
ein ehrendes Gedenken in der Vereinschronik bewahren.

TV 1881 Altdorf 					             Vorstandschaft und Vereinsrat



	 Joachim Töwe
	- vorstand@tv1881altdorf.de
	( (0 91 87)  95 071 42
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Ehrenvorsitzender HORST TOPP - 75.

Horst Topp, seit frühester Kindheit beim Turn-
verein, 1. Vorsitzender von 1998 bis 2017, 
feierte Ende Januar seinen 75. Geburtstag. 

Die Vorstandschaft des TV 1881 Altdorf, die 
„Freitagskicker“ und die beiden Diplom-Sport-
wissenschaftler Frank Bär und Max Zagel fei-
erten gemeinsam mit ihrem Ehrenvorsitzenden. 
Gäste aus der Politik, Vertreter des 1. FC Altdorf, 
des Handwerker- und Gesellenvereins und des 
Gesangvereins Feucht waren ebenfalls mit dabei.  

Eine fröhliche und kulinarische Feier mit Fami-
lie, Verwandten und Freunden rundete am näch-
sten Tag im Sportpark die Feierlichkeiten ab.

Eine große Schar von Gästen gratulierten

Ehrung für 60 Jahre TV 1881
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Event & Partyservice Krieger

Oberer Riedweg 2a

90518 Altdorf bei Nürnberg

Tel.: 09187/905499

Fax: 09187/905498

Mail: info@eps-krieger.de

www.eps-krieger.de

Ein Stück Sicherheit.

Ihr starker Partner vor Ort 
Versicherungsbüro Szabo & d’Atri GbR 
Walter Mayrhofer

Unterer Markt 3 · 90518 Altdorf
Telefon (0 91 87) 90 26 03 · info@mayrhofer.vkb.de 

Eine Unachtsamkeit kann lebenslange Folgen  
haben – unsere private Unfallversicherung schützt. 
Wir beraten Sie gerne! 

Spaß haben? Vernünftig sein? 
Am besten beides! 

Mayrhofer_Unfall_120x85mm.indd   1 31.03.16   14:42
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33. Wallenstein-Halbmarathon des TV 1881 Altdorf 
am 19. Juli 2020

Der TV 1881 Altdorf lädt zum 33. Wallenstein-
Halbmarathon, mit 6 und 12 km (sowohl 
Laufen wie auch Nordic-Walken) und zu den 
Kinderläufen (am Samstag ab 17 Uhr) ein. 

Termin ist der 18. + 19. Juli 2020

Bereits am Samstag, 18. Juli, finden ab 
17.00 Uhr die Nachwuchsläufe (400m -Bambi-
ni nach Alter getrennt, 800m und 1200m) an der 
Sportanlage der Mittelschule statt - anschlie-
ßend findet wieder die traditionelle Nudelparty 
statt.

Start des Halbmarathon, des 12-km- und auch 
6-km-Laufs sowie der Nordic/Walker ist wie 
immer am Sonntag (19. Juli) um 8 Uhr an der 
Mittelschule Altdorf.

Wie gehabt, gibt es wieder eine Fünferma-
nnschaft (auch gemischt) und. eine Damen-
Dreier-Mannschaft. 

Neben ausreichend Verpflegungs- und Was-
serstationen bieten wir wieder unser gewohntes 
Rahmenprogramm an: Massagen in der neuen 
Dreifachhalle, frisches Obst und isotonische 
Getränke für die Läufer sowie eine anspre-
chende Verpflegung nach dem Lauf auf dem 
Pausenhof der Mittelschule. Die Siegerehrung 
findet ebenfalls dort statt.

Die Anmeldung laufen bereits - die günstige 
Frühbuchergebühr gilt bis Ende April 2020.

Weitere Details auf unserer Homepage: 
http://www.wallenstein-halbmarathon.com 

Start 2019

Start 400m-Lauf
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Innenausbau
Treppenbau

Dachdeckerei
für Dachziegel

und Dachsteine

Riedener Str.14
90518 Altdorf

www.zimmerei-leonhardt.de
Tel.: 09187/921960
Fax: 09187/5930

Peter Linschmann
jetzt im Ärztehaus am Krankenhaus
Neumarkter Str. 6a, 90518 Altdorf
Telefon 0 9187 / 20 22 · Fax: 0 9187 / 90 29 02

Orthopädie-Technik
Wir führen und fertigen für Sie individuell:
Einlagen, Bandagen, Bruchbänder,
Kompressionsstrümpfe und vieles mehr . . .

Anwaltskanzlei Zitzmann
Jörg Zitzmann 

Tel. 0 91 87- 95 89 09 ·  Fax 0 91 87 - 92 1111

Bürozeiten: Montag - Freitag von 08.30 - 17.30 Uhr

Untere Brauhausstraße 8 · 90518 Altdorf
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Handball aktuell

Zu Beginn meines Berichtes möchte ich gerne 
kurz auf die sportliche Situation der Handballab-
teilung eingehen:  

Unsere „Erste“ befindet sich aktuell auf 
einem guten 4.Platz in der Bezirksoberliga. 
Mit 18:14 Punkten hat man sicherlich nichts 
mit dem Abstieg zu tun. Das ursprüngliche 
Saisonziel war, möglichst hoch in der Tabelle 
zu stehen. Für die letzten 4 Saisonspiele gilt 
die Marschrichtung, möglichst alle Spiele zu 
gewinnen und sich damit noch weiter nach oben 
zu verbessern. Gerade in den letzten Spielen 
unter Trainer T. Löw - er wird sein Traineramt 
nach 7 Jahren beim TV niederlegen - werden 
alle nochmals Vollgas geben.

Die „Zweite“ tut sich in der Bezirksklasse 
nach wie vor sehr schwer und konnte bisher 
lediglich drei Spiele gewinnen. Dennoch ist 
aus meiner Sicht eine positive Entwicklung zu 
erkennen, diese muss die Mannschaft nun auch 
mit auf das Spielfeld nehmen. Wenn das klappt, 
bin ich mir sicher, dass noch ein paar Siege 
folgen werden. 

Bei den Damen läuft es im neuen Jahr bisher 
mehr als gut. Inzwischen hat man seit 8 Spielen 
keine Niederlage mehr hinnehmen müssen, 
lediglich einmal mussten die Punkte geteilt wer-
den. Derzeit belegt man den 3. Platz in der BOL 
mit 25:9 Punkten und hat das Potential, sich 
auch noch mit dem Zweiten zu messen. Nach-
dem Siegbert Bauer nach einigen Jahren sein 
Amt niederlegen wird, möchten ihm die Mädels 
mit Sicherheit ein schönes Abschiedsgeschenk 
in Form einer Top-3-Platzierung machen.

Die Ergebnisse unserer Jugendmannschaf-
ten (in Spielgemeinschaft mit dem TSV Win-
kelhaid) können sich größtenteils sehen lassen 
und wir erhoffen uns einen tollen Saisonab-
schluss. Unsere weibliche A-Jugend kämpft 
aktuell wieder um die Meisterschaft in der BOL. 
Auch die Mädels aus der weiblichen C-Jugend 
spielen bisher eine gute Saison und befinden 
sich auf dem 4. Platz in der Bezirksliga. Die 
Jungs aus der D-Jugend konnten eine gute 
Hinrunde in der Bezirksklasse abliefern und 
werden diese Ergebnisse nun bestätigen wol-
len. Unsere männliche C-Jugend hat sich im 
Verlauf der Saison super entwickelt und spielt 
immer besser, nun fehlt eigentlich nur noch, 
dass sich die Jungs mit Punkten belohnen. 
Zum Schluss gilt es noch unsere männliche 
B-Jugend zu erwähnen, welche aktuell auf 
dem ersten Platz in der BOL steht und sich die 
Meisterkrone sichern möchte.

Bei unseren Jüngsten, der E-Jugend und 
Minis, konnten wir für die Rückrunde erfreuli-
cherweise wieder zwei Mannschaften melden 
und sind aktuell erstaunt und sehr glücklich 
über den enormen Zuwachs bei den Sportpi-
raten. Für die Kids steht vor allem der Spaß 
im Vordergrund, so dass Ergebnisse in den 
Hintergrund rücken. Aber auch hier können 
bereits tolle Ergebnisse und Leistungen gebo-
ten werden. Ziel des Trainergespanns ist es vor 
allem, dass sich bis zum Ende der Saison jeder 
Spieler / jede Spielerin in die Torschützenliste 
eintragen kann. Aber auch Koordination und 
Spaß stehen ganz stark im Fokus.

Yannic Krug 
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Hier könnte ihre WERBUNG stehn.
Tut es aber nicht.

Das möchten Sie gerne ändern?
Kontaktieren Sie uns:

Telefonisch oder per Mail: Horst Topp ● 90518 Altdorf ●
Telefon: 09187 / 41 08 74  ●  sportspiegel@tv1881altdorf.de

Deutsche Meisterschaft der Handball AH Ü32

Am Samstag, dem 18.01.2020, fand zum 
vierten Mal die inoffizielle Deutsche Hand-
ballmeisterschaft der Ü32 Senioren statt. 
Als Titelverteidiger richtete die HT Uhingen-
Holzhausen das Turnier aus. In zwei Gruppen 
á vier Mannschaften vervollständigten der TSV 
Rudlow Berlin und der TV Büchenau die Grup-
pe der Wallensteinstädter.

Um 10 Uhr morgens eröffnete der TVA das 
bundesdeutsche Kräftemessen mit der Par-
tie gegen den HT Uhingen-Holzhausen. Das 
Spiel gegen den Titelverteidiger konnte in 
einer mitreißenden Partie mit 13:11 gewonnen 
werden - die vehemente Unterstützung von 

den Zuschauerrängen hatte wohl ihren Anteil 
am Sieg - die Altdorfer waren wieder einmal 
die stärkste Fangruppe.In den beiden verblei-
benden Spielen gegen Büchenau und Berlin 
(dem späteren Meister) musste sich unsere 
„AH“ leider geschlagen geben. Somit verpasste 
der TVA das Finale. 

Spiel gegen den späteren Deutschen Meister 
TSV Rudow-Berlin 9:14

Nichtsdestotrotz war es wieder einmal ein 
großartiges Erlebnis und eine schöne Sache 
für die Spieler und die zahlreich mitgereisten 
Fans. Nachdem die Bayerische Meisterschaft 
in dieser Saison verteidigt werden konnte, gibt 
es hoffentlich wieder eine Teilnahme am Turnier 
2021, evtl. sogar in Berlin.
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Unsere Spieler in 2020: David Dürndorfer, Thomas Klostermann, Joachim Brix, Frank Abraham, 
Tobias Pichlik, Mathias Kranz, Stefan Liebel, Thomas Liebel, Matthias Klostermann, Johannes 
Krasser, Andreas Putz, Markus Putz, Tobias Krasser, Michael Gatti, Matthias Groß, Marc Dauphin, 
Thorsten Tasotti, Heiko Engelhardt, Martin Link und Stefan Bachmann

Die mitgereisten Fans des TVA
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                          Jetzt wechseln ,

                        gleich sparen!

       Unter stadtwerke-altdorf.de TARIFRECHNER starten,

   vergleichen, sparen. A-PLUS. Das garantierte Plus für Altdorf.

Stadtwerke Altdorf GmbH
Hersbrucker Str. 6a, 90518 Altdorf 
Tel. 09187/929-0 | Fax 09187/929-140

E-Mail: info@stadtwerke-altdorf.de
www. stadtwerke-altdorf.de

A FÜR ALTDORF. PLUS FÜR SIE.
Mit A-PLUS gibt es jetzt den perfekten Strom für jeden Haushalt und jeden Gewerbe-
betrieb, genau auf Ihren Verbrauch und Ihren Tagesrhythmus abgestimmt. Wählen 
Sie Ihren individuellen A-PLUS Strom und freuen Sie sich auf ein Plus in Ihrem Geld-
beutel. Sie profi tieren – garantiert! 
Informieren Sie sich unter stadtwerke-altdorf.de oder gerne auch bei uns im 
Kundenzentrum. 
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Judo- und Ju-Jutsu aktuell

U10 - Poolturnier
1.Platz: Justus Fochler, Noah Schmerer und 
Sophia Obst
2.Platz: Maximilian Ebert.

U12 - Poolturnier
1.Plätze für Maximilian Auer, Noah Schuster, 
Leonard Hofmann und Sophia Obst. 
Den 2.Platz erreichte Felix Schmerer und den 
3.Platz Ruben Tanneberg.

U15 - Mittelfränkische
1.Platz: Matthias Büch, Lisa-Marie Broßel und 
Verena Auer. 
2.Platz: Nico Hofmann und 3.Platz: Dominic 
Neumann, Lukas Schmerer und Annika 
Kühner. 
Auch der 5.Platz von Emma Kraus, die ihren 
ersten Wettkampf bestritt, reichte  noch für 
die Quali.

Nordbayerische
1.Platz: Lisa-Marie Broßel - 2.Platz: Lukas 
Schmerer - 3.Platz: Matthias Büch, Nicolas 
Hofmann
5.Platz: Annika Kühner -  7.Platz: Dominic 
Neumann
Ohne Platzierung  aber trotzdem für die Baye
rische qualifiziert: Emma Kraus und Verena 
Auer, die gegnerlos geblieben ist. 

Bayerische
Verena Auer wird Bayerische Meisterin - der 
Vizemeistertitel geht an Lisa-Marie Broßel. 
Beide vertreten Altdorf auf der Süddeutschen.

U18 – Mittelfränkische
1.Platz: Marian Dan, 3. Platz: Florian Neu
mann und 5.Platz: Julian Vestner

Nordbayerische
Zwei 2.Plätze durch Marian Dan und Florian 
Neumann

Süddeutsche

Max Werner konnte aufgrund einer Knie-
verletzung nicht an den Mittelfränkischen und 
Nordbayerischen Meisterschaften teilnehmen. 
Wegen seiner Leistungen im Vorjahr wurde er 
jedoch von den Landestrainern für die Baye-
rische Meisterschaft gesetzt. Dort kämpfte er 
sich bis auf Platz fünf vor und hatte damit 
die Quali zu den Süddeutschen Titelkämpfen 
erreicht. Der Verlauf des ersten Kampfes auf 
süddeutscher Ebene sollte zeigen, ob das Knie 
und der Kopf der Wettkampfbelastung Stand 
hielten. Bereits nach kurzer Zeit konnte Max sei-
nen Gegner mit einem vollen Punkt besiegen. 
Auch die nächsten zwei Runden konnte der 
Altdorfer klar für sich entscheiden. Der Final- 
einzug war geschafft. Nun wollte er beweisen, 
dass das in ihn gesetzte Vertrauen der Landes-
trainer berechtigt war, und so gewann er sou-
verän den Titel des Süddeutschen Meisters. 
Max gewann an diesem Tag sowohl gegen den 
badischen, den württembergischen und auch 
den bayerischen Meister und unterstrich damit 
seine bestechende Form.

Tina Gürtner

Die Betreuer mit den Kämpfern der U10 und U18

Max Werner, Petra Pfaffl und Florian Neumann
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Aktivitäten des Lauftreffs

Waldweihnachtsfeier

Das Jahr ging mit einer wunderschönen Wald-
weihnachtsfeier am 17. Dezember zu Ende. 
Hierbei wurde ein Rück- und Ausblick gegeben 
und der Nikolaus brachte für die Kleinen und 
Großen Geschenke und trug auch ein Gedicht 
vor 

Silvesterlauf und Drei-Königs-Lauf in Eis-
mannsberg 

Bei den Silvesterläufen in Nürnberg und Seu-
bersdorf wurde das Laufjahr in lockerer Atmo-
sphäre abgeschlossen. Aus dem Eismanns-
berger Silvesterlauf ist in diesem Jahr bei 
schönstem Winterwetter ein Drei-Königs-Lauf 
geworden. Der Lauftreff war mit 9 Teilnehmern 

   

          Elektrotechnik Gerald Spieler  

                                         Elektroinstallateur- u. Nachrichtentechnik – Meister 
                         Am Lenzenberg 76a, 90518 Altdorf 

                          Tel. 09187 / 90 28 62, Fax – 90 28 63 
                          www.elektrotechnik-spieler.de 

  
              

Meisterbetrieb der          - Fachbetrieb für senioren- und behindertengerechte Elektrotechnik 
Elektroinnung           - Alt- und Neubauinstallationen     - SAT-Anlage   - Photovoltaik 

         - Bus- und Netzwerktechnik          - E-Check für Ihre gesamte Elektroanlage      
 

 
 


     

angetreten. Silvia und Annelen teilten sich den 
Pokal für den Sieg bei den Frauen mit der 
exakt gleichen Laufzeit. In der Kinderwertung 
hat sich Moritz den Pokal mit der besten Zeit 
gesichert, hier gab es für die unter 18-Jährigen 
als Belohnung noch einen Gutschein. Bei der 
Walker-Wertung der Männer hat sich Manfred 
besonders hervorgetan und den Siegerpokal 
geholt. Als ältester Teilnehmer bekam er als 
Belohnung auch noch eine Flasche Wein. Die 
Siegesausbeute für den Lauftreff ist auch auf 
dem Foto zu sehen.

 					   

Gruppenbild Siegerehrung
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Die Unfallversicherung
mit Spareffekt.
Ein Unfall kann plötzlich das ganze Leben auf
den Kopf stellen. Dann ist es gut, wennman
vorgesorgt hat. Und wenn nichts passiert?
Meine Lösung: Mit der Allianz UBR sind Sie
abgesichert und bekommen die Beiträge
zurück, auch wenn nichts passiert!

Helmuth Kuphal

Allianz Generalvertretung
Collegiengasse 2
90518 Altdorf

helmuth.kuphal@allianz.de
www.allianz-kuphal.de

Tel. 0 91 87.22 77
Fax 0 91 87.58 84
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VORSCHAU

Auftaktveranstaltung 5. Mai am Trimmpfad

Am Dienstag, dem 5. Mai ist um 18:00 Uhr 
am Trimm-Dich-Pfad-Parkplatz die Lauftreff-
Auftaktveranstaltung 2020 zum Einstieg in das 
Hobby Laufen geplant. Dabei kann mit unter-
schiedlicher Laufkondition gestartet und dann 
diese sukzessive so ausgebaut werden, dass 
eine Teilnahme an Wettkämpfen möglich ist. 
Die Gesundheit und der Spaß stehen absolut im 
Vordergrund. Es wird bei dieser Veranstaltung 
auch über Lauf10 informiert. 

Der Landkreislauf am 16. Mai wirft seine 
Schatten voraus

Am Samstag,16. Mai steht der 21. Landkreis-
lauf an. Dieser beginnt in Entenberg und endet 
in Grub. Damit findet heuer der Landkreislaulf 
in der Altdorfer Umgebung statt und so ist das 
Üben für die einzelnen Strecken leicht möglich. 
Man hat die Wahl von Strecken zwischen 3,8 
und 9,3 km. Bei Interesse einfach nachfragen  

unter der E-Mail lauftreff@tv1881altdorf.de  
bzw. Strecken unter www.landkreislauf.de.

Am 24. Mai - Metropolmarathon mit 42-, 31-, 
21-, 10- und 3- km Läufen, und am  19. Juli 
Wallenstein Halbmarathon mit 21,1 km, 12 km 
und 6 km Strecken, incl. Walken (12 und 6 km) 
– Kinderläufe am Samstag, 18. Juli, ab 17 Uhr.

Lauftreff-Zeiten (April bis Oktober)

Treffpunkt Lauftreff: Immer Dienstag um 
18 Uhr am Parkplatz Trimm-Dich-Pfad an der 
Straße Altdorf-Unterrieden.

Eismannsberg: Bushaltestelle Ortsmitte am 
Freitag 17:00 Uhr

Walker: Dienstag 17:00 Uhr am Parkplatz 
Trimm-Dich-Pfad

Achten Sie bitte bei allen Terminen auf 
die Tagespresse, denn es kann aus gege-
benem Anlass immer Absagen geben.

wh
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Sehen wie ein Spitzensportler
MPG&E ist offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe

Wer im Sport – oder anderswo – Spitzenleistungen erbringen will, benötigt neben 
Talent und Ehrgeiz auch das beste Material. Dazu gehören z.B. die optimalen Schu-
he oder die aerodynamischste Kleidung. Ein besonderes Augenmerk legen Athle-
ten außerdem darauf, dass sie im Wettkampf perfekt sehen können. Denn wenn ein 
Schwimmer seine Bahn oder ein Weitspringer die Absprungmarkierung nicht scharf 
sieht, kann das den Ausschlag über Sieg oder Niederlage geben.

Als offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe unterstützen wir junge deut-
sche Spitzenathleten bei ihren Höchstleitungen. Und das Beste daran: Mit den richti-
gen Kontaktlinsen von MPG&E bei Optik Pabst am Röder 6 kann jedermann so scharf 
sehen wie die besten deutschen Sportler auf ihrem Weg zum nächsten Triumph.

Tel.: 09187 / 2386
Röderstr. 6   90518 Altdorf

www.optik-pabst.de
info@optik-pabst.de

ntre uz mheS
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t
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Ä R Z T E H A U S - G E S C H Ä F T S H A U S

.

Tel.: 09187 / 2386
Röderstr. 6   90518 Altdorf

www.optik-pabst.de
info@optik-pabst.de
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.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Tel. 09187 / 922 68 68  -  am unteren Tor  -  Altdorf  - www.zahntechnik-loehr.de 
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Erfolgreiche Wintersaison, der Sommer kann kommen

Die Herren 40 Mannschaft spielt in der 
Bezirksklasse 1 und musste zuletzt in der 
Tennis-Winterrunde gegen den Tabellenzwei-
ten aus Burgthann antreten. Nachdem alle 
Einzel gewonnen waren, Joachim Fuchshu-
ber, Jens Möhrle, Jan Zehentbauer und Jens 
Schmitt, war die Begegnung entschieden und 
die Altdorfer führen weiterhin die Tabelle an. 
Die Juniorinnen 18 erreichten gegen den 
CaM Nürnberg ein Remis. Die Punkte holten 
Lena Schulz und Julia Grenz im Einzel. Thara 
Edenhofer und Antonia Späth verloren. Den 
dritten Punkt holte das Doppel Schulz/Späth.

Die 1. Herren spielte in der Bezirksklas-
se 1 gegen Tabellenzweiten vom TSV Alten-
berg. Wie erwartet war es eine Begegnung auf 
Augenhöhe. Sowohl Patrick Schulz, als auch 
Michael Pehlken und Moritz Löhlein gewannen 
ihre Einzel denkbar knapp erst im Match-Tie-
break. Marco Hahn verlor knapp. Den vierten 
Punkt holten Schulz/Pehlken im Doppel. Durch 
diesen 4:2 Erfolg sind die Altdorfer jetzt Tabel-
lenzweiter. Die 2. Herren spielten gegen den 
TC Allersberg 3:3 und beenden die Winter-
saison auf einen hervorragenden dritten oder 
vierten Platz der Kreisklasse 1 (ein paar Spiele 
sind noch offen). Ebenfalls 3:3 spielten die  
Herren 50 in der Bezirksklasse gegen Altenberg. 
Jens Möhrle gewann sein Einzel souverän, Ste-
phan Rost unterlag erst im Match-Tiebreak, auch 
Stefan Daum verlor. Durch eine starke kämpfe-
rische Leistung gewann Rainer Sonne und 
Möhrle/Rost holten den dritten Punkt zum remis.

Die Damen 40 erreichten in der Bezirksliga 
ein Unentschieden gegen den ASV Möhren-
dorf. Jeweils in zwei Sätzen waren Christiane 
Graf und Elena Giebe erfolgreich. Margit Ber-
net verlor denkbar knapp im Match-Tiebreak. 
Ebenfalls erst im Match Tiebreak verlor Britta 
Wachter. Den dritten Punkt holten Graf/Bernet 
im Doppel. Ebenfalls unentschieden spielten 
die Damen 40 II gegen den TSV Ochenbruck. 
Kirsten Rupprecht und Lydia Friedrich gewan-
nen ihre Einzel, während Konstanze Graul 
und Anne-Claire Schubert verloren. Im Dop-
pel waren dann Schubert/Friedrich erfolgreich.

Der BTV hat die Spieltermine für die Meden-
spiele der Sommersaison bereits veröffentlicht. 

Auch in diesem Jahr finden wieder Ten-
niscamps für Kinder und Jugendliche auf 
unserer Anlage statt. Hier die Termine: Saison-
vorbereitung 14.-17. April, Pfingstcamp 2. – 5. 
Juni und Sommercamp 3. – 7. August. Nähe-
re Infos beim Sport- und Jugendwart. Eben-
so steht der Termin für den Altdorfer Tennis-
Jugend-Cup fest: Er findet vom 17.-19. Juli statt.

Am 21. März fand außerdem noch unser 
„übliches“ Spaghetti-Turnier in der Halle mit 
allen Kindern/Jugendlichen statt - dieses 
Jahr in einer etwas anderen Form (wir wer-
den kurz darüber berichten). Bleibt zu hof-
fen, dass der Winter doch nicht mehr zu uns 
kommt und wir die Plätze bald eröffnen kön-
nen. Infos zum Arbeitsdienst für die Saisone-
röffnung kommen wie gewohnt per E-Mail.

STW

Tel.: 09187- 7788
Mobil: 0173-766 69 85
werner.troidl@t-online.de

VdK-Siedlung 7
90518 Altdorf 

Darm- Kunst und Hybridsaiten für Tennis, Badminton, Squash
Elektronische Besaitungsmaschine · Jährlich TÜV geprüft
Schnell, zuverlässig, preiswert, individuell · Seit 1981

WERNER TROIDL Besaitungsservice
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Energie der Zukunft!
HEIZUNG. BAD. SOLAR. KUNDENDIENST.

Setzen Sie auf regenerative Systeme für 
Heizen und Warmwasser mit Zukunft.  
So schonen Sie nicht nur spürbar die Umwelt, 
sondern auch Ihren Geldbeutel.

Besuchen Sie uns – wir beraten Sie gerne!

Weidentalstraße 9
90518 Altdorf

Telefon: 09187 95 55- 10
Telefax: 09187 95 55- 11

www.bad-heizung-baumgart.de



	 	 Alexander Graf
	-	 tischtennis@tv1881altdorf.de
	(	 0176 10 30 05 07
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Tischtennis aktuell

  Unterer Markt 13, 90518 Altdorf 
Fon 09187/909181 
Fax 09187/9226249 
E-Mail: rw.augustin@t-online.de

Zertifizierter 
Wärme- 
Pumpen 

Fachbetrieb

In der Verbandsliga geht es heiß her, die Kon-
kurrenz liegt dicht beisammen. Das Ziel unserer 
1. Herrenmannschaft ist greifbar nahe, aktuell 
belegt sie den 2.Tabellenplatz, der Aufstieg in 
die Verbandsoberliga ist für unsere Jungs die 
größte Motivation, die restlichen Spiele erfolg-
reich zu gestalten. Wer zu den Spielen kommt, 
wird immer mit packenden Ballwechseln und 
spannenden Partien an den Platten belohnt. 

Beim Bezirksranglistenturnier der Jugend 
in Hausen erreichten unsere Teilnehmer hervor-
ragende Platzierungen. Tamara wurde bei den 
Mädchen U13 Zweite. Miron erreichte bei den 
Jungen U13 den 5. Rang und Leo, als Jüngster 

mit 9 Jahren, holte sich den Titel (normalerwei-
se würde er eine Altersklasse tiefer starten). 
Olli erkämpfte sich bei den U18 einen hervorra-
genden zweiten Platz.

In der kalten Jahreszeit gab es oftmals krank-
heitsbedingte Ausfälle, doch die Zusammen-
arbeit klappt und das Jugendtraining konnte 
immer stattfinden, was bei der großen Anzahl 
von Jugendlichen nicht immer leicht ist. Unser 
Nachwuchs ist mit größtem Eifer dabei und die 
Erfolge sprechen für sich. Alles in allem läuft 
es klasse in der Tischtennisabteilung und dass 
schon seit vielen Jahren.

kp

vlnr: Tamara, Leo, Olli und Miron in großer Freude über ihre Erfolge
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BEI UNS 

SPIELT

DIE MUSIK

Cd`s ,Dvd`s und Noten-

jetzt bei uns im

Laden erhältlich!

... besuchen Sie uns oder bestellen 
Sie Bücher bequem über unseren Shop: 

www.lilliput.biz

Obere Wehd 7  |  90518 Altdorf  |  Telefon: 09187.902760  |  buchhandlung@lilliput.biz 

DIE BRANCHE BAUT AUF UNS 
DIE CHASSI SPEZIALISTEN FÜR DIE WOHNMOBILINDUSTRIE 

Chassis Umbauten, Luftfederungstechnik, Fahrwerkstechnik 
 

  

Fahrzeugbau Meier GmbH 
In der Herrnau 7, 90518 Altdorf 
info@fahrzeugbau-meier.de 
www.fahrzeugbau-meier.de 
Tel: 09187-908978-0 
  
                   wir bilden Fahrzeugbaumechaniker  aus  

                                bei Interesse bitte bewerben   



	 	 Gretly Thym
	-	 gretli.thym@gmx.de		
	(	 (0 91 87) 4 14 42 
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19 Turnmädels absolvierten sehr erfolgreich 
das Sportabzeichen

Auch im vergangenen Jahr wurden 16 Turn-
mädels mit Gold- und 3 mit Silber-Sportab-
zeichen ausgezeichnet. Das zeigt, dass die 
Turnwettkämpfe mit der Leichtathletik eng ver-
bandelt und recht vielseitig sind. Folgende 19 
Turnerinnen nahmen erfolgreich am Deutschen 
Sportabzeichen teil: 

11-14 Jahre: Svenja Gnauck, Lisa-Marie 
Kramer, Leonara Falkenberg - Silber. Corinna 
Sieber, Paulina Chudalla , Eva Schulze Althoff, 
Nikki Pöllot, Sarah Künzel, Natalie Broda, Jule 
Wegner, Sina Hrouda, Christina Hübner, Eva 
Dolski, Annika Paetzold - alle Gold, 

9-10 Jahre: Sina Brettmann, Melina Mocellin, 
Sophia und Marie Weber sowie Ella Russ – 
ebenfalls alle Gold.

Verletzungs- und krankheitsbedingt konnten 
Miriam Chudalla, Anna Prokosch, Lilly Hupfer, 
Malin Prietzel und Carolin Kripl nicht alle Dis-
ziplinen des Sportabzeichens ablegen – sie 
können in der neuen Saison weiter machen. 

Gretli Thym

Melina, Marie, Sophia und Ella mit Schwimm-
trainerin Verena und Leichtathletiktrainerin Isa-
belle.

Annika, Eva und Sina dahinter Christina, Jule, 
Nikki, Svenja und Trainerin Gretli - leider fehlen 
auf den Fotos Walter Schienhammer, Paulina, 
Sina Brettmann, Eva Schulze, Lisa-Marie, Leo-
nara, Sarah, Natalie und Corinna. 
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Travel Dealer

Reisebüro Interplan

Preis 
KnacKerin

StefanIe Mall

Reisebüro Interplan

angebots

stalKerin

anja BöRnIcke

Reisebüro InterplanserviceJunKieStefanIe MaIleR

fÜR UnSeRe kUnDen SInD WIR VeRBOten GUt
reisebüro interplan     Unterer Markt 13     90518 altdorf     tel.: 09187-1417     info@interplan-reisebuero.de

Maler- und Tapezierarbeiten
Fassadengestaltung
Lasur- u. Spachteltechniken

Ø
Ø
Ø

Telefon: 0 9187 / 927 97 46 ● Mobil: 0179 / 709 38 08 • efrauenknecht@web.de

Elmar Frauenknecht
Malerbetrieb

A u t o h a u s

STAHMERG
M
B
H

Ihr  BMW  Partner  im  Nürnberger  Land
Prackenfelser Straße 4  -  90518 Altdorf
Tel. 09187/9525-0     www.BMW-Stahmer.de



	 	 Stefan Ogait
	-	 volleyball@tv1881altdorf.de
	(	 (0 91 87) 90 12 06
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Volleyball beim TV Altdorf – 
Jahresbilanz mit Meistertitel

Hallenvolleyball

Damen I, 3. Liga: Bereits 4 Spieltage vor 
Ende der Saison standen unsere Damen 1 als 
vorzeitige Meister der 3. Liga fest – nun ist die 
Situation ganz neu – wegen des Corona-Virus 
wurde die Runde vorzeitig beendet und die 
Damen sind nun bereits offiziell Meister der 3. 
Liga. (sh. auch Titelbild)

Durch eine Machtdemonstration bei Erfurt 
Electronics (3:0 in 69 Spielminuten) war das 
Ziel erreicht. 

„Siegestanz“: Die pure Freude nach dem 
letzten Punkt über die frühzeitige Krönung der 
Saison (vlnr): Senta Fößel, Katharina Schön, 
Christine Prügel, Lena Meier, Annemarie Böhm, 
Alina Hösch, Astrid Fürg

In 13 von bislang 15 Partien verließen die 
Altdorfer Spielerinnen das Feld als Sieger - nur 
gegen Dresden gab es zweimal eine knap-
pe 2:3 Niederlage. Die Dominanz in dieser 
Saison spiegelt sich schließlich in den acht 
Zählern Vorsprung vor dem zweitplatzierten 
TSV Unterhaching (bei noch zwei weniger 
bestrittenen Spielen) wider. Die Meisterschaft 
und die sportliche Qualifikation zur 2. Liga ist 
nicht unverdient, wie Trainer Milan Dörnhöfer 
betont: „Die Mannschaft hat sehr viel gearbei-
tet, wahrscheinlich mehr als viele der anderen 
Vereine in der Liga. Wie sich die Mädels rein-
gehängt und Woche für Woche großen Willen 
gezeigt haben, war einfach stark.“ Ob der Ver-

ein den Schritt allerdings tatsächlich wagt, steht 
noch nicht fest. Am Vorlizenzierungsverfahren 
Anfang Februar haben die Altdorfer sicherheits-
halber teilgenommen, um sich alle Optionen 
offen zu halten. Nach diesem Verfahren ist klar: 
Der Pflicht-Etat für die 2. Bundesliga beträgt 
mindestens 50 000 Euro, gewünscht sind 
von Seiten des Verbands allerdings zwischen  
100 000 und 150 000 Euro. Geld, das nur über 
weitere Sponsoren aufgebracht werden kann. 
Spätestens Anfang Mai muss der TV Altdorf 
eine Entscheidung treffen, ganz gleich, wie 
diese dann aussehen wird.

Damen II, Bayernliga: Das Saisonziel der 
Aufsteigerinnen, nicht abzusteigen, war fast 
sicher erreicht, denn es standen noch ein paar 
lösbare Aufgaben bevor. Nach bisher 7 Siegen 
und 9 Niederlagen befindet sich das Team 
um Trainer Wojtek Nawrat auf dem 8. Platz 
der Tabelle, einen Punkt hinter dem 6. (von 
11 Mannschaften) – nachdem nun aber die 
Runde wegen des C-Virus beendet wurde, gibt 
es keine absolute Sicherheit – unsere jungen 
Damen sind derzeit auf dem Relegationsplatz. 
Da über Auf- und Abstiegsregelungen in der 
besonderen Situation noch nichts zu erfah-
ren ist, muss man abwarten. Auf jeden Fall 
haben unsere Damen II eine bewundernswerte 
Bayernligarunde hingelegt.

Damen III, Kreisliga: Das jüngste Team der 
Damenmannschaften des TV Altdorf konnte 
sich in der ersten Saison in der Kreisliga gleich 
den 4. Platz sichern. Eine stetige Steigerung 
der Mädchen durch gutes Training unter Lutz 
Kleinschmidt und Anne Blos zeigte Früchte, 
sodass auch in der höheren Liga eine gute 
Leistung abgerufen und Talent gefördert werden 
konnte. 

Herren Bezirksklasse: Die Oldies um Abtei-
lungsleiter Stefan Ogait konnten erwartungsge-
mäß in dieser Saison außer vier Satzgewinnen 
noch keine Erfolge vorweisen. Allerdings gelingt 
die Integration von jungen Spielern immer bes-
ser, so dass der erste Sieg nur eine Frage der 
Zeit ist.
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Vitamin- und Mineralstoffberatung 
 
Orthomolekulare Nahrungsergänzung 
 
Bandagen bei Sportverletzungen 
 
Wellness – Artikel 
 
Zusammenstellung von  
Sportkoffern für Vereine 
 
Ernährungs- und Diätberatung 
 
Homöopathie, Bachblüten, Aromatherapie 
 

 

 

Matthias Kreuzeder 
 

Collegiengasse 1 
90518 Altdorf 

Telefon:(09187)902874 
Telefax:(09187)902875 
 
markt-apo-altdorf@ t-online.de 

 

ALTE NAGELSCHMIEDE. Oberer Markt 13.

WO FrISCHe und QuaLItät,                    
tradItIOn und kuLInarISCHe MOderne 
zu HauSe SInd. 

r e S t a u r a n t

H O t e L  &
W u r S t M a n u F a k t u r

S O n n t a G  r u H e t a G

r e S e r V I e r e n  S I e  u n t e r :  0 91 8 7 - 9 5  2 7  0 

Konfl ikte 
gewinnbringend 
lösen & 
Potenzial stärken!

Regine Fischer · Dipl.-Betriebswirtin (FH)
Telefon 09187 6482 
www.regine-fi scher.de

Anz_61x90_Feb2016_Druck.indd   1 15.02.16   10:14
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LOTTO - TOTO
Schreibbedarf

JÜRGEN
SCHMERSAHL
90518�����A��ltdorf • Königsbühlstraße 6

Jugend (alle weiblich)

Die U20 wurde Meister sowohl in Mittelfran-
ken als auch in Nordbayern und darf Anfang 
März ihr Können auf der Bayerischen Meister-
schaft unter Beweis stellen.

Die U18 verlor knapp (1:2) das kleine Finale 
der Mittelfränkischen Meisterschaft und musste 
sich mit einem 4. Platz zufrieden geben.

Auch die U16 verpasste auf der Mittelfrän-
kischen Meisterschaft knapp die Qualifikation 
zur Nordbayerischen Meisterschaft mit einem 
4. Platz.

Annemarie Böhm

Unsere 3.-Liga-Volleyballdamen nach dem zweiten Sieg über Erfurt und dem vorzeitigen Mei-
stertitel in der 3. Liga-Ost 

Namen (nur Trainer und Spieler): untere Reihe (vlnr): Astrid Fürg, Alina Hösch, Lena Meier - mitt-
lere Reihe: Christine Prügel, Senta Fößel, Katharina Schön, Clara Fischer - hintere Reihe: Tina 
Kosikowski (Cotrainerin), Annemarie Böhm, Wojtek Nawrat (Trainer D2), Milan Dörnhöfer (Trainer)
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Das Familienunternehmen E-T-A beschäftigt weltweit ca. 1.300 Mitarbeiter. 
Seit 70 Jahren agieren wir erfolgreich auf internationalen Märkten und gelten 
heute als Weltmarktführer im Bereich Geräteschutzschalter.

Du suchst einen internationalen Arbeitgeber, bei dem Ausbildung einen hohen 
Stellenwert hat? Wir wünschen uns engagierte Bewerber (m/w) mit technischem 
Interesse und persönlichem Engagement.

Wir bieten jeweils zum 1. September folgende Ausbildungen an:  
l	Elektroniker für Geräte und Systeme (m/w)  
l	 Industriekaufmann (m/w)     
l	Werkzeugmechaniker (m/w)
l	Mechatroniker (m/w) (Werk Hohenfels)
l	 Industriemechaniker (m/w) (Werk Hohenfels)
l	 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w)
l	Studium mit vertiefter Praxis (m/w)
 
Wir freuen uns auf Deine Bewerbung 
über unser Online-Portal unter
www.e-t-a.de/ausbildung.
Deine Ansprechpartnerin bei Fragen ist 
Birgit Schmid, Tel. 09187 10-229

Jetzt durchstarten:
Deine Ausbildung bei E-T-A!

E-T-A Elektrotechnische Apparate GmbH
Industriestraße 2-8 . 90518 ALTDORF
DEUTSCHLAND
Tel. 09187 10-0 . Fax 09187 10-397
E-Mail: info@e-t-a.de . www.e-t-a.de

Fo
to

: E
-T

-A

Weitere Infos? Einfach 
QR-Code scannen!

Folge uns auf Facebook:
www.facebook.com/eta.germany/

Anzeige_Sportspiegel_2018.indd   1 19.03.18   15:18
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Wir 
gratulieren

Karl Beck 			   am  08. April  	 zum 65. Geburtstag 
Jürgen Hüttenrauch 	 	 am  11. April  	 zum 60. Geburtstag 
Wilhelm Braulik 		  am  12. Mai 	 zum 70. Geburtstag 
Rudolf Wittmann 		  am  19. Mai  	 zum 85. Geburtstag 
Helmut Burger 		  am  31. Mai  	 zum 65. Geburtstag 
Günter Kracker 		  am  30. Juni  	 zum 60. Geburtstag 

Ankündigungen

28. März, Samstag, ab 9 Uhr Arbeitsdienst 
und Altdorf putzt sich raus Sektor PSG 

06. / 08. Mai, Mittwoch / Freitag, von 19 bis 21 
Uhr Stadtpokalschießen, SV Hubertus Altdorf 

10. Mai, Sonntag, 10:00 Uhr, Siegerehrung 
Stadtpokalschießen in Altdorf 

20. Juni, Samstag, Wandern mit Fritz Deinlein

10. bis 19. Juli sind die Westerntage 

19. Juli, Sonntag um 10 Uhr Sitzung Gesell-
schaftsausschuss mit SMA 

22. Juli, Mittwoch, ab 19 Uhr Sommerfest für 
Mitglieder und Gäste 

Generalversammlung der Privilegierten Schützengesellschaft 1546 Altdorf

FRANK
Fahrräder für die ganze Familie
Elektrofahrräder zum Testen

Fischbacher Str. 14 · 90518 Altdorf · 09187/3639 · info@weirad-frank.deZW
EI
RA
D
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Die Generalversammlung der Privilegierten 
Schützengesellschaft 1546 Altdorf fand am 
19. Februar im Schützenhof statt. Mit einem 
umfangreichen Rückblick wurde der solide 
Stand des Vereins dargelegt und an die vielen 
sportlichen Erfolge erinnert. Satzungsgemäß 
folgten Neuwahlen.

Zu Beginn begrüßte der 1. Schützenmeister 
Karl Heinz Martini 43 Mitglieder, insbesondere 
die anwesenden Ehrenmitglieder. Erfreulich 
auch die Aufnahme von 13 Kindern und 7 
Erwachsenen - insgesamt sind es nun 185 
Mitglieder. Nach dem Gedenken an die Ver-
storbenen folgte sein Bericht über die zahlreich-
lichen Aktivitäten. 

Im Berichtsjahr 2019 hat sich im Schützenhof 
wieder viel getan. Neben den schießsportlichen 

und gesellschaftlichen Veranstaltungen wurde 
begonnen, die Toilettenanlage zu erneuern. 
Es folgten chronologisch rückblickend die Ver-
anstaltungen und Termine, die auch im Sport-
spiegel aufgeführt waren. Bereits 50 Jahre 
sind vergangen seit Grundsteinlegung und das 
war Anlass, den beiden Ehrenschützenmei-
stern Horst Ellenberger und Werner Moeller 
beim Sommerfest zu danken. Die geplanten 
Aktivitäten 2020 sind im Internet aufgelistet. 
Auch ein Sachkundelehrgang ist im März gep-
lant. Das 3. Waffenänderungsgesetz, anlässlich 
der Umsetzung der EU-Richtlinie, bringt eine 
Verschärfung für Sportschützen, bez. Bedürf-
nis, Nachweise und Magazingröße. Karl Heinz 
Martini bedankte sich bei den aktiven Schüt-
zen und beglückwünschte sie zu den erzielten 
Erfolgen. Besonders dankte er allen, die zur 
Bereicherung des Vereinslebens mitwirken, in 
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Wallenstein-
Apotheke

Apotheker Dr. Ralf Schabik
Oberer Markt 21

Telefon 09187 903060
Fax 09187 903062

Röderstraße 6
Telefon 09187 409020

Fax 09187 4090222
...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367)

   info@wallenstein-apotheke.de
   Wir sind gerne für Sie da:
   Mo bis Fr 8-19 Uhr + Sa 8-13 Uhr
   Sowie nach Vereinbarung
Sympathischer Service.Ehrliche Beratung.Faire Preise.
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MMOOSSAAIIKK--,, WWAANNDD-- UUNNDD
BBOODDEENNBBEELLÄÄGGEE,, MMAARRMMOORR
Helmholtzstraße 3 · 90518 Altdorf
Telefon (0 9187) 2250

der Verwaltung, bei den Veranstaltungen und 
bei Arbeitsdiensten. 

Sportleiter Albert Sieber ergänzte in sei-
nem Sportbericht 2019 die umfangreichen 
Wettkampfergebnisse, die in Ausschnitten von 
den Sportwarten Siegfried Rathgeber (Pistole, 
Gewehr) und Werner Schöpp (Vorderlader) 
vorgetragen wurden. So traten bei den Gau-
meisterschaften 41 Starter der PSG an und 
konnten 6 Gaumeistertitel, 4 Zweite und 6 Dritte 
Plätze erreichen. 17 Starter waren es noch 
bei der Bezirksmeisterschaft, bei der Helmut 
Burger und Dominik Nolte jeweils einen 2. Platz 
erreichten. An den Bayrischen Meisterschaften 
durften noch 3 Starter teilnehmen.

Bei den Rundenkämpfen im Gau nahmen 5 
Mannschaften teil, mit Luftpistole, Luftgewehr 
und in der Altersklasse. Die 1. Luftgewehrmann-
schaft belegte in der Gau A-1 Klasse den 6. 
Platz und die Altersmannschaft schaffte in der 
Gauoberliga den 5. Platz. Auch die Luftpistolen-
mannschaft in der Gauoberliga hat sich noch 
den 7. Platz gesichert, dazu Mannschaft Pistole 
und Revolver. 

Beim 40. Altdorfer Stadtpokal gelang es wie-
der nicht, den 1 Platz und den Pokal zu holen, 
man wurde 2. hinter Grünsberg-Weinhof. 

Erfolgreich war das Königsschießen mit guter 
Beteiligung von 46 Teilnehmern, vielen Prei-
sen und festlicher Königsfeier. Schützenkönig 
wurde Roland Uth und mit der LP Antje Wiech. 
Unsere Jugendkönigin ist Anika Löb. Bei den 
Bogenschützen gewann wieder Jonathan Pla-
chetta den von Peter Schmid gespendeten 
Pokal. 

Der Bericht des 1. Schatzmeisters Manfred 
Hubert war erfreulich positiv, da alle Verbind-
lichkeiten mit Einnahmen abgedeckt werden 
konnten. Mit den Mitgliedsbeiträgen, den Eigen-
leistungen und Spenden können die laufenden 
Ausgaben bewältigt werden. Die Finanzierung 
zur Sanierung der Toilettenanlage lässt sich mit 

den zugesagten Zuschüssen und Rücklagen 
stemmen. Somit wurde der Wirtschaftsplan 
einstimmig beschlossen. Die beiden Kassen-
prüfer bescheinigten eine einwandfreie Kassen-
führung. Dem gesamten Schützenmeisteramt 
und dem Gesellschaftsausschuss wurde von 
der Generalversammlung einstimmig die Ent-
lastung erteilt. 

Die Privilegierte Schützengesellschaft 1546 
Altdorf führt ihr Privileg auf die Königlich Baye-
rische Schützenordnung von 1868 zurück, nach 
der im jährlichen Wechsel jeweils die Hälfte 
der Vorstandschaft für 2 Jahre gewählt werden 
muss. 

1. Schützenmeister Karl Heinz Martini stell-
te sich wieder zur Verfügung, da er sich auf die 
Vorstandschaft und die vielen Helfer stützen 
und verlassen könne. Einstimmig wurde er für 
weitere zwei Jahre gewählt. Ebenso einstimmig 
gewählt wurde zum 1. Schriftführer Dr. Martin 
Bachhuber. 

Per Akklamation wurde gewählt: 2. Sportlei-
ter Lutz Bauer. Gewählte Sportwarte: Jugend 
Markus Gruske, Pistole Siegfried Rathgeber, 
Jagd Rudolf Zender und Vorderlader Werner 
Schöpp. Pressewart bleibt Heinz Kürschner und 
Getränkewart Florian Rathgeber. 

In den Gesellschaftsausschuß wurden 
gewählt: Karl-Heinz Gukkenberger, Werner 
Schöpp, Mathias Reitenspieß und Siegfried 
Rathgeber. Als Kassenprüfer wurden bestätigt 
Markus Gruske und Dr. Martin Bachhuber. 

Fritz Deinlein wurde aufgrund seiner lang-
jährigen Mitgliedschaft von 60 Jahren im BSSB 
und mehr als 50 Jahren bei der PSG geehrt. 
Zwei Jahrzehnte setzt er sich als Wanderwart, 
Mannschaftsschütze und im Gesellschafts-
ausschuß für die PSG ein. Er wurde zum  
Ehrenmitglied ernannt. Herzlichen Glück-
wunsch! 

Im Rückblick auf die vielen Eigenleistungen 
und das dadurch Erreichte klang die Versamm-
lung harmonisch aus.
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100 JAH
RE100 JAH
RE

● verschiedene Faßbiere im Angebot

● Getränke-Fachmarkt ● Festzeltgarnituren-Verleih

Getränke Münz GmbH  ·  90518 Altdorf  ·  Prackenfelser Straße 3
Telefon (0 91 87) 50 21 · Telefax (0 91 87) 80 44 26

B E S S E R  S E H E N  B E I M  S P O R T

4100 Trend- und Modebrillen
3 Augenoptikermeister

Zeiss Markengläser
Brillen von ARMANI bis ZEISS

Von Nulltarif bis Exklusiv

- bei uns finden Sie alles -
www.optik-boetticher-moederer.de

Optik Bötticher und Möderer
Oberer Markt 17 90518 Altdorf
09187-5505 09187-5502



43

Privil. Schützengesellschaft 1546 Altdorf

Privil.
Schützengesellschaft

1546 Altdorf

Sportspiegel März 2020

Im Erlet 27  

Waffenarten, die auch bei den Gaumeister-
schaften zählen, können im Verein geschossen 
werden, wie Luftgewehr, Luftpistole, Blasrohr-
schießen und Armbrust, sowie Klein- und Groß-
kaliber Gewehr und Pistole, in den meisten 
Disziplinen. Wer Lust und Interesse am sport-
lichen Schießen hat, ist herzlich eingeladen, 
an unseren Trainingstagen vorbeizukommen. 

Wir sind Mittwoch ab 18.30 Uhr und Sonntag 
ab 09.00 Uhr im Schützenhof in der Jakob 
Ellenberger Straße 1 anzutreffen. Die Bogen-
schützen trainieren nach Absprache, vorab wie 
bisher am Samstag um 14 Uhr, soweit dies 
die Wetterlage zulässt. Informationen können 
der Homepage www.psg-altdorf.de entnommen 
werden. 

hk

Schießsport bei der PSG 1546 Altdorf

Rundenwettkämpfe 2019/2020

Die Wettkampfergebnisse der PSG können 
immer aktuell über die PSG Homepage unter 
„Aktuelles, Rundenwettkämpfe“ und “Runden-
wettkampfergebnis anzeigen“ und nachgelesen 
werden, auf den Seiten des Gaues A-N-B. 

Ergebnis der z. Zt. laufenden Gaumeister-
schaften sind auf www.psg-altdorf.de Startsei-
te „Erste Ergebnisse der Gaumeisterschaften 
2020“ hinterlegt.
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®

DAS FEINE MARKEN MÖBELHAUS   FÜRTH POPPENREUTH   WWW.HUELS.DE

CONSETA von

NEO von

MERA von

JALIS von

PREIS- & LEISTUNGSSPITZE

+  GRÖSSTES HÜLSTA-STUDIO DEUTSCHLANDS
+  HÜLS PROFESSIONAL – OBJEKTEINRICHTER

+  AUSGEBILDETE INNENARCHITEKTEN IN BERATUNG UND VERKAUF
+  AUSGEBILDETE SCHREINER IN DER MONTAGE

+  TOPMODERNE 3-D-PLANUNG FÜR MAXIMALE TRANSPARENZ, FLEXIBILITÄT UND QUALITÄT
+  5 JAHRE HÜLS-GARANTIE NACH DEN HÜLSTA-GÜTEPASS-GARANTIEBESTIMMUNGEN

Jeden 1. Sonntag im Monat ist Schautag 

von 13:00 – 16:30 Uhr! Besuchen Sie uns!

+ KÜCHENSTUDIO

+ USM

+ WK-WOHNEN

+ RAUMPLUSLIVE
BEI UNS

HUELS_20012_ANZ_SPORT_SPIEGEL_FUEHRENDE_MARKEN_176x178_0220.indd   1HUELS_20012_ANZ_SPORT_SPIEGEL_FUEHRENDE_MARKEN_176x178_0220.indd   1 04.03.20   14:4604.03.20   14:46
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Reit- und Fahrverein aktuell

Namen im Gespräch

Wir wollen die Vielseitigkeit unserer Vereins-
mitglieder in losen Abständen vorstellen. Ange-
fangen hat diese Serie mit Hermine Schnell 
und ihren großen Zuchterfolgen. Nun stellen 
wir Corina Brandl und ihren Freund Jan-
Christoph Bauer vor. Die beiden waren schon 
länger Freunde des Mittelalters. An Pfingsten 
2019 nahm Corina zusammen mit ihrer 14-jäh-
rigen Welsh-Stute in Regnitzlosau auf dem 
Mittelalterfest an einem an einem Mittelalter-
Turnier teil. 

In Disziplinen wie Kelchreiten, Helmschlagen, 
Saustechen, Rolandsreiten und Ringstechen 
mussten sich die Reiter messen. Das Helm-
schlagen und Ringstechen gewann Corina. Im 
Saustechen belegte sie den 3. Platz, aber nach 

Punkten erreichte Corina mit ihrer Stute, Kien-
bergs Lillyfee, den Gesamtsieg. 

Seither trainieren die zwei fleißig, auch auf 
der Anlage des Vereins, für die Saison 2020. 
Und wir gratulieren zum Sieg und drücken die 
Daumen für die kommende Saison. 

Angefangen hat das Vereinsjahr 2020 mit dem 
Sprung ins Neue Jahr. Helmut Kosak hat wieder 
ein Schild bemalt und die aktiven Reiter wagten 
den Sprung. Weil ein einziger Sprung schnell 
langweilig wird und auf Grund der guten Laune 
wurde dann ein Synchronspringen probiert. 
Nach einigen Probeläufen haben wir es dann 
ganz gut hinbekommen. 

Brigitte Hornof

Corina Brandl in Aktion bei den Ritterwettkämpfen
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Altdorf, Oberer Markt 19a, 
Tel. 09187 / 8330
info@rueger1881.de, www.rueger1881.de

Viele Rückenschmerzen 
lassen sich vermeiden!

Geprüft &
empfohlen

 Forum
Gesunder Rücken – 
 besser leben

Bundesverband 
der deutschen 
Rückenschulen

Lattenrost ade.

Nur echt mit 
dem goldenen Siegel!

Rüger_Altdorf-Anz 193x90mm.indd   1 21.11.14   09:07

Gewinnerin des Mustang-Make-Overs  
Germany zu Gast in der Region  
Marie Heger gibt Individual-Kurs 
beim Reit- und Fahrverein Altdorf

Wer wünscht sich nicht eine harmonische und 
stressfreie Beziehung zu seinem Pferd? Eine 
vertrauensvolle, partnerschaftliche Verbindung, 
um durch dick und dünn zu gehen? Ein Training, 
das auf Freiwilligkeit, gegenseitigem Verständ-
nis und positiver Motivation aufbaut? Das ist die 
Prämisse, die hinter dem pferdegerecht-Trai-
ning von Marie Heger steht. Marie ist Pferdever-
haltenstherapeutin und Trainerin, selbst Dozen-
tin am IVK, dem Institut für Pferdeverhalten und 
–kommunikation, und Gewinnerin des Mustang 
MakeOvers Germany 2018. Durch ihre lang-
jährige Trainererfahrung und das erfolgreiche 
Training mit Wildpferden ist Marie keine übliche 
„Reitlehrerein“ – ihre Theorie und auch 
ihre Praxis bezieht arttypisches Pfer-
deverhalten sowie den persönlichen 
Charakter eines Pferdes in Trainings 
immer mit ein. Das Ergebnis ist ein har-
monisches, vertrauensvolles Miteinan-
der zwischen Pferd und Mensch – und 
genau das, möchte sie in ihren Kursen 
auch an die Teilnehmer vermitteln.

Am Wochenende vom 6.–7. Juni 2020 
ist Marie Heger zu Gast beim RuFV Altdorf 
für einen zweitägigen Kurs rund ums Thema 
Pferd. In diesem Individual-Kurs können Teil-
nehmer nach dem natürlichen Trainingsprinzip 
von Marie Heger alles Mögliche rund um die 
Kommunikation mit Pferden, Körpersprache, 
Liberty (Freiarbeit), Bodenarbeit als auch das 
Reiten lernen. Der Kurs ist reitweisenübergrei-
fend für alle Interessenten offen. Zuschauer 
sind herzlich willkommen und können sich 
auch aktiv am Kurs mit Fragen beteiligen. 
Weitere Informationen zum Kurswochenende, 
Preise und Anmeldungen (auch Zuschauer 
aufgrund begrenzter Sitzplatzmöglichkeit) bitte 
per Mail an: melanie_achhammer@gmx.net

Melanie Achhammer

Corina, Klaus und Brigitte beim Synchronspringen
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NNeeuummaarrkktteerr  SSttrraaßßee  1122 9900551188  AAllttddoorrff

FFlloocckk  FFlleexx  SSuubblliimmaattiioonn  SSiieebbddrruucckk  EEccooSSoollvveenntt

für Vereine und Abteilungen

SSppoorrtt--GGrruunneerrtt ..ddee
09187 410777

TTeell::  0099118877  441100777777 MMoobbiill::  00117722  77770055559900 iinnffoo@@ssppoorrtt--ggrruunneerrtt..ddee

schnell   günstig   flexibel

RRaabbaatttt  bbiiss  zzuu
  5500%%  mmöögglliicchh!!

sprechen Sie uns an

Neumarkter Straße 12 90518 Altdorf

Flock Flex Sublimation Siebdruck EcoSolvent

für Vereine und Abteilungen

Sport-Grunert .de
09187 410777

Tel: 09187 410777 Mobil: 0172 7705590 info@sport-grunert.de

schnell   günstig   flexibel

Rabatt bis zu
 50% möglich!

sprechen Sie uns an

Brillen 
Contactlinsen 

Altdor  

90518 Altdorf 
 
Telefon (0 91 87) 28 

90537 Feucht
Hauptstr. 51
Telefon (0 91 28) 7 39 18 88

Rodenstock Sportbrillen.
Mehr Spaß. Mehr Leistung.

OPTIK SCHWEIGERI M  D I E N S T  F Ü R  I H R E  A U G E N

see better.
be better.

evil eye halfrim pro 
Jetzt in 3 Größen erhältlich

Optische Korrektur mit RXOTM

Geoff Gulevich (CAN) wearing evil eye halfrim pro

support your vision — adidas.com/eyewear
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Ihr Opel-Partner im Nürnberger Land 
 Groß genug für günstige Preise –

klein genug für persönlichen Service!

info@auto-fleischmann.de ∙ www.auto-fleischmann.de

Auto Fleischmann KG 
Nürnberger Straße 21-23 · 90518 Altdorf 

Tel. 09187/9018-0




