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Titelbild: Die Beach-Saison ist erfreulicherweise wieder angelaufen. Der 17-jährige Yannick 
Bibelriether (Bildmitte) feierte einen gelungenen Saisonstart mit dem erfahrenen Harry Schlegel in 
Ingolstadt. Siehe Bericht Seite 29
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CORONA lässt uns immer noch nicht ganz aus

Auch in der fünften Ausgabe zur Corona-Zeit gibt es noch keine verlässlichen Termine
Am 2. Juli wird der Rosenau-Garten eingeweiht – wir freuen uns drauf.

Langsam zeichnet sich ab, dass es besser wird – der Sport läuft wieder an, bzw. ist bereits ange-
laufen (sh. einzelne Abteilungen bzw. Homepages der Vereine).

Die Fußball-EM läuft, während der Sportspiegel gedruckt wird –  
das Endspiel ist am 11. Juli um 21 Uhr - Olympia beginnt am 23. Juli

Das Altstadtfest fällt zum bekannten Termin (Anfang Juli) aus – vielleicht gibt es im Herbst ein 
großes Miteinander-Fest von Altdorfern für Altdorfer, bei dem wir uns über Ihr Mitwirken freuen 
würden. Bei der Kirchweih will die Stadt eine (kleinere) Familienkirchweih stattfinden lassen (ohne 
Ess- und Trinkstände), dafür haben wir ja die Gastwirtschaften. Wallenstein findet nun endgültig  
2022 statt.

50% unserer Bevölkerung sind durchgeimpft  - es mangelt aber immer noch an Impfstoff für die 
Erstimpfungen, für alle, die wollen……………

Die Aufarbeitung der psychosomatischen Folgen wird uns noch länger beschäftigen 

Aber: Nicht Querdenker und ewig Gestrige dürfen die Oberhand gewinnen, sondern Menschen, 
die vorausdenken - wir müssen ein Leben mit dem Virus organisieren - dazu gehören Konzepte 
- eine Rückkehr zum (fast) ganz normalen Leben sollte möglich sein.

Wünschenswert ist, wenn sich alle weiterhin an die Vorgaben halten, zum Eigenschutz und zum 
Schutz der Anderen - je disziplinierter wir sind, desto schneller geht es in die Freiheit.

Alles Gute für die weiterhin (noch) nicht ganz einfache Zeit - bleiben Sie gesund und freuen wir 
uns darauf, das hoffentlich bald wieder „Normalität“ eintritt - „die Hoffnung stirbt zuletzt“ – das 
sollten wir alle im Sport so sehen.

Der Sport bleibt ein ganz wesentlicher und einflussreicher Faktor in unserer heutigen Zeit - wir 
sollten das nutzen - hilfreich wäre für uns, wenn sich diese Erkenntnis endlich auch in der Politik 
durchsetzen würde.

							       Horst Topp, Redaktion
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Weidentalstraße 4
90518 Altdorf

Telefon 09187 / 80 41 01 
Fax 09187 / 80 41 39 

Buchhandlung  ·  Schreibwaren  ·  Briefpapiere
Büroartikel  ·  Geschenkideen  ·  Spielwaren

Ihr Fachgeschäft

FRIEDRICH GMBH
S A N I T Ä R -  U N D
HEIZUNGSTECHNIK
90518 Altdorf, Tel. 0 9187/ 8168

Wir sind Ihr PARTNER!
Reparatur – Wartung

Kundendienst – Notdienst

schnell – leistungsfähig – zuverlässig
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Die Sportkardiologie - längst etabliert

Um Nachwuchssorgen braucht man sich in der 
Kardiologie keine Gedanken zu machen. Viele 
der jungen Medizin-Studenten sind motiviert, 
sich für die Kardiologie zu entscheiden.  

Während des Studiums lernt man eine gewisse 
Bandbreite in der Vorklinik in der Physiologie 
und beschäftigt sich mit dem Themenkomplex 
Herz und Kreislauf. Wenn man sich dann noch 
für eine Promotionsarbeit in der Kardiologie ent-
scheidet, lässt sich das weiter vertiefen. Durch 
Kreativität in Forschung und Diagnostik ist da 
noch viel zu erwarten.

Erfahrene Kardiologen haben auch noch die 
Möglichkeit die Zusatzqualifikation ‚Sportkardio-
logie‘ zu erwerben.

Die Bedeutung der körperlichen Aktivität in der 
Primär- und Sekundärprävention von kardialen 
Erkrankungen ist längst bekannt und hat sich 
absolut bewährt. Regelmäßiges und kontrolliert 
strukturiertes Training ist inzwischen zu einem 
unverzichtbaren Bestandteil in der Therapie von 
Herzpatienten geworden.

Zunehmend ist heutzutage bei Leistungssport-
lern - aber auch schon bei Freizeitsportlern 
- eine kardiologische Diagnostik und Beurtei-
lung erwünscht. Inzwischen beschäftigt sich 
die Sportkardiologie mit optimalen Trainingsbe-
dingungen und Methoden, die einen entschei-
denden Einfluss auf die Lebensqualität in den 
verschiedenen Altersgruppen nehmen können.

Deutschland, Österreich und die Schweiz 
arbeiten hier Hand in Hand!

Die Sportkardiologie basiert somit schon auf 
einer seit Jahrzehnten fortschreitenden Entwick-
lung an Erkenntnissen und Forschungsergebnis-
sen, was letztlich allen unseren Patienten und 
auch den Sportlern zugutekommt.

Inzwischen sind Sicherheit und Effektivität 
individuell angepasster Trainingsmethoden zur 
Verbesserung der kardiopulmonalen Leistungs-
fähigkeit und der Lebensqualität bei zahlreichen 
kardiologischen Erkrankungen im Laufe der 
Jahre – auch bei kardiopulmonalen Prozessen – 
zur Verbesserung der Leistungsfähigkeit und der 
Lebensqualität im Laufe der letzten Jahre belegt.

Sportmedizinische Kurse und Seminare gibt es 
nicht nur an den Universitäten, sie werden auch 
regelmäßig vom Bayerischen Sportärzteverband 
abgehalten. Man kann einiges darüber bei der 
DGK erfahren (Deutsche Gesellschaft für Kar-
diologie) unter der Telefon-Nr.: 0211/60069226.

Mitunter erfährt man bei solchen Kursen auch 
etwas über die Diagnostik bei Verdacht auf eine 
vordere Kreuzband-Ruptur oder auch über eine 
Reposition einer Schulterluxation auf der Skipi-
ste. All dies verstärkt den Anreiz, einen solchen 
Kurs zur Weiterbildung mit praktischen Anwen-
dungen zu besuchen.

Wegen des Lockdowns ist derzeit alles nur in 
reduzierter Form möglich – aber vielleicht auch 
online verfügbar.

Menschen mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen – 
auch mit Lungenerkrankungen – zählen mit zu 
den Personengruppen, die ein erhöhtes Risi-
ko für einen schwereren Krankheitsverlauf bei 
Corona-Infektionen haben. Hoffentlich hat inzwi-
schen eine Priorisierung in all diesen Fällen 
stattgefunden.

Die Corona-Situation in Deutschland wird 
heute von den ansteckenderen Britischen SARS-
CoV2-Varianten sowie von den noch gefährliche-
ren Virus-Mutanten aus Brasilien und Südafrika 
und neuerdings auch von der Indienmutante 
stark beeinflusst - sie werden inzwischen mit 
Alpha , Beta, Gamma und Delta gekennzeich-
net. Wir können wohl immer auch weitere Impf-
stoffe benötigen, so dass im kommenden Herbst 
oder Winter eine Auffrisch-Impfung möglich ist.

Evtl. benötigen wir sogar noch ein speziell 
antiviral wirkendes Medikament.

Wir haben den Kampf gegen die drohenden 
schweren Lungen- und Herzmuskelentzün-
dungen noch nicht gewonnen. Mit massiven 
Protestaufmärschen ohne Maske, wie kürzlich 
wieder in Stuttgart und in anderen Städten, 
kommen wir kaum weiter. Über eine solche 
Unvernunft dieser Leute kann man sich nur 
wundern. 
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Innenausbau
Treppenbau

Dachdeckerei
für Dachziegel

und Dachsteine

Riedener Str.14
90518 Altdorf

www.zimmerei-leonhardt.de
Tel.: 09187/921960
Fax: 09187/5930

Peter Linschmann
jetzt im Ärztehaus am Krankenhaus
Neumarkter Str. 6a, 90518 Altdorf
Telefon 0 9187 / 20 22 · Fax: 0 9187 / 90 29 02

Orthopädie-Technik
Wir führen und fertigen für Sie individuell:
Einlagen, Bandagen, Bruchbänder,
Kompressionsstrümpfe und vieles mehr . . .

Anwaltskanzlei Zitzmann
Jörg Zitzmann 

Tel. 0 91 87- 95 89 09 ·  Fax 0 91 87 - 92 1111

Bürozeiten: Montag - Freitag von 08.30 - 17.30 Uhr

Untere Brauhausstraße 8 · 90518 Altdorf
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Die erste Ambulante Herzgruppe in Deutsch-
land wurde in Hamburg anfangs der 70er Jahre 
ins Leben gerufen. Eine derartige Übungs-
stunde hatte ich 1 x mit einem Kollegen vom 
Dachauer Kreiskrankenhaus im Februar 1974 
besucht. Es war durchaus sehenswert.

Ein Pionier und geradezu der Papst auf die-
sem Gebiet der ambulanten Rehabilitation war 
damals der Chefarzt aus Innsbruck, Prof. Dr. 
med. Max Josef Halhuber an der Klinik in 
Höhenried am Starnberger See gewesen. Im 
Jahre 1973 war ich einmal als Assistenzarzt 
bei ihm tätig gewesen und so war es uns im 
November 1982 in Altdorf möglich, die Ambu-
lante Herzgruppe beim TVA unter Anwesen-
heit von Krankenkassen und der interessierten 
Bevölkerung zu gründen. Auch Prof. Dr. Hilmer 
von der Sportmedizinischen Abteilung an der 
Universität war sehr interessiert, wie es bei uns 
in Altdorf mit dieser neugegründeten Abteilung 
beim TV 1881 Altdorf weiter ging!

Seitdem basiert die Sport-Kardiologie auf 
einer fortschreitenden Entwicklung an Erkennt-
nissen und Forschungsergebnissen, die sich 
durch verbesserte, medikamentöse Therapien, 
interconditionellen und chirurgischen Eingriffen 
und implantierbaren Unterstützungs-Systemen 
gut dokumentieren lässt. Die Anzahl der Pati-
enten nimmt ständig zu, die eben dies benöti-
gen und es ermöglicht den Patienten dann, in 
kontrollierter Form wieder ihr Leben zu gestal-
ten und zu genießen.

Insgesamt ergibt sich somit ein breites Spek-
trum an Empfehlungen in Sachen Rehabilitation 
und Prävention, sowohl im Breiten- und Frei-
zeitsport wie auch im Profi-Sport.

Folglich kommt der Sportkardiologie im pri-
mär- wie auch im sekundärpräventiven Bereich 
eine hohe Bedeutung zu und dies auch in der 
ärztlichen Praxis. Das gilt es zu bedenken und 
weiterhin zu erhalten.

Dr. J. Beer
AHG u. LA-Abtl. im TVA

Der Schulverband Mittelschule Altdorf sucht für die
gebundene Ganztagsbetreuung 
in der Mittelschule Altdorf
engagierte und verantwortungsvolle Kräfte ab Mitte September 2021. Als Koopera-
tionspartner ist die Volkshochschule Schwarzachtal mit der Planung und Durchfüh-
rung der Ganztagsbetreuung betraut und bietet folgende Einsatzmöglichkeiten an:

vhs Schwarzachtal
Penzenhofener Str. 1, 90610 Winkelhaid

Tel. 09187 9090-10
www.vhs-schwarzachtal.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungs-
unterlagen, gerne per Mail, direkt an: info@vhs-schwarzachtal.de

Betreuungskraft (m/w/d) auf Basis geringfügiger Beschäftigung
für Mittagspause und Studierzeit, Montag bis Donnerstag, auch tageweise,
ca. 90 Minuten, zwischen 11:25 und 14:30 Uhr
und / oder als

Kursleitung (m/w/d) auf Honorarbasis
für die Durchführung pädagogischer Freizeit- und Bildungsangebote, Montag und / 
oder Mittwoch, 14:30-16:00 Uhr sowie Unterstützung im Differenzierungsunterricht, 
Montag bis Freitag vormittags, auch tageweise
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Event & Partyservice Krieger

Oberer Riedweg 2a

90518 Altdorf bei Nürnberg

Tel.: 09187/905499

Fax: 09187/905498

Mail: info@eps-krieger.de

www.eps-krieger.de
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Im III. Quartal 2021 haben wieder einige TV-Mitglieder einen runden bzw. 
halbrunden Geburtstag ab 65 

				    Wir gratulieren 

	 Joachim Töwe		  am   2. Juli		  zum 70. Geburtstag
	 1.Vorsitzender TV 1881

	 Günther Bauer		  am   2. Juli		  zum 80. Geburtstag
	 Gerhard Hentschel		 am   9. Juli		  zum 75. Geburtstag
	 Erhard Graßer		  am   9. Juli		  zum 65. Geburtstag
	 Andreas Thomas		  am 22. Juli		  zum 70. Geburtstag
	 Marianne Edl		  am 24. Juli		  zum 85. Geburtstag
	 Theolinde Fürst		  am 26. Juli		  zum 80. Geburtstag
	 Rudolf Pinkowski		  am 30. Juli		  zum 70. Geburtstag
	 Brigitte Gottschalk		 am   2. August		  zum 70. Geburtstag
	 Norbert Anic		  am   2. August		  zum 65. Geburtstag
	 Georg Wilhelm Dürhammer	 am   2. August		  zum 85. Geburtstag
	 Hannes Plank		  am   4. August		  zum 65. Geburtstag
	 Helmut Schmer		  am 10. August		  zum 80. Geburtstag
	 Helga Harbauer		  am 14. August		  zum 75. Geburtstag
	 Ivan Tabor		  am 15. August		  zum 75. Geburtstag
	 Günther Hartung		  am 16. August		  zum 75. Geburtstag
	 Renate Fritzsche		  am 22. August		  zum 85. Geburtstag
	 Roswitha Kögel		  am 25. August		  zum 65. Geburtstag
	 Gertraud Rösch		  am 28. August		  zum 70. Geburtstag
	 Marina Till		  am 27. August		  zum 65. Geburtstag
	 Ehrenmitglied Eva Roth	 am 30. August		  zum 80. Geburtstag
	 Jörg Thieme		  am   4. September		  zum 75. Geburtstag
	 Elisabeth Link		  am   9. September		  zum 80. Geburtstag
	 Heinz Kürschner		  am   9. September		  zum 80. Geburtstag
	 Maria Thomas		  am   9. Spetember 		 zum 70. Geburtstag
	 Anne Gronau		  am 10. September		  zum 75. Geburtstag
	 Eva-Maria Schnake	 am 15. September		  zum 85. Geburtstag
	 Annemarie Auer		  am 20. September		  zum 80. Geburtstag
	 Gerhard Seitzinger		 am 26. September		  zum 70. Geburtstag
	 Ferdinand Schienhammer	 am 29. September		  zum 75. Geburtstag

Im III. Quartal 2021 sind es sehr viele Mitglieder, die einen halbrunden bzw. runden Geburtstag 
feiern - einige von ihnen sind schon sehr lange dabei und haben viel zum Erfolg des TV 1881 
beigetragen, andere nutzen unser Angebot erst seit wenigen Jahren und fühlen sich wohl dabei. 
Am längsten sind Heinz Kürschner (63 Jahre) und Ferdinand Schienhammer (61 Jahre) beim 
Turnverein. Ihnen folgt unser Ehrenmitglied Eva Roth (59) - Eva leitete über etliche Jahre eine 
Gymnastikgruppe und gründete 1982 zusammen mit Dr. J. Beer die Herzsportgruppe, die sie über 
zwei Jahrzehnte leitete. Auch Helga Harbauer (52) war Leiterin einer Gymnastikgruppe. Nach 
Mitgliedsjahren folgen Elisabeth Link (50) und Helmut Schmer (49). 

Joachim Töwe (25), gründete 1996 die Basketball-Abteilung und ist seit 2017 engagierter  
Vorsitzender des TV 1881. 

Als aktiver und erfolgreicher Leichtathlet zeichnete sich Ivan Tabor (39) aus, er bekleidete auch 
über einige Jahre das Amt des Abteilungsleiters. Ein weiterer Garant des Erfolgs beim TV 1881 ist 
Norbert Anic (30), der seit nun mehr als 25 Jahren die Wirbelsäulengymnastik am Montag leitet. 

Weitere 15 Jubilare sind zwischen 25 und 46 Jahren beim Turnverein.
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Vitamin- und Mineralstoffberatung 
 
Orthomolekulare Nahrungsergänzung 
 
Bandagen bei Sportverletzungen 
 
Wellness – Artikel 
 
Zusammenstellung von  
Sportkoffern für Vereine 
 
Ernährungs- und Diätberatung 
 
Homöopathie, Bachblüten, Aromatherapie 
 

 

 

Matthias Kreuzeder 
 

Collegiengasse 1 
90518 Altdorf 

Telefon:(09187)902874 
Telefax:(09187)902875 
 
markt-apo-altdorf@ t-online.de 

 

ALTE NAGELSCHMIEDE. Oberer Markt 13.

WO FrISCHe und QuaLItät,                    
tradItIOn und kuLInarISCHe MOderne 
zu HauSe SInd. 

r e S t a u r a n t

H O t e L  &
W u r S t M a n u F a k t u r

S O n n t a G  r u H e t a G

r e S e r V I e r e n  S I e  u n t e r :  0 91 8 7 - 9 5  2 7  0 

Konfl ikte 
gewinnbringend 
lösen & 
Potenzial stärken!

Regine Fischer · Dipl.-Betriebswirtin (FH)
Telefon 09187 6482 
www.regine-fi scher.de
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Der TV 1881 Altdorf verabschiedet sich von 

Hans Roth

Hans war viele Jahre aktiv in der Handball-Abteilung und über 
Jahrzehnte im Vereinsrat des Turnvereins tätig. Wir werden Hans ein 

ehrendes Gedenken bewahren.

Vorstandschaft - Handball-Abteilung - Sportspiegelredaktion

All denen, die dem Turnverein - auch in der nun besonders schwierigen Zeit - die Treue gehalten 
haben und hoffentlich auch weiter halten werden, gilt unser herzliches Dankeschön und ein ganz 
herzlicher Glückwunsch. 

Wir wünschen allen „Geburtstagskindern“ einen schönen Festtag, wenn möglich im Kreis der 
Familie, Angehörigen, Bekannten und Freunde.

Wir bedanken uns für die Treue zum Turnverein und wünschen alles erdenklich Gute, viel Glück 
und vor allem Gesundheit, dass Sie noch viel von dem unternehmen können, was Sie sich schon 
lange vorgenommen haben.

				  
Sportspiegelredaktion und Vorstandschaft 

Anmerkung: Wenn jemand seinen Geburtstag nicht im Sportspiegel veröffentlicht haben will, 
dann genügt (rechtzeitig vor dem Erscheinungsmonat - im März, Juni, September und Dezember) 
ein Anruf bei der Redaktion bzw. eine e-mail an den Sportspiegel (sh. Impressum).

Datenschutz

Auch wir als „Altdorfer Sportspiegel“ müssen uns den Datenschutzrichtlinien stellen. Darum dru-
cken wir diesen Text nun in jedem Sportspiegel ab.

Wir selbst haben keine Daten einzelner Personen bzw. der Sportlerinnen und Sportler, aber wir 
nutzen die Daten der angeschlossenen Vereine

Seit nun 49 Jahren sind wir gut damit gefahren, sowohl bei den Geburtstagsveröffentlichungen 
wie auch bei den veröffentlichten Bildern.

Bitte geben Sie uns bekannt (sh. Impressum), wenn Sie nicht mit einer Veröffentlichung bei den 
Geburtstagen, (bzw. bei Sportbildern) einverstanden sind.

Seither haben schon etliche Mitglieder der Vereine einen Hinweis gegeben, dass sie ihren 
Geburtstag nicht im Sportspiegel veröffentlicht haben wollen - das hat bisher immer geklappt.

Danke für Ihr Verständnis und für Ihre Treue zum Altdorfer Sportspiegel
							       Horst Topp, Redaktion

Auch unsere langjähriger früherer Feld-Handball-Torwart Klaus Fickert ist Anfang des Jahres 
2021 verstorben – wir werden Klaus in guter Erinnerung behalten.
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Altdorf, Oberer Markt 19a, 
Tel. 09187 / 8330
info@rueger1881.de, www.rueger1881.de
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TV-Sportpark
Das ehemalige „Ochsen-Team“ um Jürgen, Julica, Juliana, Ando und Martin freuen sich auf Ihren Besuch.

Öffnungszeiten: 
Mittwoch bis Montag ab 10 Uhr 
Donnerstag erst ab 15 Uhr 
jeweils bis 23 Uhr 
Freitag + Samstag bis 0 Uhr
Dienstag ist Ruhetag
Jeden zweiten Sonntag ab 14.30 Uhr Tanz

Getränke gibt es aus der TUCHER-Palette und dazu gibt es auch weiterhin die beliebten Biere von Bruckmüller.
Auch auf der Kegelbahn gibt es noch genügend freie Termine für Hobbykegler – es macht eine Menge Spaß.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei – in der Gastwirtschaft,  
bei einer Veranstaltung im Saal oder auf der Kegelbahn,

Anmeldung beim Wirtsteam: Telefon: 09187-901326 oder 0157 83049802

„In 80 Tagen um die Welt“ 

Das war Anfang Februar das große Ziel des 
TV Altdorf. Dabei sollten die Bürgerinnen und 
Bürger Altdorfs zu mehr Bewegung animiert 
werden und gemeinsam Kilometer für die Welt-
umrundung sammeln - egal ob beim Walken, 
Joggen, Wandern, Langlaufen oder Inline Ska-
ten. Die Begeisterung für die Laufaktion war 
überwältigend. Knapp 850 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer haben ihre Kilometer beigesteuert 
und online in den Laufzähler eingetragen. So 
konnte bereits Mitte März, nach 47 Tagen, die 
40.000 km-Marke geknackt und die Weltum-
rundung vollendet werden. Doch damit gaben 
sich die Organisatoren des TV nicht zufrieden. 
Am Ende standen nach 80 Tagen 66.092,9 
Kilometer zu Buche – das ist 1,65 Mal um die 
Welt. 

Die meisten Kilometer steuerte Norbert Bur-
kardt mit 2309,2 km bei - das sind fast 30 Kilo-
meter täglich! Die fleißigste Abteilung stellten 
mit 10.560,7 km die Triathleten des TV Altdorf 
– knapp vor den Handballern. 

Zur Belohnung konnte sich nach Ablauf der 
Aktion jeder Teilnehmer eine individuelle Urkun-
de herunterladen. Ein gemeinsames Abschlus-
sevent konnte auf Grund der aktuell geltenden 
Maßnahmen leider nicht stattfinden. Die Macher 
des TV versuchen aber, die Aktion, sobald dies 
wieder möglich ist, gebührend abzuschließen.

Frank Bär
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Travel Dealer

Reisebüro Interplan

Preis 
KnacKerin

StefanIe Mall

Reisebüro Interplan

angebots

stalKerin

anja BöRnIcke

Reisebüro InterplanserviceJunKieStefanIe MaIleR

fÜR UnSeRe kUnDen SInD WIR VeRBOten GUt
reisebüro interplan     Unterer Markt 13     90518 altdorf     tel.: 09187-1417     info@interplan-reisebuero.de

Maler- und Tapezierarbeiten
Fassadengestaltung
Lasur- u. Spachteltechniken

Ø
Ø
Ø

Telefon: 0 9187 / 927 97 46 ● Mobil: 0179 / 709 38 08 • efrauenknecht@web.de

Elmar Frauenknecht
Malerbetrieb

A u t o h a u s

STAHMERG
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H

Ihr  BMW  Partner  im  Nürnberger  Land
Prackenfelser Straße 4  -  90518 Altdorf
Tel. 09187/9525-0     www.BMW-Stahmer.de
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Freiwilligendienst im Sport am Leibniz-Gymnasium Altdorf 
und beim TV 1881 Altdorf e.V.

Vielen Jugendlichen stellt sich nach dem 
Schulabschluss die Frage, was danach kommt. 
Praktikum? Ausbildung? Studium? Oder doch 
ein Auslandsaufenthalt? Eine gute Alternative 
für einige unentschlossene Schulabsolventen 
bietet der Freiwilligendienst im Sport. Bereits 
seit 2010 bietet der TV 1881 Altdorf jungen 
Menschen die Möglichkeit, sich im Rahmen 
eines Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ) aktiv 
an der Vereinsarbeit zu beteiligen und dabei 
wertvolle Erfahrungen für die persönliche 
Zukunft zu sammeln. Ab dem Schuljahr 2021/22 
ist in Kooperation mit dem Leibniz-Gymnasium 
Altdorf zudem eine Stelle im Rahmen des Bun-
desfreiwilligendienstes (BFD) „Sport im Ganz-
tag“ zu besetzen.

Sowohl FSJ als auch BFD haben in der Regel 
eine Dauer von 12 Monaten und starten Ende 
August. Die Freiwilligen absolvieren im Rahmen 
von Bildungstagen der Bayerischen Sportju-
gend (BSJ) gleich zu Beginn eine komplette 
Übungsleiterausbildung, die sie auf die fol-
gende Arbeit in Verein und Schule vorbereitet. 

Die Hauptaufgaben des FSJ im Sport liegen 
in der Organisation und Durchführung von Trai-
ningseinheiten in den Abteilungen des Vereins, 
Mitarbeit in der Kindersportschule, Ausführung 
von Sportangeboten an Grundschulen und Kin-
dergärten, selbstständiger Projektarbeit sowie 
Unterstützung des Vereins bei Ferienprogram-
men, Sportfesten, im Verwaltungsbereich und 
der Öffentlichkeitsarbeit. 

In Kooperation mit dem Leibniz-Gymnasium 
bietet der TV Altdorf im Rahmen des BFD 
außerdem eine Stelle „Sport im Ganztag“ an. 
Im Zentrum dieser Stelle steht der Einsatz in 
der Offenen Ganztagschule (OGS), in der am 
Leibniz-Gymnasium an vier Nachmittagen ins-
gesamt 60 Kinder betreut werden. Der bzw. die 
Freiwillige unterstützt das dreiköpfige Betreue-
rinnenteam. Zusätzlich zur Übungsleiterausbil-

dung erhält man grundlegende Einblicke in ein 
pädagogisches Arbeitsfeld. Zu den zentralen 
Aufgaben gehören die Betreuung in der Mit-
tagspause, die Hausaufgabenbetreuung und 
die Durchführung von Sportangeboten in der 
OGS. Außerdem könnten Wandertage begleitet 
und das Sportfest mitgestaltet werden. Neben 
dem Einsatz am Leibniz-Gymnasium arbeitet 
der bzw. die Freiwillige im TV Altdorf in den 
oben genannten Bereichen mit.

Für ihren Einsatz erhalten die Freiwilligen ein 
Taschengeld von 300 € pro Monat und haben 
weiter Anspruch auf Kindergeld. Außerdem sind 
sie sozialversichert und bekommen das Jahr als 
Wartesemester für das Studium angerechnet.

Das Freiwillige Soziale Jahr und der Bundes-
freiwilligendienst leisten aber vor allem auch 
einen entscheidenden Beitrag zur Persönlich-
keitsentwicklung der Freiwilligen. Durch den 
täglichen Umgang mit Kindern und Jugend-
lichen werden gerade soziale Kompetenz, 
Eigenverantwortung und Selbstständigkeit ent-
wickelt – und das immer im sportlichen Kontext 
mit viel Spaß bei der Sache.

Für das Schuljahr 2021/22 sind zwei Stellen 
im Rahmen des „FSJ im Sport“ sowie eine Stel-
le im Rahmen des BFD „Sport im Ganztag“ zu 
besetzen. Interessierte Jugendliche und junge 
Erwachsene sind herzlich willkommen, sich 
für den Freiwilligendienst zu bewerben. Gerne 
werden beim Einsatz auch die persönlichen 
sportlichen Präferenzen berücksichtigt. 

Bewerbungen und Fragen zum Freiwilligen-
dienst an kontakt@tv1881altdorf.de oder tele-
fonisch an die Geschäftsstelle des TV unter 
09187 - 903148. Nachfragen zum Einsatz im 
Ganztag bitte direkt an das Leibniz-Gymnasium 
an verwaltung@leibniz-gymnasium-altdorf.de 
oder telefonisch unter 09187 – 409150.

Frank Bär

MMOOSSAAIIKK--,, WWAANNDD-- UUNNDD
BBOODDEENNBBEELLÄÄGGEE,, MMAARRMMOORR
Helmholtzstraße 3 · 90518 Altdorf
Telefon (0 9187) 2250
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Energie der Zukunft!
HEIZUNG. BAD. SOLAR. KUNDENDIENST.

Setzen Sie auf regenerative Systeme für 
Heizen und Warmwasser mit Zukunft.  
So schonen Sie nicht nur spürbar die Umwelt, 
sondern auch Ihren Geldbeutel.

Besuchen Sie uns – wir beraten Sie gerne!

Weidentalstraße 9
90518 Altdorf

Telefon: 09187 95 55- 10
Telefax: 09187 95 55- 11

www.bad-heizung-baumgart.de

wer sich guter gesundheit  
erfreut, ist reich,  
ohne es zu wissen (franz. Sprichwort)

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Gesundheit! 
Informieren Sie sich auf unserer Website www.anic-physio.de

Norbert Anic 
Physiotherapie 
Rehabilitation 

Prävention

Neumarkter Str. 6a 
90518 Altdorf 

Tel 09187-23 13 
Fax 09187-95 8720 

mail@anic-physio.de

Physiotherapie
• Physiotherapie
• Massage
• Lymphdrainage
• CMD-Kiefergelenksbehandlung
•  Dorntherapie 

sanfte Wirbelsäulenbehandlung   
nach Dorn

• Kinesio Taping
• Medical Wellness

In Zusammenarbeit  
mit dem Krankenhaus Altdorf:

•  Abnehmkonzept 
DocWeightj

Wir sind die Experten 
für Ihren Rücken
Ärztehaus am Krankenhaus,  
Altdorf

Damenmaßschneiderin
näht & ändert für Sie

Termin nach telefonischer Vereinbarung

0151-2136 6207
oder 

rotfuchs71@gmx.net

Tel.: 09187- 7788
Mobil: 0173-766 69 85
werner.troidl@t-online.de

VdK-Siedlung 7
90518 Altdorf 

Darm- Kunst und Hybridsaiten für Tennis, Badminton, Squash
Elektronische Besaitungsmaschine · Jährlich TÜV geprüft
Schnell, zuverlässig, preiswert, individuell · Seit 1981

WERNER TROIDL Besaitungsservice
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Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes hat begonnen

In den Wochen vor den Pfingstferien durf-
ten bereits alle Schulkinder bis 14 Jahren 
wieder Outdoor und kontaktfrei am Training 
teilnehmen. Wetterbedingt musste es aber oft 
abgesagt werden. Das war sehr schade, denn 
alle haben sich sehr auf den Trainingsbeginn 
gefreut.

Abhängig von der 7-Tages-Inzidenz dür-
fen wir momentan wieder mehr Trainings 
anbieten. Derzeit nicht nur für die Jüngeren, 
sondern auch wieder für Jugendliche über 
14 Jahre und Erwachsene. 

Bitte beachtet hierfür die Informationen auf 
der Homepage.

www.tv1881aldorf.de (Abteilung Judo und 
Ju-Jutsu)

Die Teilnehmerzahl ist sowohl Indoor, als auch 
Outdoor begrenzt. 

Eine verbindliche Anmeldung ist für jedes 
Training notwendig!

Petra Pfaffl

 Fotos: Steffi Vestner

Outdoor-Training im letzten Jahr
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Aktivitäten des Lauftreffs

Der Lauftreff konnte bis Mai 2021 seine regel-
mäßigen Trainingszeiten wegen des Lock-
downs nicht mehr abhalten. Das hat leider auch 
den Frühlingslauf sowie den traditionellen Land-
kreislauf betroffen. Jetzt können aber wieder 
regelmäßige Lauf/Walkingrunden stattfinden 
(siehe unten). 

Rothseelauf und Ostermarathon konnten 
2021 nur virtuell stattfinden

Der Rothseelauf sowie der Ostermarathon 
2021 wurden nur virtuell, unter freier Wahl 
der Strecken, durchgeführt. Beim Rothseelauf 
standen als Länge 5 oder 10 km zur Wahl und 
beim Ostermarathon waren in 4 Tagen 42,2 km 
zu laufen. Hierbei konnte ohne Druck die Form 
getestet werden. Die gesammelten km konnten 
auch in der Aktion „in 80 Tagen um die Welt“ 
eingetragen werden (s. u.).

In 80 Tage um die Welt (Laufkilometer 
sammeln)

Die Aktion des TV „In 80 Tagen um die Welt“ 
wurde am 21.04.2021 abgeschlossen dabei 
wurde die Erde 1,6 mal umrundet (sh. eigener 
Bericht beim TV). Diese virtuelle Aktion hat sich 
zu Beginn des Jahres ein gewisses Ziel gesetzt, 
das nur durch regelmäßige Teilnahme und „dran 
bleiben“ zu erreichen war - wie das auch beim 
Laufen und Walken der Fall ist. Hierbei ist es 
wichtig zu starten und dabei zu bleiben. Ver-
schiedenste Läufer, Walker, Inline Skater und 
Wanderer haben sich beteiligt. Unser Mitglied 
Christian Rietze war mit 1987,3 km der flei-
ßigste Teilnehmer, was den olympischen Rang 3 

(Bronze) bedeutet - auch das Teilergebnis bei 
den reinen Laufkilometern, nämlich 1053,8 km 
ist besonders anerkennenswert und bedeutet 
den olympischen SILBER-Rang. Als Lauftreff 
insgesamt haben wir mit 3781,1 km den vierten 
Rang der aktivsten Abteilungen belegt. Anne-
len Ratka und Silvia Schneider waren  bei der 
Laufdisziplin unter den ersten 10 - Glückwunsch 
und Anerkennung hierfür. 

Im Bild sieht man beide beim „Eismannsber-
ger Drei-Königslauf“, bei dem sie die Frauen-
wertung gewannen. Die Veranstaltung war ins-
gesamt so erfolgreich, dass eine Wiederholung 
angestrebt wird. Das wichtigste dabei ist, dass 
die Freude (und das Weitermachen) anhält, so 
dass der Spaß an der Bewegung im Vorder-
grund steht, denn sie ist die beste Medizin. 



	 Werner Hendelmeier	 
	 lauftreff@tv1881altdorf.de	(-	
	 0 91 87) 54 20	(
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Weißenbrunner Volkslauf und Moritzberg-
lauf virtuell aber auf der echten Strecke

Den Weißenbrunner Volkslauf hat auch das 
Schicksal ereilt, nur virtuell stattfinden zu kön-
nen (jeder läuft für sich [auch nicht in der Grup-
pe] und meldet die Zeit online). Allerdings wurde 
der Lauf für alle Teilnehmer auf der echten und 
gleichen Strecke abgehalten. Es war der Weg 
des Weißenbrunner Dünenlaufes, der Anfang 
Dezember 2020 erfolgreich durchgeführt wer-
den konnte. Die Dünenlaufstrecke ist eine sehr 
schöne Waldlaufstrecke mit dem Hauch eines 
Crosslaufes. Es ist jeweils eine ca. 2,5 km lange 
Rundlaufstrecke, die 2 oder 4 mal gelaufen 
wird (d. h. 5 oder 10 km). In Summe waren 60 
Teilnehmer dabei. Der TV war mit 5 Teilneh-
mern vertreten - auf der 5 km Laufstrecke hat  
Klaus Pfeifer den dritten Rang (BRONZE) 
erreicht. Ein Vorteil beim virtuellen Lauf ist, dass 
bezogen auf die (eigene erwünschte) Zielzeit, 
die Strecke so oft gelaufen werden kann, wie 
man selbst möchte, und zwar innerhalb der 

Tage, in der die Laufzeit gemeldet werden 
muss,. Dabei kann die eigene Laufzeit selbst 
immer wieder verbessert und „getoppt“ werden. 
Ein kompletter Ersatz einer echten Laufver-
anstaltung kann eine virtuelle Variante aber 
trotzdem nicht sein. 

Der Moritzberglauf 2021 wurde wie der Wei-
ßenbrunner Lauf virtuell, aber auf der Original-
strecke mit 300 Höhenmetern (bergauf) und 
mit 10 km Länge durchgeführt. Hierbei haben 
sich 43 Läufer beteiligt und dabei die mittelfrän-
kische Berglaufmeisterschaftsstrecke von 2019 
bezwungen. 

Noch Fragen, dann schickt uns eine E-Mail:  
lauftreff@tv1881altdorf.de. 

Die regelmäßigen Lauftrefftermine sind Diens-
tag um 18:00 Uhr am Trimm-Dich-Parkplatz 
und am Freitag um 17:00 Uhr in Eismannsberg 
Bushaltestelle. Die Walker treffen sich diens-
tags am gleichen Ort bereits um 17:00 Uhr.

Werner Hendelmeier
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Leichtathleten organisieren „Landkreislauf light“

Und es gibt ihn doch, den Landkreislauf - auch 
in Corona-Zeiten. Zwar nicht als das bekannte 
Massenevent mit gemeinsamen Starts, dafür 
eher als Initiative, um den Sportlern im Land-
kreis eine Corona-konforme Alternative zu bie-
ten. 

Ein Staffelstab wurde von den Teilnehmern 
von Haustür zu Haustür weitergereicht. Diese 
Aktion wurde von den Leichtathletik Abtei-
lungen des Kreises Nürnberger Land orga-
nisiert und umgesetzt. Teilnehmer waren die 
Vereine LG Röthenbach, LG Lauf, FC Reichen-
schwand, LG Hersbrucker Alb und der TV 1881 
Altdorf. Über fünf Wochen legte der Staffelstab 
mit 138 Läufern eine Strecke von fast 600 km 
zurück. Vor allem das Frühlingswetter machte 

es nicht immer leicht, den Staffelstab möglichst 
zeitnah zum nächsten Läufer zu bringen. 

Nachdem die anderen Vereine bereits gezeigt 
hatten, wie gut diese Veranstaltung bei Kindern 
und Jugendlichen ankam, wurde der Staffelstab 
in Ernhofen an die ersten Läufer (Geschwister) 
des TV Altdorf übergeben. Insgesamt transpor-
tierten 10 Teilnehmer der Leichtathletik-Abtei-
lung des TV 1881 Altdorf das Staffelholz über 
Altdorf, Ludersheim, Winkelhaid, Moosbach 
und Fischbach bis zurück nach Röthenbach 
a. d. Pegnitz. Damit war das Gesamtziel der
Landkreis-übergreifenden- Staffel erreicht und
der Stab war nach fünf Wochen wieder an dem
Ort, an dem er gestartet war.

Oliver Holstein

Staffelstab Übergaben der Leichtathleten
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          Elektrotechnik Gerald Spieler  

                                         Elektroinstallateur- u. Nachrichtentechnik – Meister 
                         Am Lenzenberg 76a, 90518 Altdorf 

                          Tel. 09187 / 90 28 62, Fax – 90 28 63 
                          www.elektrotechnik-spieler.de 

  
              

Meisterbetrieb der          - Fachbetrieb für senioren- und behindertengerechte Elektrotechnik 
Elektroinnung           - Alt- und Neubauinstallationen     - SAT-Anlage   - Photovoltaik 

         - Bus- und Netzwerktechnik          - E-Check für Ihre gesamte Elektroanlage      
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Online-Motivation zahlte sich aus

Nach der Südbayerischen Meisterschaft fand 
nun auch die Nordbayerische Meisterschaft 
als Online-Turnier am Samstag, dem 15. Mai, 
statt. Die Meisterschaft war unterteilt in ein Qua-
lifizierungsturnier für die Bayerische Meister-
schaft und ein Nachwuchsturnier. Die Sportler 
vom TV 1881 Altdorf hatten dafür Anfang Mai 
die Videos aufgenommen, die dann am Sams-
tag per Livestream gezeigt und von den Kampf-
richtern bewertet wurden. Unter den Kampfrich-
tern war auch Thomas Schmid, der Abteilungs-
leiter der Taekwondo-Abteilung vertreten. 

Im Nachwuchsturnier sicherten sich Josia und 
Ruth Kurreck, sowie Maria und Lara Cata-
narslan jeweils die Goldmedaille in ihrer Klas-
se, Talita Kurreck erlief sich den zweiten Platz. 

In der Kategorie Family Poomsae, wo eine 
Familie synchron eine Form gelaufen ist, holten 
sich Talita, Josia und Ruth den 1. Platz. Durch 
die sehr guten Leistungen der motivierten 

Sportler sicherte sich der TV 1881 Altdorf den 
Pokal für den 2. Platz in der Vereinswertung des 
Nachwuchsturniers.

Im Qualifizierungsturnier erlief sich Dustin 
Seybold die Goldmedaille, sowie Thomas 
Schötz und Amanda Herchenbach in ihrer 
jeweiligen Klasse die Silbermedaille. Im Paar 
sicherten sich Amanda und Thomas den ersten 
Platz. Durch diese ebenso starke Leistung 
belegte der TV 1881 Altdorf in der Vereinswer-
tung des Qualifizierungsturnier den 6. Platz.

Die Leistungen der Sportler waren angesichts 
der aktuellen Lage ohne Hallentraining noch 
beeindruckender und zeigen, dass die Motiva-
tion für Taekwondo stets vorhanden ist. Nichts-
destotrotz erwarten alle Sportler mit Sehnsucht 
den Umstieg des aktuellen Online-Trainings auf 
ein Training in Präsenzform. Wir alle hoffen, 
dass das bald möglich ist, vielleicht schon zum 
Erscheinungstermin des Sportspiegels.

ah
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DIE BRANCHE BAUT AUF UNS 
DIE CHASSI SPEZIALISTEN FÜR DIE WOHNMOBILINDUSTRIE 

Chassis Umbauten, Luftfederungstechnik, Fahrwerkstechnik 
 

  

Fahrzeugbau Meier GmbH 
In der Herrnau 7, 90518 Altdorf 
info@fahrzeugbau-meier.de 
www.fahrzeugbau-meier.de 
Tel: 09187-908978-0 
  
                   wir bilden Fahrzeugbaumechaniker  aus  

                                bei Interesse bitte bewerben   

Im Erlet 27  
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Volleyball im Juni

Bevor wir uns der neuen Saison 2021/22 widmen, hier noch einmal ein Blick zurück.

Damen I - Die Abschlusstabelle der 2. Bundesliga Süd:

					     Spiele	 Siege	 Sätze	 Punkte
 1  VC Neuwied 77			     24	   21	 64:15	   62
 2  VC Wiesbaden II			     24	   20 	 61:26	   55
 3  SV Lohhof				      24	   16	 57:33	   50
 4  VCO Dresden				      24	   16	 54:31	   48
 5  Sachsen Volleys Grimma		    	   24	   13	 48:45	   40
 6  TG Bad Soden				     24	   12	 45:45	   37
 7  TV Dingolfing				      24	   10	 39:55	   28
 8  Allianz MTV Stuttgart II			     24	    9	 35:56	   25
 9  TV Altdorf				      24	    7	 36:55	   25
10  proWIN Volleys TV Holz			    24 	    8	 36:57	   24
11  TV Planegg-Krailling  			     24	    7	 36:55	   23
12  Rote Raben Vilsbiburg II			    24	    8	 31:59	   21
13  TV 05 Waldgirmes			     24	    4	 26:66	   15	

Der Klassenerhalt wurde aus eigener Kraft erreicht, die zwei letzten Spiele des TV Altdorf wur-
den wegen der Pandemie nicht mehr gespielt (auch Altdorf hatte einen positiven Fall), eine noch 
bessere Platzierung bis Platz 7 wäre also durchaus möglich gewesen. Eine tolle Leistung unsere 
Damen I und des Trainerstabs.

Beigeisterung nach dem Sieg gegen Planegg-Krailing
Der TV Altdorf-Kader: Annemarie Böhm (gleichzeitig vor allem Teammanagerin), Juliane Doranth, 

Clara Fischer, Senta Fößel, Astrid Fürg, Ellen Heimburger, Stephanie Hofmann, Alina Hösch, 
Naomi Janetzke, Juliane Kind, Tina Kosikowski, Nadja Nawrat, Christine Prügel, Alina Schneider, 
Katharina Schön, Sandra Ullrich und Magdalena Zerelles. 

Trainerstab: Milan Dörnhöfer (Chef), Hannes Willmer, Michael Raddatz, Wojtek Nawrat und 
Lorenz Fürg (Physio).
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Sehen wie ein Spitzensportler
MPG&E ist offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe

Wer im Sport – oder anderswo – Spitzenleistungen erbringen will, benötigt neben 
Talent und Ehrgeiz auch das beste Material. Dazu gehören z.B. die optimalen Schu-
he oder die aerodynamischste Kleidung. Ein besonderes Augenmerk legen Athle-
ten außerdem darauf, dass sie im Wettkampf perfekt sehen können. Denn wenn ein 
Schwimmer seine Bahn oder ein Weitspringer die Absprungmarkierung nicht scharf 
sieht, kann das den Ausschlag über Sieg oder Niederlage geben.

Als offizieller Service-Partner der Deutschen Sporthilfe unterstützen wir junge deut-
sche Spitzenathleten bei ihren Höchstleitungen. Und das Beste daran: Mit den richti-
gen Kontaktlinsen von MPG&E bei Optik Pabst am Röder 6 kann jedermann so scharf 
sehen wie die besten deutschen Sportler auf ihrem Weg zum nächsten Triumph.

Tel.: 09187 / 2386
Röderstr. 6   90518 Altdorf

www.optik-pabst.de
info@optik-pabst.de

ntre uz mheS
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Ä R Z T E H A U S - G E S C H Ä F T S H A U S

.

Tel.: 09187 / 2386
Röderstr. 6   90518 Altdorf

www.optik-pabst.de
info@optik-pabst.de
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     Tel. 09187 / 922 68 68  -  am unteren Tor  -  Altdorf  - www.zahntechnik-loehr.de 
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Der Organisationsstab der Bundesligamann-
schaft steckt gerade voll in der Vorbereitung 
der nächsten Saison. Insbesondere die Spon-
sorensuche steht wieder an, da bis Ende des 
Sommers ein Finanzierungskonzept vorgelegt 
werden muss, um zugelassen zu werden. Am 
neuen Kader wird noch gebastelt, denn es gibt 
auch Abgänge. Bei der Abteilungsleitung ist 
man voller Zuversicht, dass wieder eine starke 
Altdorfer Mannschaft in der 2. Bundesliga spie-
len wird.

Aufgrund des erfolgreichen 
Zertifizierungsverfahrens

verleiht der Bayerische Volleyball-
Verband dem

TV Altdorf

den offiziellen Titel 

BVV-Leistungsstützpunkt 
weiblich Halle/Beach

bis zum 31.12.2022

München 08.06.2021

Urkunde des Bayerischen Volleyball-Ver-
bands zum Leistungsstützpunkt 

Der Status eines Leistungsstützpunkts 
wurde wieder beantragt und wurde inzwischen 
auch anerkannt (siehe Urkunde) – eine prima 
Sache und eine große Auszeichnung für die 
Nachwuchsarbeit in der Volleyball-Abteilung 
des TV 1881 Altdorf – Glückwunsch auch von 
uns. Er beinhaltet sowohl Volleyball in der Halle 
wie auch Beach-Volleyball und gilt bis Ende 
2022.

Die anderen Teams

Die zweite Garnitur, die Damen II, spielt 
weiterhin in der Bayernliga, die Damen III in 
der Kreisliga, während die Herren wieder eine 
Spielgemeinschaft mit Neunkirchen (Bezirks-
klasse Nord) bilden werden. Da hat sich im 
Vergleich zum Vorjahr nichts geändert, die 
Teams können auch nach der Pandemie in der 
früheren Konstellation antreten. Die Jugend-
teams müssen erst im Juli gemeldet werden. 

Bilder aus der abgelaufenen Saison.



28 Sportspiegel Juni 2021

Akkol-Restaurant
Türkische Spezialitäten
Nürnberger Str. 8 · 90518 Altdorf
Telefon 0 91 87 - 95 95 94 · Mobil 0160 991 956 42
www.akkol-restaurant.de · veysel-akkol@hotmail.de
Unsere Öffnungszeiten:

 Montag - Donnerstag: 11.00 - 23.00 Uhr
  Freitag + Samstag: 11.00 - 01.00 Uhr
  Sonn- und Feiertage: 17.00 - 22.00 Uhr

Alle Gerichte auch zum 
mitnehmen.
Durchgehend warme
Küche!!!

JSAJSA SCHMIDSCHMID
VERKAUF und KUNDENDIENST

Fernsehgeräte Waschmaschinen Kühlanlagen
Videogeräte Spülmaschinen Kühlschränke
HIFI Geräte Wäschetrockner Gefriertruhen
Satelliten Antennen Elektroherde Schankanlagen

Erfahrene Fachmänner lösen ihre Probleme schnell und zuverlässig

ALTDORF, BAHNHOFSTR. 6
TEL. 0 91 87/90 20 91

clemens.geyer@t-online.de

Wir danken dem TV 1881 Altdorf für das uns entgegengebrachte Vertrauen 
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.“
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Beachvolleyball

Anfang Juni gab es auch wieder grünes Licht 
für den Start der Beachvolleyball-Saison. Einige 
Beacher*innen, die Mitglieder des TV Altdorf 
sind, haben sich in kurzer Zeit intensiv auf Tur-
niere vorbereitet. Die sensationellste Meldung 
ist sicherlich, dass Yannick Bibelriether mit 
einem der besten Beachvolleyballer Bayerns, 
Harry Schlegel, die Saison eröffnete. Weiterhin 
sind bei Masters bzw. Cups einige Aktive ver-
treten (sh. Ergebnisliste). Auch im Seniorenbe-
reich gibt wieder ehrgeizige Beacher, vor allem 
Helmut Dietrich und Holger Hauschild wollen 
die Saison erfolgreich gestalten.

Die ersten Ergebnisse mit Altdorfer Beteili-
gung:

Beach Masters: 

Yannick Bibelriether/Harry Schlegel  
in Ingolstadt 2. Platz

Laura Blumenberg/Priscilla Gatzsche  
in Sonthofen 2. Platz und in Lohhof 3. Platz

Beachcup+ in Ingolstadt:		

Nele Molocher/Alina Schneider    5. Platz 
Moritz Ratka/Robin Stopper          9. Platz

Insbesondere der 2. Platz von unserem groß-
en Talent Yannick Bibelriether stellt einen tol-
len Erfolg dar. Priscilla Gatzsche ist auf dem 
besten Weg, das gute Ergebnis vom Vorjahr 
noch zu übertreffen. Bemerkenswert sind auch 
die Leistungen von Alina Schneider und Moritz 
Ratka. Moritz gelangen zwei erfolgreiche Sätze, 
während Alina sogar zwei Spiele beim Cup+ 
gewinnen konnte.

 Willi Hanke

Alina Schneider, vorne beim Angriff, landete mit ihrer Partnerin zwei Siege beim Cup+ 
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STROM AUS DER REGION

STROM ALS 
HEIMVORTEIL.

Mein Hobby, mein Verein, mein Support – mit dem neuen Tarif A-Plus vereint
können Mitglieder ganz einfach ihren Lieblingsverein stärken. Ob Sport-, Kultur- 
oder Gesellschaftsverein, ob Neu- oder Bestandskunde, einfach unseren neuen 
Tarif wählen, Verein angeben und mit voller Energie und 100% Ökostrom 
vorangehen. Vereint sind wir Altdorf.

Infos zu Ihrem persönlichen Heimvorteil erhalten Sie von
Klaus Alder, Leiter Vertrieb & Verbrauchsabrechnung:
09187 929-114 | klaus.alder@stadtwerke-altdorf.de
www.stadtwerke-altdorf.de
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Im 3. Quartal 2021 feiern langjährige Mitglieder des 1. FCA einen runden Geburtstag:

Wir bedanken uns bei allen Jubilaren ganz herzlich für die Treue zum 1. FCA.

Wir wünschen zum Festtag alles Gute, sowie für die kommenden Jahre viel Glück  
und vor allem Gesundheit. 

Wolfgang Schuster am 05. Juli zum 65. Geburtstag
Jörg Mailer am 17. Juli zum 50. Geburtstag
Erwin Haas am 21. Juli zum 75. Geburtstag
Helmut Schmer am 10. August zum 80. Geburtstag
Leonhard Pühler am 11. August zum 85. Geburtstag
Edith Haubner am 23. August zum 70. Geburtstag
Marianne Mai am 12. September zum 65. Geburtstag

Wir  
gratulieren

Den richtigen 
Treffer landen!
Damit Sie im Urlaub am Strand Ihrer Träume 
landen, empfehlen wir Ihnen einen Zwischenstopp 
im TUI TravelStar Reisebüro Mack. 

Wir bieten Ihnen alle namhaften Reiseveranstalter 
und Fluggesellschaften. Und zur umfassenden 
Beratung gehört auch ein Preisvergleichssystem. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Oberer Markt 8 │ 90518 Altdorf
Telefon 09187 90 24 50
Telefax 09187 90 24 51

rb.mack@t-online.de
www.reisebuero-mack.de

Reisebüro Mack

 

 

                                                           

@lie-bella.de 
 
 

    

 

 

 
 
 Polsterei      ••     Gardinen     ••      Fußböden     ••     Sonnenschutz      ••      Tapeten 
 

  

 

    Alexander Liebminger          Tel. 09187 1706 
 

    Untere Brauhausstr. 9         info@lie-bella.de 
 

    90518 Altdorf                        www.lie-bella.de 
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www.altdorfaktiv.de

über

Immer das richtige Geschenk: 
Ein altdorfaktiv-Gutschein, einlösbar bei denteilnehmenden Geschäften

Gutschein

altdorfaktiv-Gutscheine können bei unseren
Mitgliedsbanken - Raiffeisenbank Altdorf und Sparkasse Altdorf - erworben werden.

70 Altdorfer 
Unternehmen, 
Gewerbe, Hand-
werker, Selbständige, 

Dienstleister und
Geschäfte wollen als

altdorfaktiv unsere Stadt noch 
attraktiver und lebenswerter machen und die Idee 
fördern: Altdorfer kaufen in Altdorf.

altdorfaktiv ist bekannt für die verkaufsoffenen 
Sonntage mit Trödelmarkt, das jährliche „Engel-
chen-Gewinnspiel“ und natürlich die beliebten 
altdorfaktiv-Gutscheine.

Neue Mitglieder sind bei uns übrigens 
immer willkommen. Sprechen Sie uns 

einfach an.
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Der FCA hatte dieser Tage, sobald es die 
Zahlen der 7-Tage Inzidenz zuließen, zu einer 
Verwaltungsrat-Sitzung geladen. Es waren eini-
ge Entscheidungen zu treffen und auch Infor-
mationen aufgelaufen, die es mitzuteilen galt. 

Vorstand Martin Then freute sich, den Anwe-
senden als Erstes die neue Homepage vor-
stellen zu können. Sehr übersichtlich im Aufbau 
und bedienerfreundlich in der Gestaltung. 

Ein wichtiges Thema war einmal mehr der 
Rasenmäher. Über den Erwerb eines neuen 
Mähwerkes für den vorhandenen Rasentraktor 
wurde schließlich mehrheitlich abgestimmt.

Noch ein großes Thema des Abends war die 
Umstellung des Flutlichts auf LED-Technik. 

Schon seit dem vergangenen Jahr hatte die 
Vorstandschaft keine Mühen gescheut, Infor-
mationen und Angebote einzuholen und dem 
Verein die nötigen Fördergelder zu sichern.

Nun hofft man, dass die Installation rechtzeitig 
zum 75-jährigen Vereinsjubiläum am 11. Sep-
tember in diesem Jahr fertiggestellt ist.

Schlussendlich wurde ein neues Fußball-
Jugendkonzept vorgestellt, welches von Pro-
fis direkt auf den 1. FCA und seine Ziele im 
Jugendbereich zugeschnitten wurde. Sämtliche 
Jugendtrainer und Betreuer bekommen damit 
eine professionelle Hilfe an die Hand für die 
optimale Ausbildung der Kinder und Jugend-
lichen.

Neues vom 1. FC Altdorf

Hier entstehen neue Werbeflächen

Die Bandenwerbung ist auf dem Bild entfernt – 
sie soll neu entstehen – wir freuen uns über viele Bewerbungen

LOTTO - TOTO
Schreibbedarf

JÜRGEN
SCHMERSAHL
90518�����A��ltdorf • Königsbühlstraße 6
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BEI UNS 

SPIELT

DIE MUSIK

Cd`s ,Dvd`s und Noten-

jetzt bei uns im

Laden erhältlich!

... besuchen Sie uns oder bestellen 
Sie Bücher bequem über unseren Shop: 

www.lilliput.biz

Obere Wehd 7  |  90518 Altdorf  |  Telefon: 09187.902760  |  buchhandlung@lilliput.biz 

100 JAH
RE100 JAH
RE

● verschiedene Faßbiere im Angebot

● Getränke-Fachmarkt ● Festzeltgarnituren-Verleih

Getränke Münz GmbH  ·  90518 Altdorf  ·  Prackenfelser Straße 3
Telefon (0 91 87) 50 21 · Telefax (0 91 87) 80 44 26
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1./2. Herrenmannschaft 

Vor wenigen Wochen konnten auch unse-
re Herrenteams endlich wieder das Training 
aufnehmen. Seit Anfang Juni wird wieder im 
normalen Modus trainiert. Die Spielfreude ist 
an der zahlreichen Beteiligung sichtbar. Wenn 
nichts mehr dazwischen kommt, finden ab dem 
20. Juni zahlreiche Vorbereitungsspiele statt. 
Unsere beiden Trainer Michael Wiesner und 
Philipp Knogl haben einen sehr guten Spie-
lerkader, mit dem sie sich hohe Ziele gesetzt 
haben. Dem einzigen Abgang – Florian Auer hat 
seine Laufbahn beendet – stehen die Neuzu-
gänge Benjamin Möhrle, Rick Vitzthum (beide 

hatten in jungen Jahren das Fußballspielen 
beim 1.FCA gelernt) und einigen hoffnungs-
vollen Kickern aus dem eigenen Nachwuchs, 
gegenüber. 

Kurz: Der gesamte Verein freut sich riesig, 
dass es nun wieder los geht. Letzter Stand: 
Rundenbeginn 31. Juli/1. August  – nach der-
zeitigem Stand ohne Zuschauer – wem, das 
wohl wieder eingefallen ist (müssen wir nicht 
kommentieren), aber, es ist ja noch einige Zeit 
hin - wir hoffen, dass sich da noch etwas ändert.

Einen Neustart gibt es auch im FCA-Sportheim.  
Familie Morun freut sich auf ihre Gäste.

Sonja Auer

Nachruf

Der 1. FC Altdorf trauert um sein Ehrenmitglied

WERNER MAILER
Werner ist 1957 dem 1. FC Altdorf beigetreten und spielte aktiv in der Schüler, 

Jugend, 1. und 2. Mannschaft und einige Jahre in der AH. Im Jahr 1982 gründete er 
die Tennis-Abteilung, bei der er nach seiner aktiven Fußballerzeit noch einige Jahre 
den Tennis-Schläger schwang. Werner war über viele Jahre in der Vorstandschaft 
des FCA tätig; er war auch immer bereit, bei den Rundenspielen über viele Jahre 

am Kassenhäuschen zu stehen.

Aufgrund seiner besonderen Verdienste wurde Werner zum Ehrenmitglied ernannt.

 Wir werden Werner Mailer ein ehrendes Gedenken bewahren.

                 1.FC Altdorf	                  Vorstandschaft und Verwaltungsrat
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Das Familienunternehmen E-T-A beschäftigt weltweit ca. 1.300 Mitarbeiter. 
Seit 70 Jahren agieren wir erfolgreich auf internationalen Märkten und gelten 
heute als Weltmarktführer im Bereich Geräteschutzschalter.

Du suchst einen internationalen Arbeitgeber, bei dem Ausbildung einen hohen 
Stellenwert hat? Wir wünschen uns engagierte Bewerber (m/w) mit technischem 
Interesse und persönlichem Engagement.

Wir bieten jeweils zum 1. September folgende Ausbildungen an:  
l	Elektroniker für Geräte und Systeme (m/w)  
l	 Industriekaufmann (m/w)     
l	Werkzeugmechaniker (m/w)
l	Mechatroniker (m/w) (Werk Hohenfels)
l	 Industriemechaniker (m/w) (Werk Hohenfels)
l	 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w)
l	Studium mit vertiefter Praxis (m/w)
 
Wir freuen uns auf Deine Bewerbung 
über unser Online-Portal unter
www.e-t-a.de/ausbildung.
Deine Ansprechpartnerin bei Fragen ist 
Birgit Schmid, Tel. 09187 10-229

Jetzt durchstarten:
Deine Ausbildung bei E-T-A!

E-T-A Elektrotechnische Apparate GmbH
Industriestraße 2-8 . 90518 ALTDORF
DEUTSCHLAND
Tel. 09187 10-0 . Fax 09187 10-397
E-Mail: info@e-t-a.de . www.e-t-a.de

Fo
to

: E
-T

-A

Weitere Infos? Einfach 
QR-Code scannen!

Folge uns auf Facebook:
www.facebook.com/eta.germany/

Anzeige_Sportspiegel_2018.indd   1 19.03.18   15:18
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Rudolf Zender   		  am 12. Juli 	 zum 65. Geburtstag 
Bernhard Mehle		  am 18. Juli 	 zum 65. Geburtstag 
Lutz Bauer			  am 09. August 	 zum 65. Geburtstag 
Stefan Schenk		  am 10. August 	 zum 50. Geburtstag 
Heinz Kürschner		  am 09. September 	zum 80. Geburtstag 
Robert Jandacka		  am 13. September 	zum 70. Geburtstag 

Wegen CORONA ist die Wiederaufnahme der Veranstaltungen ungewiss
- aktuelle Infos unter www.psg-altdorf.de 

Mittwoch, 21. Juli: Generalversammlung mit 
Neuwahlen geplant 

September: Tag der offenen Tür mit Ferien-
programm geplant 

September: Samstag, ab 9 Uhr Arbeitsdienst 
nach Ansage 

Meisterschaften im Schießsport 
Wegen SARS-CoV-2 sind die Gaumeister-

schaften und seitens des BSSB und DSB alle 
Meisterschaften auf überregional Ebene noch 
nicht wieder möglich. 

Stadtpokalschießen, 42. Auflage im April 
2021 wurde wieder abgesagt. 

PSG Wanderung, geplant von Fritz Deinlein – 
leider abgesagt

Westerntage im Juli sind abgesagt. 

Wann Wiederbeginn ?- (Stand zum Redaktionsschluss 28.05 - hoffnungsvoll) 

Der BSSB hat den Schießbetrieb für halbof-
fene Schießstätten noch nicht freigegeben. 

Das Vereinsheim und die Luftdruckwaffen-
stände müssen weiterhin geschlossen bleiben..

Leider sind z. Zt. noch keine verbindlichen 
Erleichterungen bekannt. So hoffen wir, dass, 
ähnlich wie im Vorjahr, zunehmend Locke-
rungen möglich sein werden bei sinkenden 
Inzidenzwerten im Landkreis. Sollte wieder 
eine Teilöffnung möglich werden, dann liegen 
Anmeldebögen für den Mittwoch und den Sonn-
tag zu bestimmten Schießzeiten in der Aufsicht 
aus. Bitte beachten, dass die Anmeldung nur im 
Schützenhof erfolgen kann und jeweils nur für 
ein Datum und einen Stand möglich ist, damit 
jeder die Chance hat, zu schießen. 

Wir veröffentlichen alle Informationen zu 
diesem Thema zeitnah auf unserer Homepage, 
so dass weitere Lockerungen für alle Schützen 
der PSG aktuell zur Verfügung stehen. Solange 
Einschränkungen im Schießbetrieb seitens der 
Standbelegung beachtet werden müssen, ist 
unsere Anlage für Gastschützen nicht verfüg-
bar.

Trotz der totalen Schließung seit Oktober 
2020 und einer ungewissen Fortdauer haben 
die Mitglieder der PSG die Treue gehalten. 
Da nicht absehbar ist, wann wieder Normal-
betrieb möglich sein wird, sind für dieses Jahr 
die Standgebühren freiwillig. Dafür herzlichen 
Dank! 

Wir 
gratulieren

Rundenwettkämpfe 2021/2022, sowie Gau- 
und Bezirksmeisterschaften: 

die Fortsetzung wurde wegen CORONA im 
Herbst abgebrochen und die Wiederaufnahme 
ist noch nicht bekannt. 
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Wallenstein-
Apotheke

Apotheker Dr. Ralf Schabik
Oberer Markt 21

Telefon 09187 903060
Fax 09187 903062

Röderstraße 6
Telefon 09187 409020

Fax 09187 4090222
...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367)

   info@wallenstein-apotheke.de
   Wir sind gerne für Sie da:
   Mo bis Fr 8-19 Uhr + Sa 8-13 Uhr
   Sowie nach Vereinbarung
Sympathischer Service.Ehrliche Beratung.Faire Preise.
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Schießsport bei der PSG 1546 Altdorf  
soweit wegen CORONA wieder möglich 

Allgemein: Waffenarten, die auch bei den 
Gaumeisterschaften zählen, können im Verein 
geschossen werden, wie Luftgewehr, Luftpisto-
le und Armbrust, sowie Klein- und Großkaliber 
Gewehr und Pistole, in den meisten Disziplinen. 
Wer Lust und Interesse am sportlichen Schie-
ßen hat, ist herzlich eingeladen, an unseren 
Trainingstagen vorbeizukommen. Wir sind 
dann Mittwoch ab 18.30 Uhr und Sonntag ab 
09.00 Uhr im Schützenhof in der Jakob Ellen-
berger Straße 1 anzutreffen. 

Bogenschützen trainieren wie üblich, Sams-
tag ab 14 Uhr, soweit dies CORONA und die 
Wetterlage zulassen - in Absprache mit dem 
Bogenwart Peter Schmid unter Beachtung der 
Sicherheitsauflagen. Der Bogenwart wird in 
Abhängigkeit von der Zahl der zur Verfügung 
stehenden Stände und verantwortlichen Auf-
sichten die Bogenschützen verständigen.

Weitere Informationen können der Homepage 
www.psg-altdorf.de entnommen werden. 

					   
			   Heinz Kürschner

Ein Stück Sicherheit.

Ihr starker Partner vor Ort 
Versicherungsbüro Szabo & d’Atri GbR 
Walter Mayrhofer

Unterer Markt 3 · 90518 Altdorf
Telefon (0 91 87) 90 26 03 · info@mayrhofer.vkb.de 

Eine Unachtsamkeit kann lebenslange Folgen  
haben – unsere private Unfallversicherung schützt. 
Wir beraten Sie gerne! 

Spaß haben? Vernünftig sein? 
Am besten beides! 

Mayrhofer_Unfall_120x85mm.indd   1 31.03.16   14:42FRANK
Fahrräder für die ganze Familie
Elektrofahrräder zum Testen

Fischbacher Str. 14 · 90518 Altdorf · 09187/3639 · info@weirad-frank.deZW
EI
RA
D

wir ber
aten Si

e gerne
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®

DAS FEINE MARKEN MÖBELHAUS   FÜRTH POPPENREUTH   WWW.HUELS.DE

CONSETA von

NEO von

MERA von

JALIS von

PREIS- & LEISTUNGSSPITZE

+  GRÖSSTES HÜLSTA-STUDIO DEUTSCHLANDS
+  HÜLS PROFESSIONAL – OBJEKTEINRICHTER

+  AUSGEBILDETE INNENARCHITEKTEN IN BERATUNG UND VERKAUF
+  AUSGEBILDETE SCHREINER IN DER MONTAGE

+  TOPMODERNE 3-D-PLANUNG FÜR MAXIMALE TRANSPARENZ, FLEXIBILITÄT UND QUALITÄT
+  5 JAHRE HÜLS-GARANTIE NACH DEN HÜLSTA-GÜTEPASS-GARANTIEBESTIMMUNGEN

Jeden 1. Sonntag im Monat ist Schautag 

von 13:00 – 16:30 Uhr! Besuchen Sie uns!

+ KÜCHENSTUDIO

+ USM

+ WK-WOHNEN

+ RAUMPLUSLIVE
BEI UNS

HUELS_20012_ANZ_SPORT_SPIEGEL_FUEHRENDE_MARKEN_176x178_0220.indd   1HUELS_20012_ANZ_SPORT_SPIEGEL_FUEHRENDE_MARKEN_176x178_0220.indd   1 04.03.20   14:4604.03.20   14:46
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planen-verschieben-planen 
Das Jahr 2021: Wir lassen uns nicht unterkriegen!

Horse and Dog Trail

Die für den 24.April angekündigte Veran-
staltung „Horse&Dog“ musste coronabedingt 
verschoben werden. Der neue Termin ist nun 
der 3. Juli 2021. Der Trainingstag mit Heike 
Geißendörfer findet auf unserer Reitanlage, 
vorrangig in der Halle statt. Uns freut, dass der 
Kurs bereits ausgebucht ist. Zuschauer sind 
herzlich willkommen. Die Veranstaltung wird 
den entsprechend geltenden Corona Regeln 
angepasst.

Jahreshauptversammlung

Laut unserer Satzung sollte eine Jahreshaupt-
versammlung im ersten Quartal eines Jahres 
stattfinden. Wir sahen dem gelassen entgegen, 
da geplant war, die Versammlung im Mai in der 
Reithalle abzuhalten. Aber Corona und das 
Wetter haben uns einen Strich durch die Rech-
nung gemacht. 

Die Jahreshauptversammlung mit Neu-
wahlen wird jetzt für Juli/August geplant. 
Voraussetzung ist, dass wir erst einmal wieder 
eine Vorstandssitzung halten können. Es haben 
sich viele Themen angestaut, die es zu beraten 
gibt. Außerdem muss eine Vorstandschaft auf-
gestellt und ein Terminkalender für die zweite 
Jahreshälfte erstellt werden. 

Pflege der Anlage

Erfreulich ist die Selbstverständlichkeit, mit 
der Mitglieder sich während der letzten Monate 
um unsere Reitanlage kümmerten. In den Win-
termonaten ist unsere Halle doppelt frequen-
tiert. Klaus Lades mit seinem Team hat sich 
während der letzten Wochen und Monate der 
Pflege hervorragend angenommen. Der Hal-
lenboden musste oft mehrmals die Woche 
eingeplant werden. 

Jetzt geht es ins Freie. Auch hier hält Klaus 
rund um Halle und Reitplätze das Gras kurz. 

Für den großen Springplatz mit Naturhinder-
nissen ist Wolfgang Müller zuständig. Er mäht 
die Wiese und hat deshalb die beweglichen Hin-
dernisse zur Seite gestellt. Nach der Heuernte 
wird wieder aufgebaut. 

Ein besonderer Dank geht auch an den Stadt-
bauhof, der die Zufahrt zu unserer Halle neu 
geschottert hat. Auch wenn wir nur Anlieger 

sind, sind wir doch Nutznießer und unsere Hän-
ger-Fahrer begeistert. Ein dickes Dankeschön 
an alle Helfer!

Homepage

Wir sind sehr interessiert, auch eine Home-
page zu betreiben. Wir hatten vor Jahren schon 
einmal angefangen. Die Adresse ist leider tot 
und kann nicht mehr aktiviert werden. Isabel 
Trißler hat inzwischen mit einigen Vereinsmit-
gliedern gesprochen, die sich einbringen. Wer 
noch Lust hat, im Team mitzuwirken, kann 
sich gerne bei mir melden. Wir stehen erst am 
Anfang…

In Aussicht gestellt

Karsten Komm hat einen Doppellongen- 
Lehrgang mit Elisabeth Adlhoch für ein Wochen-
ende im Oktober reserviert. Es handelt sich um 
einen Drei-Tages-Kurs mit Theorie und Praxis. 
Wir werden in der nächsten Ausgabe auf Details 
eingehen. Interessenten können sich vorab 
schon bei Karsten melden bzw. Einzelheiten 
erfragen.

Doris Gutzeit beim Training
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4100 Trend- und Modebrillen
3 Augenoptikermeister

Zeiss Markengläser
Brillen von ARMANI bis ZEISS

Von Nulltarif bis Exklusiv

- bei uns finden Sie alles -
www.optik-boetticher-moederer.de

Optik Bötticher und Möderer
Oberer Markt 17 90518 Altdorf
09187-5505 09187-5502

ELEKTROTECHNIK MEISTERBETR
IE

B

EL
EKTRO

W E R T H N E R
Wolfgang Werthner

Meister der Elektrotechnik

L         

Elektro Werthner
Am Sommeranger 9
90518 Altdorf-Unterrieden

Elektroinstallationen
Netzwerk-Technik
Antennenbau
Wärmepumpenfachkraft
Altbau-Elektrosanierungen
Kundendienst

Tel: 09187-6650
Mobil: 0172-8058886
Fax: 09187-901125
wwwerthner@web.de

Flohmarkt für Reiter – Ralley Ritt – 
Horse Agility 

Wir planen schon wieder und hoffen, dass es 
bald losgeht. 

Das Training hat bereits begonnen. Es finden 
regelmäßig Reitstunden in Dressur und Sprin-
gen mit verschiedenen Reitlehrern statt. Ziel 
ist, baldmöglichst einen Kurs für zur Abnahme 
Reiterabzeichen (1-10) anzubieten.

Brigitte Hornof
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NNeeuummaarrkktteerr  SSttrraaßßee  1122 9900551188  AAllttddoorrff

FFlloocckk  FFlleexx  SSuubblliimmaattiioonn  SSiieebbddrruucckk  EEccooSSoollvveenntt

für Vereine und Abteilungen

SSppoorrtt--GGrruunneerrtt ..ddee
09187 410777

TTeell::  0099118877  441100777777 MMoobbiill::  00117722  77770055559900 iinnffoo@@ssppoorrtt--ggrruunneerrtt..ddee

schnell   günstig   flexibel

RRaabbaatttt  bbiiss  zzuu
  5500%%  mmöögglliicchh!!

sprechen Sie uns an

Neumarkter Straße 12 90518 Altdorf

Flock Flex Sublimation Siebdruck EcoSolvent

für Vereine und Abteilungen

Sport-Grunert .de
09187 410777

Tel: 09187 410777 Mobil: 0172 7705590 info@sport-grunert.de

schnell   günstig   flexibel

Rabatt bis zu
 50% möglich!

sprechen Sie uns an

Brillen 
Contactlinsen 

Altdor  

90518 Altdorf 
 
Telefon (0 91 87) 28 

90537 Feucht
Hauptstr. 51
Telefon (0 91 28) 7 39 18 88

Rodenstock Sportbrillen.
Mehr Spaß. Mehr Leistung.

OPTIK SCHWEIGERI M  D I E N S T  F Ü R  I H R E  A U G E N

see better.
be better.

evil eye halfrim pro 
Jetzt in 3 Größen erhältlich

Optische Korrektur mit RXOTM

Geoff Gulevich (CAN) wearing evil eye halfrim pro

support your vision — adidas.com/eyewear

Si
lh

ou
et

te
 In

te
rn

at
io

na
l S

ch
m

ie
d 

AG
, a

di
da

s 
G

lo
ba

l L
ic

en
se

e,
 a

di
da

s,
 th

e 
3-

B
ar

s 
lo

go
, a

nd
 th

e 
3-

St
ri

pe
s 

m
ar

k 
ar

e 
re

gi
st

er
ed

 tr
ad

em
ar

ks
 o

f t
he

 a
di

da
s 

G
ro

up
 S

ilh
ou

et
te

 
In

te
rn

at
io

na
l S

ch
m

ie
d 

AG
, a

di
da

s 
G

lo
ba

l L
ic

en
se

e.
 L

e 
no

m
 a

di
da

s,
 le

 lo
go

 3
-B

ar
re

s 
et

 la
 m

ar
qu

e 
au

x 
3 

B
an

de
s 

so
nt

 d
es

 m
ar

qu
es

 d
ep

os
ée

s 
pa

r 
le

 G
ro

up
e 

ad
id

as
.

adidas_MTB2013_COOPAD_A5_quer.indd   1 09.11.12   10:14

NNEEUU!!



Ihr Opel-Partner im Nürnberger Land 
 Groß genug für günstige Preise –

klein genug für persönlichen Service!

info@auto-fleischmann.de ∙ www.auto-fleischmann.de

Auto Fleischmann KG 
Nürnberger Straße 21-23 · 90518 Altdorf 

Tel. 09187/9018-0




